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Resumo:

esportes da sorte net simulador jogos : Explore o arco-iris de oportunidades em
dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se e ganhe um bdnus exclusivo para comecar a
ganhar em grande estilo!
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estava de férias na Italia esportes da sorte net simulador jogos 2024, depois talvez um pouco
vinho demais para tomar a decisdo: Mirjam Peternek-McCartney e seu marido Mark levariam o
ano sabatico — com seus (entdo) 10 anos filhos Lukas and David. "Dissemos as criancas pela
manhé& que ndo podiamos voltar... Eles estavam animados E tudo comecou...

Enquanto o casal tinha discutido a ideia de tirar um tempo prolongado fora da esportes da sorte
net simulador jogos vida diaria antes (eles tinham estado esportes da sorte net simulador jogos
sabaticos juntos e viveu no exterior), Covid trouxe que era importante para eles, com foco afiado
— passar algum momento junto como uma familia. Com Mark fazendo 50 anos ou GCSE David
nao muito longe parecia agora nem nunca momentaneo!

Mark, David e Lukas caminham na geleira Perito Moreno.
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"Foi uma crise de meia-idade com outros fatores misturados. Sentimos que tinhamos a
oportunidade para agarrar esta janela, e como 0 meu negdcio funcionaria sem mim eram as
maiores preocupacoes.” Mas o0s colegas da escola foram muito solidario".

Os pensamentos iniciais foram de ir para a Asia, mas no final América do Sul ganhou — um
continente que nenhuma familia tinha ido. A ideia era comecar na Colémbia e cabeca sul ; até a
ponta da PatagOnia esportes da sorte net simulador jogos Chilee depois subir o Atlantico costa
Buenos Aires viajando com transporte publico ou carro Um ano foi reduzido novamente aos oito
meses por solicitagéo escolar O planejamento comecgou seriamente...

"A pesquisa foi uma grande parte da diversao”, diz Mirjam."NOs assistimos filmes e
documentarios, lemos livros sobre os lugares que queriamos visitar... Eu queria fazer tudo de
forma sustentavel também o possivel; decidimos ficar longe das assombracgdes turisticas para
explorar locais menos conhecidos ou usar guias localizados".

Decidir sobre os dias definidos para o trabalho escolar era importante. De segunda a quarta-feira
todas as semanas eram "dias escolares", enquanto de quinta a domingo foram jornada, esportes
da sorte net simulador jogos que se dividiam entre pais (com aulas extras on line por matematica
e ciéncias). “Nos deu um ritmo ou estrutura”, diz Mirjam: "e também tivemos oportunidade do
nosso dia como viajamos”. Ficamos nos lugares com trés quartos; portanto havia uma reserva
disponivel no local onde trabalhariamos.” A conex&o na Internet sempre foi bom."

Entre varios destaques, estava uma estadia no Centro de Pesquisa Tambopata na reserva
nacional do Tamborata. Uma remota floresta tropical lodge da Amaz6nia peruana A familia se
juntou a projetos cientificos cidadaos e fez caminhadas noturna pela selva ouvindo palestras
sobre as araraes por bidlogo-residentes para aprender mais acerca dos remédios indigenas

A familia caiaque no Lago Nahuel Huapi, norte da Patag6nia.
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"Foi incrivel para os meninos. David particularmente adorava trabalhar nas armadilhas da
mariposa, saindo por horas a ajudar aos pesquisadores; foi tdo educativo."”

"Um de nossos guias ja havia trabalhado anteriormente na extragdo madeireira e mineracao
ilegal do ouro - era quase a Unica maneira para ganhar dinheiro com isso, entéo foi bom ver
como o turismo estava dando trabalho".

Fomos cavalgar com o gaucho, gado pastoreado e as criangas ajudaram a pesar (uma licdo de
matematica!)

Dirigir a Carretera Austral de 770 milhas no sul do Chile, uma das rotas mais remotas e longas
distancias ao redor da Terra foi um passeio por paisagens espetaculares. "Permitir pelo menos
duas semanas - vocé precisa explorar o tempo — é reservar balsas com dois meses ou até
mesmo trés dias antes porque as estradas cruzam fiordes que s6 podem ser passado pela
ferries", aconselha Mirjam

Na Patag0nia, a familia visitou sete dos 17 parques da Ruta de los Parques. O parque Pumalin
Douglas Tompkin com suas arvores arlericas milenares e orquideas raras foi um favorito onde
ficaram esportes da sorte net simulador jogos uma cabana no fiorde do Lodge Caleta Gonzalo
projetada pelos conservacionistas Kris and Doug Tompking...

Lukas esportes da sorte net simulador jogos gaucho para um passeio na Estancia Pampa



Grande, no norte da Argentina.
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Preferindo lugares menos turisticos, eles pularam as llhas Galapagos e foram para Baha
Bustamante no sul da Argentina. Uma fazenda abandonada de algas marinhas dos anos 1950
gue agora € um pequeno alojamento sustentavel "N6s sentimos como se estivéssemos esportes
da sorte net simulador jogos uma David Attenborough documentario”, diz Mirjam."Fomos a Isla
Vernaci ver pinguines mais marinhos le6es-marinhos coldnias aves 'e subiu até praias desertadas
VOCé mesmo".

O norte da Argentina provou ser um sucesso — especialmente a Estancia Pampa Grande, uma
fazenda de trabalho. "Era caro mas vale cada centavo." Fomos cavalgar com o gaucho e os
rebanhos do gado que ajudavam as criancas (uma licdo matemética!). A regido Norte argentina
esta sob radares para turistas", diz Mirjam: “As planicieseio aqui sdo também boa alternativa ao
excesso boliviano Salar Uyuni.”

Apoiar a comunidade e o turismo indigena, sempre que possivel levou as melhores experiéncias
da viagem. No Vale Sagrado do Peru onde ficaram por trés semanas eles fizeram amizade com
familias locais; participaram de viagens lideradas pela comunidades nas montanhas junto ao La
Base Lamay cujo fundador Franco Negri esta desenvolvendo um novo modelo para Turismo
Responsavel: "Aprendemos como as mudancas climaticas estdo afetando colheita...".

Em Lima, eles se juntaram a uma turné liderada por mulheres com o Shipibo comunidade.
"Nosso guia Mila era muito experiente e passamos um tempo esportes da sorte net simulador
jogos conjunto de trabalho da artista indigena Wilma Maynas aprendendo sobre simbolismo - foi
das melhores coisas que fizemos", diz Mirjam."

David estudando no jardim de uma casa alugada esportes da sorte net simulador jogos Vale
Sagrado do Peru.
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Para ajudar a cobrir o custo da viagem, eles alugaram uma casa de familia e com um orgamento
cuidadoso gastariam os mesmos que teriam no Reino Unido. Apesar do Chile ser mais caro
(Mirjam acha Asia seria muito acessivel). Estadias longas esportes da sorte net simulador jogos
acomodacgoes baratas foram equilibrada por guloseimas ocasionais br />

Viajar de O6nibus era facil e acessivel, particularmente no Peru. E enquanto eles alugavam um
carro para partes do Chile ou Argentina sé pegaram uma viagem — da Colémbia ao Pera por
causa dos disturbios que ocorreram na regiao Equador; Claro houve momentos esportes da sorte
net simulador jogos quando estdvamos juntos ralados: "Quando brigamos entre nds percebemos
a necessidade mais companhia adulta com outras criangas.” Uma visita das minhas cunhadas
ajudou-nos muito! Outras opc¢des sédo entrarem num encontro nas escolas locais se nao fosse
possivel encontrar os clubes desportivos"

Os oito meses passaram rapidamente, e esportes da sorte net simulador jogos abril a familia
voltou para casa. "Eles facilmente voltaram as suas vidas de grupos amigos; as notas nao
cairam - o que foi um alivio", diz Mirjam."Tomar uma sabatica permite-lhe recuar atras do mundo
como se fosse inestimavel pras criancas — era tdo enriquecedora experiéncia da qual eles vao
lembrar sempre”. NOs aprendemos muito sobre n6s mesmos mas também nos sentimos bem
juntos com isso: “Nos tinhamos tempo novo”.

E eles fariam isso de novo?

"Absolutamente! Temos nossa visao sobre o Japéao, talvez quando Mark completar 60 anos.
Quem sabe as criangas voltariam... se nds pagarmos!"

10 dicas para um sabatico familiar

Ter definido dias de trabalho / escola e os dia para viajar. Faga uma mistura da escolaridade
esportes da sorte net simulador jogos casa com a educacao mundial (ou seja, concentrando-se
no que quer interesse as criangas na rota das florestas manguezais as aranhas amazénica). A
escolarizagdo domeéstica € cansativa pra elas; portanto quatro horas por semana séo suficientes!
Casas/flats funcionam melhor do que hotéis, como vocé pode cozinhar. Idealmente tem um
guarto extra para as criangas podem estudar ininterruptas

V& na temporada de ombro (menos turistas, mais € menos barato).



N&o corra: vocé economiza dinheiro e as criangas precisam de pausas. Fique mais tempo
esportes da sorte net simulador jogos alguns lugares, va com maior profundidade!

Evite as vistas "Top 10" e “must-visit” — sair da pista ajuda a evitar o excesso de turismo.
Tente escolher empresas comunitarias, mulheres e indigenas (evite multinacionais a medida que
o dinheiro vai para fora).

Leve. Tinhamos duas camisetas, dois pares de calcas e 2 1& cada um deles Invista esportes da
sorte net simulador jogos mochila-corredores/gabinete para caminhada / botas com boa
qualidade!

Listas de reproducéo e audiolivro sao essenciais para longas jornada (educacionais, entao as
criancas aprendem sem perceber). Absorva-se na cultura dos novos lugares lendo edi¢cbes
esportes da sorte net simulador jogos inglés da midia local.

Gaste dinheiro esportes da sorte net simulador jogos experiéncias e bons guias, ndo hotéis —
mas ocasionalmente trate a si mesmo. Um spa ou banho termal depois de muitos dias
caminhando € uma felicidade!
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