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E um tempo tenso para Liz Carr. "Vocé deveria estar estrela bet instabilidade nossa casa no
momento!" ela diz que, Better Off Dead? seu documentéario sobre morte assistida esta prestes a



ir ao ar na One Ela vai argumentar contra.”" Vocé provavelmente pensa nisso como se eu
estivesse fazendo campanha pela escolha de pedir o médico pra me tirar da miséria”, disse ele
perto do inicio dos filmes

Em 2011, ap6s o documentério Terry Pratchett: Chooting to Die, que contou com a morte
assistida de um homem 71 anos e portador da doenca do neurénio motora (DVN), ela escreveu a
para dizer ao jornal britanico The New York Times como era seu dever apresentar uma opiniao
alternativa.

Naquela época, Carr ndo era o rosto familiar que ela é agora. Foi antes de seus papéis estrela
bet instabilidade programas TV incluindo Silent Withess Good Omens The Wizarder e Loki
Naquela altura foi anterior a estrela bet instabilidade performance no teatro nacional normal do
coracao da Inglaterra (The Normal Heart at the National Theatre), onde ganhou um Olivier -
Agora finalmente conseguiu fazer documentarios coincide com uma nova série como Prue Leith
[Ambrolho]; Jonathan Dimbleby ("Olha) — A morte por Eternidade: a Morte!

(da esquerda)

Emilia Fox, Sean Gilder e Carr. David Caves estrela bet instabilidade Silent Witness
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"Parece que esta vindo de todos os angulos", diz ela. “Estou tdo indignada com o fato nunca
haver equilibrio sobre esse topico, é claro eu estou preocupada por ser escoriado fora do filme
para ficar desagradavel nas redes sociais; as pessoas virdo até mim na rua? Mas me preocupo
mais estrela bet instabilidade relacdo aos meus amigos no programa: O cinema fica cheio da
minha vida... meu amor a eles."

Morta Melhor? mergulha fundo na morte assistida e deficiéncia. Carr acredita que os dois ndo
podem ser separados, é perturbadores claro mas também afirmativos da vida estrela bet
instabilidade melhor situacdo de Dead Off Better! O mais engragado do mundo foi o fato dele ter
sido um comediante durante anos; nas {img}s iniciais ela se lembra das vezes com seus amigos
deficientes quando eles disseram a ele para ficar bem morto: Um deles Jamie Hale até disse "E
isso me fez alguém oferecer-se pra matélo”.

O filme também é intensamente pessoal. Carr olha para estrela bet instabilidade infancia e o
impacto de ter a vida virada do avesso por uma rara condigdo auto-imune aos sete anos, algo
gue ela relutou estrela bet instabilidade compartilhar no passado: "Nossa percep¢ao da
deficiéncia estd na maior tragédia acontecer com vocé; nado quero complicar isso", diz Ela."Mas
eu queria mostrar como minha propria existéncia muda tdo grandemente quando se junta aquele
grupo sem gracga - quem quer ser um pouco divertido?"

Conheco tantas pessoas que estao sofrendo — ndo por causa de estrela bet instabilidade
condi¢gdo, mas porque precisam mais do

Carr, 52 anos cresceu estrela bet instabilidade Wirral e até seu diagnostico era "o garoto
popular"."Eu estava bem. A melhor garota corredora da classe; inteligente: eu fazia parte das
pecas escolares." Todos queriam ser meus amigos”, diz ela estrela bet instabilidade familia
mudou-se para 0os EUA por dois ano pelo trabalho de pai como quimico pesquisador que foi l&
onde Carl ficou doente

"Eu ndo voltei para casa como a todos-conquistando esterdides 'Uau, vocé esteve na América
me diga mais' - Como o inicio da graxa", diz ela."Era entdo: ‘Ei! Vocé foi diferente de tudo isso'. E
eu estava andando mas nem conseguia correr e lutava por sentar no chao estrela bet
instabilidade assembléias." Eu era chubiana”.

Aos 11, Carr tornou-se uma usuario de cadeira estrela bet instabilidade cadeiras. No inicio da
adolescéncia um médico disse a ela sem rodeios que néo viveria para ser velha e o mais dificil
do programa foi aquele filmado na cozinha dela mé&e onde estrela bet instabilidade mamaée |€ alto
dos diarios mantidos durante esse periodo; "Ela estd muito solitaria"”, diz certa entrada: “ela fica
bem pra baixo com frequéncia dizendo querer morrer no futuro”. Ela fala como se fosse bom
demais.”

"Eu sentei e ouvi todas as coisas horriveis que aconteceram para a camera", diz Carr." Eu tinha
ingenuamente pensado: 'Estou no controle disso', entdao eu ndo estava." Fiquei bastante
danificada por isso". Nao pude dizer a minha mae - ela pensou estar fazendo brilhantemente!



Minha mamae ficou orgulhosa como um soco!"

Carr com a mae no documentario.
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"Depois, voltei para Londres e fiquei muito doente. Senti-me desamparado por ser mais
impactado do que jamais pensei estrela bet instabilidade estar vendo o meu jovem passando
pelo periodo mental sentindo tao triste ao pensar: se um suicidio assistido estivesse disponivel
entdo? No Canada ha movimentos a estender aos'menores maduro' [de 12 a 17 anos] — idade
essa com 0s quais eu estava apenas dizendo “queria morrer”. Carr visita como filme.”

Saindo de casa para estudar direito na Universidade Nottingham virou a vida da Carr ao redor.
"Eu fui estrela bet instabilidade um curso pessoal desenvolvimento que me apresentou o'modelo
social das deficiéncias™, diz Carr."Mostrou-me as atitudes, ambientes e sistemas a estrela bet
instabilidade volta sdo geralmente mais incapacitantes do seu estado pode ser também uma
condicao tua mas foi incrivel sabermos se havia coisas capazes mudar quando eu nédo tinha
passado toda minha adolescéncia pensando:™.

N&o sou empregada para atratividade ou minha aparéncia feminina convencional, entdo nao ha
nenhum bar no que eu posso fazer.

Embora |he foi oferecido um papel remunerado com uma empresa de advocacia quando se
formou, Carr escolheu ser voluntéaria estrela bet instabilidade centro juridico; seu pacote cuidado
era testado por meios e ela ndo podia arriscar perdé-lo. Seus 20 anos foram ocupados pelo
ativismo que viaja o mundo inteiro : Aos 30s apaixonouse pela estrela bet instabilidade parceira
Jo Church (atriz convidada), casou - tornouSe standup da para examinar 0S Seus sete meses no
podcast Ouch!

"Nunca tive um plano", diz Carr."Muitas coisas aconteceram sO porque eu estava no lugar certo,
fiz uma audic&o para o Silent Witness pois era conhecido por fazer podcasts do Ouch! Eu sei que
a pessoa criada Clarissa tem filho com deficiéncia — muitas vezes ha algo assim atras disso e ele
foi genial fazendo Claresa [sua parceira de laboratorio] se apaixonarem pelo David Cavens”,
disse ela ao The Guardian estrela bet instabilidade entrevista a revista “The New York Times”.
O Coracgao Normal no Nacional estrela bet instabilidade 2024 foi um ponto alto de carreira. Carr
interpretou Emma Brookner, uma personagem baseada na Linda Laubenstein médica pioneira
nos primeiros dias da epidemia Aids que era sobrevivente do polio e usuérioa das cadeiras-de
rodas - Para o conhecimento dela ela é a primeira atriz com deficiéncia para desempenhar seu
papel numa producéo profissional (no filme televisivo 2014 "Brooker" teve Julia Robert)".

Com Ben Daniels estrela bet instabilidade The Normal Heart, pelo qual ela ganhou um Olivier.
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"Esse papel foi uma combinacéo das muitas coisas que eu tinha feito", diz Carr."Ativismo,
standup stand up a atuar e me tornar estrela bet instabilidade mim mesmo". Parecia ser meu
trabalho ou o tempo despendido na minha carreira." Minhas carreiras estao ficando cada vez
melhores quanto mais velho fico no emprego para atrair atragcdo nem aparéncia feminina
convencional; portanto ndo h&d nenhum obstaculo ao possivel fazer isso”.

Através de tudo isso, a questdo da morte assistida tem estado 14 estrela bet instabilidade estrela
bet instabilidade mente no fundo — mas cristalizou e tornou-se urgente apds o caso do Daniel
James 2008, quando ele foi paralisado durante treinamentos para rugby. Ele tinha 23 anos: "Eu
ndo estou aqui pra julgalo; eu julguei sobre essa situagdo como resposta dos meios”, diz Carr
"Ele tinha morrido 18 meses depois de ter se tornado incapacitado. Nao terminalmente doente -
apenas desativado, mas a imprensa e reacao publica foi: 'Claro que é as coisas certas para
fazer... E dificil!

bravos

Um jovem deficiente quer acabar com a estrela bet instabilidade vida e n6s ndo questionamos
isso? Ninguém estava perguntando: '‘Como podemos mudar?’ O que devemos fazer para
alguém, sem poder andar ou ter certas coisas tem uma qualidade da minha prépria existéncia
aceitavel?” Eu sempre soube o falecimento assistido era sobre deficiéncia — mas meu Deus.”
Protestando contra um projeto de lei sobre a morte assistida estrela bet instabilidade 2024..
{img}: Matthew Chattle/Shutterstock



Depois disso, Carr tornou-se "nerdy sobre isso". Ha pouco que ela ndo sabe mais nada a
respeito da lei de morte assistida estatisticas e grupos pressao estrela bet instabilidade pratica
estrela bet instabilidade todo o mundo. Ela passou seu segundo aniversario do casamento com
esposa durante uma conferéncia moribunda assistido na Haia."Uma coisa eu queria incluir no
filme mas ele fez foi um lista das condi¢des as pessoas usaram para ser elegivel como A", diz...
Mas certamente, morrer assistido € uma escolha pessoal? Mesmo que a legislacéo fosse trazida
e incluida "sofrimento insuportavel”, o qual poderia tornar alguém com condi¢cdo de Carr elegivel
para ser obrigado por isso. Ninguém seria forcado nesse caminho."Isso ndo acontece porque
achamos Que vamos nos agarrar ou pegar" diz Carr".A maior catastrofe E termos escolhido nés
mesmos Porque ja Nao havia mais nenhuma opc¢ao pra gente!

"Se um individuo escolhe acabar com a estrela bet instabilidade vida, sinto muito e triste. Mas é
privado pessoal - ndo me afeta! Mudar lei para legalizar o morrer assistido faz isso: conheco
tantas pessoas que estédo sofrendo por causa de suas condigcdes mas porque as expectativas da
existéncia sdo mais dificeis do

"Nao entendo por que as pessoas nao estao lutando contra isso. Estamos falando de sofrimento,
estrela bet instabilidade geral podemos resolver o problema e fazer com suicidar alguém escolha
para se sentir bem porgue nés os apoiamos." Enquanto isto sem culpas nem nada temos a ver
realmente mudar coisas".

Quais sejam suas opinides, Better Off Dead? vale a pena um reldgio. Talvez o cenario mais
comovente venha no final quando Carr sai e conversa com seus amigos ativistas nenhum dos
guais deveria sobreviver até a idade adulta ( "A sociedade esta aterrorizada de se tornar nés", diz
uma delas). “Nao me lembro da ultima vez que consegui chegar ao meu proprio traseiro”, disse
Penny Pepper autor do livro: "Mas querer matar-se sobre quem limpa seu lado?”)

Com a ex-estrela de EastEnders, Lisa Hammond no filme.
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Carr esta satisfeita com o corte final? "Assistindo na exibicdo da semana passada, senti uma
verdadeira corrida de orgulho", diz ela. “Ha 13 anos isso foi falado e agora € real." Sendo eu
mesmo constantemente pensando que estou prestes a morrer Eu disse para Jo: 'Eu fiz isto™.
Tenho um legado A resposta do Jodo era ‘Vocé ta tao triste!’

dramatico dramaticas

O préximo projeto de Carr esta estrela bet instabilidade territério semelhante. Ela estara no
festival internacional das artes Galway, julho numa peca chamada Conversas Indescritiveis base
do debate entre o advogado falecido e ativista dos direitos da deficiéncia Harriet McBrydes
Johnson com a professora Peter Singer que argumentou para 0s pais serem capazes matar
bebés deficientes ("E sobre as mesmas merda", diz Carr) Depois disso ela tem um pouco TV
alinhada - mas ainda néo pode falar:

De certa forma, ela ficaréa feliz quando isso estiver por tras dela. "E um assunto dificil € uma
campanha dura - vocé tem que ser tao resiliente", diz Ela." A vida é mais divertida se ndo esta
fazendo essas coisas". Fazer o bem-estar de quem eu amo realmente precisa voltar a fazer parte
da luta pelo direito a morte; estou lutando para ter esse mesmo amor estrela bet instabilidade
minha prépria casa!"

Melhor morto?
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