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Os esportes ocupam uma parte importante da vida e da cultura do povo brasileiro.
E, apesar do futebol reinar soberano,  outras modalidades também são bastante populares por
aqui.
A prática esportiva é tão popular por aqui, que a cada dia que  passa, novas casas da apostas
tem entrado no mercado brasileiro, para alcançar esse público fervoroso.
No dia de hoje, o nosso  objetivo é mostrar a você os esportes mais populares no Brasil e as suas
ligas mais procuradas.
Futebol
mais amado e praticado  pelos brasileiros.
O jogo conta com mais de 30 milhões de praticantes jogar sem instalar nosso país e já está
profundamente enraizado na  nossa cultura.
É impossível negar que o futebol é o esportepelos brasileiros.
O jogo conta comem nosso país e já está profundamente  enraizado na nossa cultura.
O Brasil tem um longo histórico com o evento, tendo produzido diversos craques ao nível mundial.
Tanto é  que, nosso país é conhecido como o "País do futebol".
Seja jogar sem instalar um campo profissional, ou jogar sem instalar um campinho de rua,  o
esporte está sempre sendo praticado, por pessoas de diferentes classes sociais e religiões.
Veja as ligas de futebol mais populares  no Brasil:Copa do MundoLiga dos Campeões
Mundial de Clubes da FIFACopa das AméricasBrasileirão série ACampeonato CariocaCopa do
BrasilVôlei
Em segundo lugar na  nossa lista de esportes e ligas mais populares do Brasil, nós temos o vôlei.
O Vôlei é muito praticado entre os  brasileiros, tanto na versão de quadra, quanto na versão de
praia.
O vôlei foi trazido dos Estados Unidos para o Brasil  e hoje estima-se que haja mais de 15
milhões de praticantes dessa modalidade jogar sem instalar nosso país.
Dentre as ligas de vôlei  mais populares, podemos destacar:SuperLiga
Campeonato Mineiro feminino



Campeonato Brasileiro U21 FemininoOlimpíadas
Liga Mundial de VôleiTênis de Mesa
O tênis de mesa, popularmente conhecido como  "Ping Pong", ocupa o terceiro lugar na nossa
lista de esportes mais populares do Brasil.
O esporte começou a se popularizar  no Brasil, a partir do ano de 1912, após a criação da
primeira competição jogar sem instalar equipes.
As estimativas são de que  existem cerca de 12 milhões de praticantes de tênis de mesa no
Brasil, tornando o esporte um dos mais populares  no país.
Abaixo estão algumas das ligas de tênis de mesa mais populares do Brasil:Liga Pro
World Tour Grand Finals
World Tour Grand  Finals (F)TT CupTT Elite SeriesNatação
Com cerca de 11 milhões de praticantes no Brasil, a natação fica jogar sem instalar quarto lugar
na  nossa lista de esportes mais populares entre os brasileiros.
A natação é um esporte antigo, cujo surgimento data da Grécia.
Além de  popular, o esporte também é muito saudável e traz diversos benefícios para a saúde de
seus praticantes.
A natação é dividida  jogar sem instalar 4 modalidades, ou formas de se praticar:Nado de
peitoNado borboletaNado livreNado de costas
Veja agora, algumas das ligas de natação  mais populares da atualidade:
Liga Internacional de Natação
Liga Paulista de Natação
Liga Aquática do Alto TietêFutsal
O futsal é o quinto colocado na  nossa lista de esportes mais populares do Brasil, com cerca de
10 milhões de praticantes dessa modalidade jogar sem instalar nosso país.
O  futsal é uma variação do futebol tradicional e é jogado jogar sem instalar quadras, ao invés de
campos.
Por conta do espaço reduzido,  o esporte exige mais habilidade por parte dos jogadores.
Outra diferença entre o futsal e o futebol tradicional, é que, enquanto  que no futebol as equipes
possuem 11 jogadores jogar sem instalar campo, no futsal, apenas 5 jogadores participam da
partida.
Dê uma olhada  nas ligas de futsal que são as preferidas pelos brasileiros:
UEFA Futsal Champions LeaguePremier League
Liga Nacional de Futsal (LNF)
Liga Paulista de  Futsal
Liga catarinense de FutsalCapoeira
Outro esporte que faz parte da cultura nacional brasileira, é a capoeira.
Essa é uma arte marcial, criada  no período da escravidão no Brasil.
Estima-se que, atualmente, existam cerca de 6 milhões de praticantes dessa modalidade no
Brasil.
Mas apesar  de toda a popularidade, a capoeira só se tornou um esporte oficial jogar sem instalar
1930.
Confira as principais ligas de capoeira, presentes  no Brasil:
Liga regional de Capoeira
Liga Guarulhense de Capoeira
Liga Municipal de CapoeiraSurfe
Praticado por mais de 2,5 milhões de brasileiros, o surfe  é um esporte que ganhou o coração dos
moradores da região litorânea do Brasil.
O surfe é um esporte de manobras  radicais, originário dos Estados Unidos, mas que ganhou
muita popularidade nas cidades do Rio de Janeiro e de Santos, no  Brasil.
O esporte também trouxe um grande reconhecimento para o país jogar sem instalar competições
internacionais, com campeões como:Filipe ToledoAdriano de SouzaÍtalo ferreiraGabriel  Medina
Veja as ligas de surfe mais populares no nosso país:World Surf League
Circuito Mundial Masculino de Surfe
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Noah Lyles establece récord en los trials de atletismo de EE.
UU.

El tres veces campeón mundial Noah Lyles dio un  paso más hacia la realización de sus
ambiciones de un doblete de sprint olímpico al ganar los 200 metros en  un tiempo récord en los
trials olímpicos de atletismo de EE. UU.
El estadounidense cruzó la línea en 19.53 segundos  en Hayward Field, Eugene el sábado, para
el tiempo más rápido del año en la prueba y también batió el  récord de los trials de Michael
Johnson de 19.66, que había estado en pie durante 28 años.
Lyles superó esa  marca por primera vez al ganar su semifinal en 19.60 el viernes, aunque en esa
ocasión el viento era demasiado  fuerte para que su tiempo se registrara como récord.
Al salir de la curva, el campeón defensor tenía mucho trabajo  por hacer, pero superó a Kenny
Bednarek, que terminó segundo con un récord personal de 19.59, en los últimos 50  metros.
El medallista de plata mundial de 20 años Erriyon Knighton fue tercero en 19.77, asegurando el
último lugar en  los Juegos Olímpicos en la prueba.

"Sabía que definitivamente estaba trabajando en algo", dijo Lyles, per el
Associated Press, de  Bednarek.

"Así que salí de la curva y dije 'OK, estoy bien. He estado aquí muchas veces antes. Vamos a 
llegar a los últimos 80. Se va a caer, y voy a acelerar'".
Lyles – que ganó los 100m en  los trials la semana pasada – estableció como el hombre más
rápido del mundo en los últimos campeonatos mundiales, ganando  los 100m con un tiempo
personal récord de 9.83 segundos antes de reclamar una tercera corona consecutiva en los
200m. 
"Afirmas que vas a salir allí y ganar cuatro medallas, así que el objetivo tenía que ser ganar los
100m  y los 200m. El trabajo está hecho", dijo Lyles a los periodistas. "Estoy exactamente donde
necesito estar".
El estadounidense terminó  en un decepcionante tercer lugar en los 200m de Tokio, pero ha sido
dominante sobre la distancia desde entonces y  será el claro favorito para ganar el oro en París
en agosto.
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Gabby Thomas da una indicación en los 200m  femeninos

En los 200m femeninos, Gabby Thomas dio todas las indicaciones de que podría mejorar el
bronce que ganó en  Tokio, ganando la carrera en 21.81. Fue el segundo tiempo más rápido del
año, la de 27 años había publicado  un tiempo récord mundial líder de 21.78 en su semifinal.
"Siento que todo está llegando en el lugar correcto en  el momento correcto y he cumplido con mi
parte", dijo Thomas, per World Athletics. "Ahora estamos buscando la medalla de  oro".
Brittany Brown y McKenzie Long fueron segunda y tercera respectivamente, mientras que la
ganadora de los 100m Sha'Carri Richardson  fue cuarta, perdiéndose la oportunidad de doblar en
París.
En otras noticias, Grant Holloway estuvo a 0.06 segundos del récord  mundial en ganar los 110m
vallas en 12.86. La campeona olímpica Valarie Allman (70.73m) ganó el disco femenino, mientras
que  Tara Davis-Woodhall ganó el salto de longitud femenino.
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