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Qual a diferenca entre o esporte de rendimento e o esporte de participacado?

-Esporte de Participacéo: praticado de modo voluntario, .

— Esporte de Rendimento: praticado segundo normas gerais dessa lei e das regras de praticas
desportivas — nacional e internacional —, com a finalidade de obter resultados e integrar pessoas
e comunidades do Pais, e estas com as de outras nacoes.

O que é esporte de participacao?

Esporte participativo.

O esporte participativo pode ser caracterizado como uma oGtima ferramenta, quando se mostra
capaz de transmitir, por valores, padrdes comportamentais que induzem a uma melhor qualidade
de vida pessoal e sociais.

Quais sao os esportes de participacédo?

Participacéao: futebol, voleibol, vblei de praia, automobilismo, basquetebol, surf, judd, ginastica
artistica, natacao, entre outros.

Qual o objetivo do esporte de rendimento?

Os esportes de alto rendimento ou de alta performance sao aqueles cuja finalidade € de se
preparar fisicamente para determinada modalidade esportiva.

O individuo que se envolve num esporte de alto nivel deve ter aposta ganha ganhar 5 reais mente
duas caracteristicas importantes aposta ganha ganhar 5 reais todo o processo ao qual sera
submetido.

Qual a diferenca entre o esporte educacional de rendimento e de participacdo?

O esporte educacional tem por objetivo a pratica de esportes com a finalidade de educar sobre a
aposta ganha ganhar 5 reais importancia, o esporte de rendimento visa o alto aproveitamento
esportivo, usado aposta ganha ganhar 5 reais competicdes esportivas e o esporte participativo



compreende ao esporte aberto aposta ganha ganhar 5 reais que todos podem praticar, onde
trata-se de uma .

Qual a relacao do esporte de rendimento com a escola?

Geralmente o esporte na escola é tratado por meio do alto rendimento sem buscas nos valores
gue possam ser absorvidos nas praticas esportivas.

Nao precisa ser tematizado com vistas ao rendimento, mas com intuito de desenvolver
competéncias imprescindiveis na formagao de sujeitos livres e emancipados.

O que é o desporto?

exercicio fisico praticado de forma metodica, individualmente ou aposta ganha ganhar 5 reais
grupo, e com diversos objetivos (competicao, recreacéo, terapia, etc.

) qualquer desporto que envolve o contacto fisico entre os praticantes, como € o caso do raguebi,
boxe, futebol, judo, etc.

O que é esporte de rendimento Brainly?

E aquele que tem o objetivo de preparar fisicamente o atleta para determinada modalidade
esportiva.

Os esportes de alto rendimento, como por exemplo, corridas e natagao de longa distancia,
ciclismo, triathlon, entre outros, envolvem a prética de atividades que promovem grande gasto
energético durante um longo periodo.

Quais as caracteristicas do esporte de participacdo?

No esporte-participacdo ou esporte popular, a manifestacdo ocorre no principio do prazer ludico,
gue tem como finalidade o bem-estar social dos seus praticantes.

Esta associado intimamente com o lazer e o tempo livre e ocorre aposta ganha ganhar 5 reais
espacos ndo comprometidos com o tempo e fora das obriga¢gfes da vida diéria.

O que é um esporte competitivo?

O esporte competitivo vai além da atividade fisica.

Ele requer maiores habilidades motoras, treinamentos especificos, carga horaria de treinamento
elevada e compromisso com o esporte praticado.

Esta relacionado diretamente com a competicdo e com o ganhar e perder.

Quais sao as trés divisdes dos esportes classificados por Tubino 19917

Dessa forma, segundo Tubino os esportes podem ser divididos aposta ganha ganhar 5 reais trés
categorias, sendo elas: educacéo, participacdo e performance.

Quiais os principios do esporte de rendimento?Resposta.

O esporte de alto rendimento ou de alta performance é aquele cuja finalidade € de se preparar
fisicamente para determinada modalidade esportiva.

Seja qual for essa atividade esportiva pretendida, os desafios e dificuldades a serem trilhadas
serdo bastante similares.

O que visa o objetivo do esporte?

O Esporte-participacdo ou popular tem relagcfes intimas com o lazer e o tempo livre.

Esta manifestacdo, que ocorre aposta ganha ganhar 5 reais espagos ndo comprometidos com o
tempo e fora de obrigacfes da vida diaria, de modo geral, tem como propdsitos a descontragéo, a
diversdo, o desenvolvimento pessoal e as relagbes entre as pessoas.

Quiais sao os maleficios do esporte de rendimento?

Beneficios: Melhora dos sistema cardiovascular, aumento da for¢a, resisténcia muscular e
melhorias do condicionamento fisico.

Maleficios: Se ndo h& um limite para os treinamentos e com 0 excesso dos exercicios pode
causar lesdes corporais comprometem os sistemas fisioldgico, imunoldgico e até mesmo
psicologico.
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O México esta prestes a eleger aposta ganha ganhar 5 reais primeira presidente mulher no
domingo, um salto historico aposta ganha ganhar 5 reais uma nagdo ha muito conhecida por seu
machismo - e 0 momento mais importante para toda América do Norte.

Desde o inicio da corrida presidencial, as unicas candidatas competitivas foram duas mulheres: a
primeira-premiada Claudia Sheinbaum ; uma cientista climatica do partido Morena no poder e
Xochitl Galvez (empresaria que representa um coaliz&o de partidos opositores)..

O marco é um reflexo da complexa relacdo do pais com as mulheres, que enfrentam violéncia
desenfreada e sexismo de classificacdo ; no entanto também séo reverenciados como matriarcas.
Como o pais chegou aqui antes dos Estados Unidos, seu maior parceiro comercial tem muito a
ver com politicas que forcaram as portas abertas para mulheres aposta ganha ganhar 5 reais
todos os niveis de governo.

Empurrado por ativistas feministas, o México adotou leis cada vez mais amplas que encorajam a
representacdo das mulheres na politica. Entdo aposta ganha ganhar 5 reais 2024, tomou um
passo notavel de tornar uma exigéncia constitucional fazer paridade entre os géneros nos trés
ramos do governo .

"O México, nesta métrica é realmente um modelo de como outros paises podem fazé-lo", disse
ele.

Jennifer Piscopo, professora de género e politica da Royal Holloway (uma faculdade na
Universidade Londres), que estuda a regiao disse: "Nao ha outro pais do qual eu esteja ciente
atualmente com uma emenda constitucional para paridade entre géneros tdo abrangente”.

Hoje, metade da legislatura do pais € composta por mulheres aposta ganha ganhar 5 reais
comparacao com menos de 30% dos EUA. O chefe judicial na Suprema Corte Mexicana e 0s
lideres das duas casas sao todas as Mulheres; assim como ministros no interior: educacao
economia - seguranca publica — relacdes externas

Agora, uma mulher esta prestes a se tornar o homem mais poderoso do pais: comandante das
forcas armadas e chefe-executivo da segunda maior economia na Ameérica Latina.

Lilia Tapia, porta-voz de um grupo familiar que procura por seus entes queridos desaparecidos no
estado do Guanahuato disse acreditar aposta ganha ganhar 5 reais ambas as candidataes
femininas para prestar mais atencéo aos apelo das familias dos quase 100.000 mexicanos
desapareceram.

O New York Times entrevistou 33 mulheres mexicanas na preparacéo para a eleicdo que
disseram saber isso sozinha ndo apagaria as muitas indignidades enfrentadas. Este ainda € um
pais onde elas sdo mortas aposta ganha ganhar 5 reais taxas extraordinaria, e ganham muito
menos do Que os homens de uma forma média; o machismo permanece culturalmente
enraizado .

Mas para muitos eleitores, e os proprios candidatos a chegada de uma mulher ao mais alto cargo
do pais tem peso simbdlico.



"Que o México teria uma mulher presidente €, para mim extraordinario”, disse Galvez aposta
ganha ganhar 5 reais entrevista de radio.

A Sra. Sheinbaum reconheceu o que isso poderia significar para a proxima geracéo .

"Quando uma menina lhe diz: 'Eu também quero ser chefe de governo', a verdade € que isso traz
enorme emoc¢ao”, disse Sheinbaum para um entrevistador.

Enquanto muitos paises latino-americanos buscavam cotas para mulheres politicas, 0 México foi
particularmente agressivo aposta ganha ganhar 5 reais instituir as mesmas.

Em 2024, o pais aprovou uma emenda constitucional que exige a divisdo de género uniforme
aposta ganha ganhar 5 reais todos os trés ramos do governo.

A eleicdo de uma presidente "nao poderia ter acontecido se né&o tivesse sido por paridade”,
Ménica Tapia, que lidera um grupo de mulheres para a liderancga politica no México.

Os Estados Unidos nunca entreteve cotas de género na politica, que s&o comuns aposta ganha
ganhar 5 reais grande parte do mundo. E ao contrario México que elege seus lideres por voto
popular os EUA operam no sistema eleitoral universitario (Hillary Clinton teria vencido a eleigédo
dos EU 2024 se fosse baseado exclusivamente sobre o votacao publica).)

A entrada aposta ganha ganhar 5 reais massa de mulheres na politica mexicana nos ultimos anos
tem vindo ao lado das mudancas demogréficas e culturais sismicas que transformaram o pais.
Ha meio século, as familias mexicanas tinham uma média de sete filhos cada e cerca da 1
aposta ganha ganhar 5 reais 10 mulheres mexicanos tinha um emprego. Hoje os Mexicanos tém
menos criangas do que americanos E quase metade das Mulheres no pais estdo na forca laboral
ndice

Até 2024, o aborto foi proibido aposta ganha ganhar 5 reais todos os estados exceto dois. Agora
€ legal na maioria do pais ndia

Ambos os candidatos promoveram politicas sociais progressistas, como a terapia de conversao
gay ou criar clinicas para pessoas trans e ndo-binarias que deixaram algumas mulheres
conservadora.

"Somos a favor dos direitos das mulheres, mas esses nao incluem o aborto", ou"ativismo trans ”,
disse Angeles Bravo. O representante da Frente Nacional para Familia (FN), uma coaliz&o
conservadora que se opde ao abortamento e aos Direitos LGBT no estado do México."E ha
muitos de nos".

Algumas jovens feministas duvidam que qualquer uma das candidata deva priorizar a abordagem
dos principais assuntos importantes para as mulheres, como violéncia doméstica e disparidade
salarial entre homens.

Dizem que ambas as mulheres parecem representar apenas os interesses dos homens - no caso
da Sra. Sheinbaum, aqueles de seu mentor e do atual presidente Andrés Manuel Lopez Obrador;
na senhora Galvez'S (lideres masculinos das trés principais partes representada por ela).

“Nao adianta para nés que uma mulher seja presidente se continuar sob a sombra do
patriarcado”, disse Wendy Galarza, 33 anos de idade e ativista feminista da cidade Quintana Roo.
No entanto, embora néo esteja claro exatamente quanta mudanca vira a ocorrer pode haver algo
de transformador sobre uma mulher ocupando um cargo maximo aposta ganha ganhar 5 reais
gue os presidentes desfrutam do poder amplo e muitas vezes respeito.

"Os homens sempre estardo no fundo, mas a lideranca de uma mulher presidente do poder é
fundamental”, disse Tapia. Diz as mulheres mexicanas que aposta ganha ganhar 5 reais familia
nao pode dizer onde esta o lugar da esposa - seja na cozinha ou com ela — e sim aonde vocé
escolher.”
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