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Uma perigosa cepa de mpox que esta matando criancas e causando abortos espontaneo na
Republica Democratica do Congo é a mais transmissivel até agora, podendo se espalhar
internacionalmente.

O virus parece estar se espalhando de pessoa para individuo através do contato sexual e ndo-
sexual, b etano lugares que vao desde bordéis até escolas.

Centenas de pessoas com a doenca, anteriormente conhecida como variola-macaco
(monkeypox), ja foram hospitalizadas na cidade mineira Kamituga no que provavelmente sera o
"ponta do iceberg" b etano um surto maior.



Paciente com mpox, mostrando as lesées cheias de pus causadas pelo virus.
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A Mpox é um virus da mesma familia que a variola, e causa sintomas semelhantes aos de gripes
ou lesBes cheias do pus.

Héa dois anos, um surto na Europa e nos EUA que se centrou sobre a comunidade gay levou a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) para declarar uma emergéncia publica. Foi o primeiro
tempo b etano mpox foi relatado ter espalhado através do contato sexual

Esse surto foi causado pelo clado Il do virus, um dos trés grupos reconhecidos de mpox e que
tem uma taxa relativamente baixa.

O novo surto da RDC é uma forma mutada de clado | mpox. Os médicos relatam um indice
fatalidade b etano cerca 5% nos adultos e 10% nas criancas, bem como altas taxas dos abortos
espontaneo entre mulheres gravidas

O clade |tem sido historicamente encontrado b etano pessoas que comem carne de caca
infectada, sendo a transmissdo amplamente confinada a casa afetada.

Em um briefing para jornalistas, Trudie Lang professora de pesquisa global b etano saude na
Universidade Oxford disse que quando o surto da RDC foi detectado no més passado os
cientistas assumiram a ideia do clado Il por causa das transmissdes sexuais até testes genéticos
revelaram b etano origem a cepa mais virulenta.

Foi uma situagéo "incrivelmente preocupante”, disse Lang. Embora as vacinas e tratamentos
contra a variola tenham ajudado o surto de 2024 sob controle, eles ndo estédo disponiveis na RDC
até agora ”.

Kivu Sul esta na fronteira com Burundi e Ruanda, perto de Uganda. Ha viagens transfronteiricas
frequentes por parte da populagao local;

Lang disse que ndo esta claro quantos casos assintomaticos ou leves houve, com o longo tempo
de incubacdo do virus aumentando os riscos da transmisséo antes das pessoas perceberem
estar doentes.

John Claude Udahemuka, professor da Universidade de Ruanda e que esté envolvido na
resposta médica ao mpox disse: "E sem divida a mais perigosa das cepas conhecidas do pmoX
considerando como ele é transmitido.

Ele disse que os paises devem fazer preparativos para a propagac¢ao do virus. "Todos deveriam
se preparar, todos deviam ser capazes de detectar o mais cedo possivel da doenca mas ainda
assim todo mundo deveria apoiar as pesquisas locais e respostas local por forma a b etano nao
disseminagéao".
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