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betboo : Bem-vindo ao mundo eletrizante de dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se
agora e ganhe um bdnus emocionante para comecar a ganhar!
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Como vocé aposta sua aposta?
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Um crescente corpo de evidéncias cientificas mostra que os microplasticos estdo se acumulando
betboo 6rgdos humanos criticos, incluindo o cérebro.

Estudos detectaram pequenos fragmentos e manchas de plasticos betboo pulmdes humanos,
placentas 6rgéos reprodutivoes figado rins articulagdes joelho-cotovelo vasos sanguineos da



medula 6ssea.

Dadas as descobertas da pesquisa, "agora é imperativo declarar uma emergéncia global" para
lidar com a poluicdo plastica", disse Sedat Gndodu.

Os seres humanos sdo expostos a microplasticos — definidos como fragmentos menores que 5
mm de didmetro - e os produtos quimicos usados para fazer plasticos da polui¢do plastica
generalizada no ar, 4gua ou até mesmo alimentos.

Ha muito mais plastico betboo nossos cérebros do que eu jamais imaginaria ou me sentir
confortavel com o

Os riscos para a saude dos microplasticos dentro do corpo humano ainda ndo sdo bem
conhecidos. Estudos recentes estdo apenas comecando sugerir que eles poderiam aumentar o
risco de varias condi¢des, como estresse oxidativo pode levar a inflamacgéo e danos celulares
assim com doencas cardiacas

Estudos betboo animais também ligaram microplasticos a problemas de fertilidade, varios tipos do
cancer e um sistema enddcrino ou imunoldgico interrompido.

Atualmente nao existem padrfes governamentais para particulas de plastico betboo alimentos ou
agua nos Estados Unidos. A Agéncia Ambiental estd trabalhando na elaboracéo das diretrizes da
medicéo, e tem dado subsidios desde 2024 a desenvolver novas maneiras que permitam detectar
rapidamente as informacgdes coletadas por meio do teste com o objetivo principal:

Encontrar microplasticos betboo mais e cada vez maior 6rgdos humanos "levanta muitas
preocupacdes”, dado o que sabemos sobre os efeitos na saude dos animais, estudos de células
humanas no laboratério ou novos trabalhos epidemiolégicoes”, disse Bethanie Carney Almroth.
ecotoxicologista da Universidade do Gotemburgo (Suécia).

"Alarming" muito alarmante.

Em um dos estudos mais recentes a surgir — uma pré-impresséao ainda betboo revisdo por pares
que é publicada on line pelos Institutos Nacionais de Saude - os pesquisadores encontraram
particularmente sobre o acumulo do microplastico nas amostras cerebrais.

Um exame dos figados, rins e cérebro de corpos autopsiados descobriu que todos continham
microplastico mas as 91 amostras cerebrais contém betboo média cerca 10 a 20 vezes mais
doque os outros orgdos. Os resultados vieram como um choque segundo o principal autor
Matthew Campen da Universidade Novo México :

Os pesquisadores descobriram que 24 amostras de cérebro, coletadas no inicio do ano 2024 e
medidas betboo média cerca 0,5% plastico por peso.

"E bastante alarmante”, disse Campen. “Héa muito mais plastico betboo nossos cérebros do que
eu jamais imaginei ou me senti confortavel com.”

O estudo descreve o cérebro como "um dos tecidos mais poluidos de plastico jA amostrado".
Particulas microplastica betboo poeira atmosférica.

Janice Brahney /Processos da Academia Nacional de Ciéncias

O estudo pré-impressao do cérebro liderado por Campen também sugeriu um link preocupante.
No trabalho, os pesquisadores analisaram 12 amostras de pessoas que morreram com deméncia
incluindo a doenca da Alzheimer e continham até 10 vezes mais plastico betboo peso comparado
as amostra saudaveis

“Nao sei quanto mais plastico nosso cérebro pode encher sem causar alguns problemas”, disse
Campen.

O artigo também encontrou a quantidade de microplasticos betboo amostras cerebrais do 2024
foi cerca 50% maior que o total das amostradas datadas até 2024, sugerindo uma concentracao
semelhante a encontrada no ambiente. A maioria dos 6rgaos veio pelo Escritério Médico
Investigador, Albuguerque (Novo México), onde se investiga mortes prematuramente ou
violentais ndice

"Vocé pode tracar uma linha - estd aumentando ao longo do tempo. E consistente com o que
vocé vé no ambiente", disse Campen, betboo entrevista a News

Muitos outros artigos encontraram microplasticos no cérebro de outras espécies animais, por iSso
nao é totalmente surpreendente que 0 mesmo possa ser verdade para os seres humanos”, disse
Almroth da Universidade do Gotemburgo.



Quando se trata dessas particulas insidiosas, "a barreira hematoencefalica ndo é tao protetora
guanto gostariamos de pensar", disse Almroth betboo referéncia a série das membrana que
impedem muitos produtos quimicos e patégeno.

Exploséao de pesquisa

Somando-se as preocupacdes sobre a acumulacdo no corpo humano, o Journal of Hazardous
Material publicou um estudo més passado que encontrou microplastico betboo todas as 16
amostras de medula 6ssea examinadas. Todas essas amostra continham poliestireno usado
para fazer embalagens e produtos eletronicos com quase todos os polietileno contidos usados na
embalagem clara do alimento envoltério garrafas detergente ou outros bens domésticos comuns;
Outro artigo recente, que analisou 45 pacientes submetidos a cirurgia de quadril ou joelho betboo
Pequim na China encontrou microplasticos no revestimento membranoso das articula¢des do
braco e joelhos examinado.

Um estudo publicado betboo 15 de maio na revista Toxicologic Sciences encontrou microplastico
nos 23 testiculoes humanos e 47 caninos estudados, descobrindo que amostras das pessoas
tinham uma concentragdo quase trés vezes maior doque as dos caes. Uma quantidade mais alta
desses tipos — incluindo polietileno - correlacionou-se com pesos testiculare inferiores no céo (o
principal componente da garrafa plastica).

"Nao ha nenhum lugar intocado do mar profundo para a atmosfera, até o cérebro humano."
{img}: David Kelly/David Kelley / Universidade de Queensland

Outro artigo, que apareceu betboo 19 de junho no International Journal of Impotence Research
(Jornal Internacional da Pesquisa sobre Impoténcia), detectou particulas plasticas nos pénis dos
quatro entre cinco homens recebendo implantes penianos para tratar a disfuncao erétil.

“Os efeitos potenciais para a saude sao preocupantes, especialmente considerando as
consequéncias desconhecidas de longo prazo dos microplastico que se acumulam betboo
tecidos sensiveis como os 6rgaos reprodutivo”, disse Ranjith Ramasamy.

Enquanto isso, um grupo chinés publicou betboo maio de estudo mostrando pequenas
quantidades do microplastico no sémen dos 40 participantes. Um artigo italiano publicado h&
alguns meses relatou resultados semelhantes ndice 1 Resultados similares:

Um estudo que apareceu na edigdo de maio da Toxicologic Sciences relatou encontrar micro e
nanoplastico betboo todas as 62 amostras placentérias, embora a concentracéo variasse
amplamente.

Na Italia, os pesquisadores acompanharam 312 pacientes que tinham depdsitos de gordura ou
placas removidas da artéria carétida. Quase seis betboo cada 10 tiveram micropléstico e essas
pessoas se sairam pior doque aquelas ndo: nos proximos 34 meses eles foram 2,1 vezes mais
propensos a sofrer um ataque cardiaco?ou derrame --e morrerem!

"Nenhum lugar deixado intocado”

A Food and Drug Administration (FDA) diz betboo um comunicado no seu site que “a evidéncia
cientifica atual ndo demonstra os niveis de microplasticos ou nanoplasico encontrados nos
alimentos representam risco para a saude humana”.

Ainda assim, os pesquisadores dizem que as pessoas devem tentar reduzir betboo exposi¢céo
evitando o uso de plastico na preparacdo dos alimentos especialmente quando se esta micro-
ondas; beber 4gua da torneira betboo vez do engarrafado e tentando evitar a acumulacdo das
poeiras contaminada com plasticos. Alguns investigadores aconselham comer menos carne
principalmente produtos processados /p>

Leonardo Trasande, pesquisador médico da Universidade de Nova York disse que muito
permanece desconhecido sobre os impactos do acumulo microplastico betboo humanos. Os
efeitos negativos para a saude dos produtos quimicos usados nos plasticos sdo mais bem
estabelecidos? um estudo co-autor descobriu exposi¢cdo aos ftalatos aumentou o risco das
doencgas cardiacas e morte no Estados Unidos causando BR R$ 39 bilhdes ou até mesmo perda
na produtividade por ano

“As particulas micro e nanoplasticas podem ser sistemas de entrega eficazes para produtos
guimicos toxicos”, disse Trasande.

O Conselho Americano de Quimica, que representa fabricantes plasticos e quimicos nao



respondeu diretamente a perguntas sobre 0s estudos recentes encontrando microplasticos
betboo érgados humanos. Kimberly Wise White vice-presidente do grupo observou: "A industria
global dos plastico € dedicada ao avanco da compreensdo cientifica desses produtos”.

A Assembleia Ambiental das Na¢des Unidas concordou ha dois anos para comecar a trabalhar
betboo dire¢cdo ao tratado global de acabar com o plastico, um processo que esta sendo
realizado.

Varias noticias na semana passada sugerem que 0 governo Biden sinalizou a delega¢éo dos
EUA envolvida nas discussdes apoiara medidas para reduzir producao global de plasticos, algo
critico aos pesquisadores.

"Nao ha nenhum lugar intocado do mar profundo para a atmosfera, até o cérebro humano", disse
Almroth.

Esta histéria é co-publicada com o New Lede, um projeto de jornalismo do Grupo Ambiental.
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