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Cachorros resistem ao calor: como os donos de cães nos
EUA estão se adaptando a ondas de calor extremas

 Chinelos resistentes ao calor, bananas congeladas e protetor solar para pets – tudo isso é
necessário para manter  cães seguros durante uma onda de calor nacional. À medida que os
donos de animais domésticos betesporte pagina principal todo os EUA  tentam ficar frios, eles
estão alterando os hábitos de passeios diários para acomodar calçadas quentes ou parques
escaldantes, confiando betesporte pagina principal  jogos de interior para aproveitar o ar
condicionado e abraçando o que se tornou uma nova normalidade para os dias  quentes de
verão, à medida que o calor extremo se torna uma realidade cada vez mais comum.
 Julie Nashawaty, uma passeadora de cães profissional que mora betesporte pagina principal
Boston, diz que suas várias viagens para levar  cães para passear betesporte pagina principal
toda a cidade se tornaram mais curtas, à medida que as temperaturas chegaram a 90 a  100
graus esta semana. "Essas são breves paradas, passeios rápidos", ela disse. "Eles sentam na
sombra debaixo da árvore, fazem  pipi e então é direto para casa, onde às vezes coloco uma
cobertura de arrefecimento neles." Ela também coloca botas  pequenas nos pés dos cães, para
que seus pés desprotegidos não tenham que tocar no concreto escaldante.
 Às vezes, os cães não são tão cooperativos. Nashawaty já passeou um bernese mountain dog
chamado Bowman, que  pesava cerca de 120 lb. Quando estava quente, Bowman não gostava
de andar e se sentava no calçada, recusando-se a  se mover, o que Nashawaty chama de "greve
de cão".
Julie Nashawaty, uma babá de  pets de Boston, com um cliente.
 "Foi engraçado e charmosa, e todo mundo estava apontando, rindo, tirando {img}s", Nashawaty
disse. "Mas eu não conseguia fazê-lo  se mover." Depois de 15 minutos, Bowman finalmente se
levantou. "Eu fui como, 'Levante o seu traseiro', e ele fez,  e a partir de então eu trouxe doces
para mantê-lo se movendo."
Lyss Ryann, uma  de 31 anos que mora betesporte pagina principal Las Vegas, diz que
betesporte pagina principal husky de seis anos Ellie Mae "faz um ótimo  trabalho" de deixar claro
quando está muito quente para ficar do lado de fora. "Ela desacelera um pouco, olha para  trás e
então sei que é hora de voltar para dentro", Ryann disse. "Eu a carrego de volta para dentro 
também, na maioria das vezes."
Ryann mantém pedaços de melão e manteiga de amêndoas congeladas  no frigorífico para dar a
Ellie Mae. Logan Crispin, de 25 anos, do Pennsylvania, congela bananas para seu labrador preto,
 Morrie. "Ele simplesmente senta lá e rosn ```less a nele", ela disse. "Ele também come cubos de
gelo no verão." Ellie Mae, um husky que mora betesporte pagina principal Las Vegas.
Em  dias muito quentes, ela passeia Morrie apenas antes das 8h ou depois das 8h. Antes de se
mudar para uma  casa com um quintal, isso significava que Morrie às vezes tinha acidentes
porque ele ficava todo o dia.
Em  Tweed, Ontário, a Melissa Murphy de 36 anos mantém seus dois basset hounds, Gussy e
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Maui, estimulados dentro usando lambedores,  pratos de alimentos com sulcos e saliências, que
os veterinários dizem que liberam endorfinas no cérebro dos cães.
A  Dra. Jamie Richardson, chefe da medicina veterinária no Small Door Vet de Nova York, diz que
a maioria de seus  clientes entende não caminhar com seus cães durante o pico do calor. No
meio do dia no verão, os parques  de cães de Nova York tendem a estar vazios. Mas às vezes,
ela verá pessoas procurando alívio para as patas  quentes de seus cães depois de andarem na
calçada escaldante.
"Os cães geralmente estarão bem se não fizerem exercícios  por alguns dias", Richardson disse.
"Há exercício do corpo e exercício da mente. Então, você pode fazer jogos cerebrais com  eles,
como um brinquedo de tratamento" – um brinquedo que exige que os cães completem um jogo
simples para revelar  um lanche. O exercício é importante para cães, mas quando estiver "em
torno de 90F todo o dia, mesmo à  noite, super, super úmido como temos betesporte pagina
principal Nova York agora", ele deve ser limitado.
Gussy e Maui,  uma dupla mãe e filha de basset hounds do Canadá.
"Proteção  solar para cães" existe e, embora possa soar como um produto questionável do Goop,
Richardson diz que pode funcionar para  cães sem pelos. "Você tem que ter cuidado, porque o
zinco betesporte pagina principal quantidades elevadas pode ser tóxico para cães", ela  disse. "A
proteção solar para cães é basicamente proteção solar mineral" – mas, diferentemente da
variedade humana, ela é feita  sem zinco. No entanto, "assim como com as pessoas, a melhor
maneira de cães evitar o sol não é por  colocar proteção solar, é ficando fora do sol."
Pequenos animais betesporte pagina principal risco de acidente vascular cerebral por 
aquecimento, estudo encontra
Infelizmente, acidente vascular cerebral ou outras condições relacionadas à temperatura
continuarão a afetar cães à medida  que os verões fiquem mais quentes. No Dia da
Independência, um cão do Texas morreu depois de se refrescar betesporte pagina principal  um
lago à medida que as temperaturas atingiram 98F (36.7C). Oficiais advertiram donos para evitar o
lago, dizendo que certos  algas presentes poderiam ser fatais para cães se ingeridos.
Morrie, um labrador preto que mora na Pensilvânia.
"Temos que pensar que a crise climática afeta não apenas as  gerações futuras de humanos,
mas claramente afeta como nossos animais de estimação serão capazes de fazer as coisas que
queremos  fazer com eles", Richardson disse. "[A crise climática] é um assunto mais filosófico
mais amplo e se aplica a todos,  não apenas aos animais de estimação."
E não apenas cães. Esta semana Nashawaty, a babá de pets de Boston,  notou uma família de
seis gansos procurando um lugar sombreado no calçada. "Uma senhora na rua disse, 'Que legal',
e  eu fui como, 'Não, está muito quente e eles precisam de água'," Nashawaty disse. "Eles
estavam à beira da desidratação,  sugar qualquer umidade do concreto."
Ela conseguiu obter uma tigela de papel de uma proprietária de negócios e encher  de água,
hidratando a família, que inclui alguns bebês. Pouco tempo depois, alguém mais trouxe uma jarra
d'água e, como  mostrado betesporte pagina principal um TikTok que Nashawaty postou, os
gansos se animaram, soltando "piados de agradecimento felizes". Ela legendou o post:  "Às
vezes, ser um babá de pets significa estar lá para todos os animais betesporte pagina principal
necessidade" – especialmente à medida  que a Terra fica mais quente.
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