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O frágil sistema de saúde do Ruanda pode ficar sobrecarregado pelo vírus mortal Marburg,
temem os médicos porque a maioria  dos infectados atualmente são profissionais da área médica
e alguns já morreram.
Desde o primeiro surto no país betesporte pb setembro, pelo  menos 30 trabalhadores médicos
foram infectados e ao mínimo quatro morreram. Entre os infetados estão dois dos escassos
anestesiologistas do  País mais membros da equipe médica são isolados nas enfermaria de
hospitais na capital Kigali O sistema médico com  cerca 1.500 doutores (cerca) para uma nação
que tem pouco ou nada 13 milhões pessoas pode enfrentar tensão significativa
O ministro  da Saúde de Ruanda, Dr. Sabin Nsanzimana s disse que o país está buscando
vacinas experimentais e tratamentos para tratar  a epidemia com medicamentos candidatos -
aqueles betesporte pb fases pré-clínicas ou clínicas do ensaio clínico
"Estamos determinados a interromper este surto  antes que se espalhe para outras áreas dentro
do país, da região ou além", disse ele aos repórteres na quinta-feira.
O  surto que começou no final de setembro foi o primeiro encontro conhecido do país da África
Oriental com a doença,  cuja taxa é alta. A partir desta sexta-feira (24) os serviços haviam
relatado 42 casos e 13 mortes; 80% dos  infectados eram profissionais na área médica – números
esses aumentando diariamente
Marburg, identificado pela primeira vez na África nos anos 1970,  está relacionado com os Ebolas.
Surtos podem ser iniciado por contato de morcego-data egípcio ou suas cavernas : Uma Vez 
infectado as pessoas pode espalhar o vírus para outras através do contacto dos fluidos corporais
como sangue e suor;
Marburg tem  causado pequenos surtos episódico desde que foi identificado pela primeira vez,
mais recentemente no ano passado na Tanzânia ou Gana.  É um dos vírus conhecidos com maior
número de mortes sem vacinas aprovadas nem tratamentos específicos
Em Ruanda, um prestador de  cuidados médicos do Hospital Universitário Teaching da
Universidade Kigali descreveu através das mensagens áudio e texto como tinha aprendido que 
estava infectado. Ele falou a partir dos quarentenas numa enfermaria hospitalar sob condição
para anonimato porque os funcionários eram proibidos  por falarem com as notícias na mídia ndia
"Começou na segunda-feira com apenas uma pequena dor de cabeça e algum tipo  da fraqueza",
disse ele. “Eu falei aos meus colegas que eu me sentia doente, mas eles pensaram mim estava
cansado.”
Depois  de se tornar claro que uma das primeiras pessoas betesporte pb Ruanda a ser infectada
e morrer tinha procurado tratamento no  hospital, toda equipe intensiva foi rastreada.
O profissional de saúde tinha ido para casa, pensando que ele poderia ter alguma forma  da
malária e tentou controlar seus sintomas com o Paracetamol. Um analgésico "Mas naquela noite
a dor tornou-se grave na  febre piorou", disse Ele."Eu percebi isso era muito sério".
No dia seguinte, 1o de outubro ele foi levado para o isolamento  e na quarta-feira seu teste
confirmou que tinha vírus Marburg.
As preocupações com a propagação global aumentaram no mês passado, quando  um estudante
de medicina na Alemanha adoeceu depois que trabalhou betesporte pb Ruanda e teve
contatocom uma paciente infectada. Nem o  aluno nema pessoa Com quem ele estava viajando
mais tarde se mostraram infectados ”.
Acredita-se que o surto betesporte pb Ruanda tenha  começado, de acordo com os Centros
Africanos para Controle e Prevenção das Doenças (CDC), quando um homem na faixa dos  40



anos infectou vários parentes. Pelo menos alguns deles morreram mais tarde; acredita se ter
transmitido a doença ao médico  do maior centro nacional da saúde: Hospital Rei Faisal durante
tratamento...
O vírus se espalhou dentro do hospital, que agora tem  o maior número de membros da equipe
infectados. Os detalhes permanecem obscuros
"Desde que percebemos um surto do vírus, a bola  começou rolando betesporte pb termos de
tentar entender o fonte", disse John Baptist Nkuranga.
A malária, que é prevalente betesporte pb Ruanda e  a doença de Marburg compartilham
sintomas iniciais semelhantes como febre ou dores no corpo. Embora ambos possam ser fatais s 
fases posteriores são caracterizada por sangramento interno grave ao contrário da malária
“Inicialmente, os pacientes foram admitidos e tratados como malária  grave ou complicada até
sete dias atrás”, disse Jean Kaseya.
Kaseya disse que, como o surto foi detectado pela primeira vez  no hospital a maioria das
pessoas com vírus são profissionais de saúde.
Um documento do CDC da África revisado pelo  The New York Times disse que até quinta-feira,
19 profissionais de saúde no Hospital King Faisal haviam sido infectados por  Marburg com três
mortes confirmadas.
Mas de acordo com um profissional da saúde que trabalha lá e também falou sob condição 
anonimato porque não estava autorizado a falar sobre o surto para os meios, desde então
aumentou-se betesporte pb número membros do  pessoal infectado. O trabalhador confirmou
ainda as mortes dos três colegas pelo vírus /p>
Um porta-voz do Hospital Rei Faisal se  recusou a comentar na sexta.
No Hospital Universitário de Kigali, um grupo menor dos profissionais médicos é infectado pelo
vírus Marburg.  O prestador da saúde que se tornou infectada disse ter sido dado Remdesivir
medicamento antiviral usado no tratamento das  infecções como Covid-19 Ele afirmou a morte do
seu colega por causa deste virus na semana passada mas ele permaneceu  esperançoso para
betesporte pb própria recuperação
"Estou melhorando", disse ele. Eles estão realmente cuidando de nós, pela primeira vez desde
ontem à  noite não tenho febre e até agora tudo está indo bem."
Os cientistas dizem que eles têm visto um aumento nos  casos de Marburg, betesporte pb anos
recentes.
"As pessoas estão entrando betesporte pb contato mais próximo com a vida selvagem por todo o 
mundo", disse Amira Roess, professora de saúde global e epidemiológico da Universidade
George Mason. “A Wildlife está se adaptando ao  contacto humano". É preocupante."
A falta de vacinas e tratamentos para Marburg representa desafios significativos, mas os surtos
apresentam oportunidades betesporte pb  soluções teste. As potenciais vacinações estão
passando por testes humanos no estágio inicial do tratamento com o vírus da artrite  reumatóide
(DMS), porém ainda não foram aprovadas nem disponíveis ao uso generalizado dos
medicamentos contra a doença leo essencial
"Há planos  para o lançamento do teste de vacina betesporte pb poucos dias, alinhado com
protocolo nacional e aconselhamento especializado", disse Kaseya.
Stephanie Nolen  contribuiu com reportagens.  
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