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Estou ajoelhado nos azulejos duro e frio do chdo da minha casa de banho, retching no vaso
sanitario. E eu estou aqui ha algum tempo! A cor se esgotou como a pele que me deixa com um
corpo forte... 0 quanto mal consigo respirar.” Tudo isso é indescritivel para mim ndo conseguir
recuperar nada", tudo aquilo betmotion bonus 5 reais relacdo ao meu coragao parece ser uma
coisa muito dificil "improdutivo".

Dez anos depois, e um parto dificil mais tarde eu posso confirmar com alguma autoridade que
esta dor implacavel era muito pior do Que dar a luz. O episddio no chdo da casa de banho foi a
minha primeira grande sensacao até mesmo maior inkting algo ndo estava certo betmotion bénus
5 reais meu corpo ; Eratdo assustador o fato Eu poderia dispensar (mesmo se A & E equipe me
disse havia nada errado quando | arrastou-me para la dois tamanhos curtos - Um GP Mas tinha
sempre afastado como provavelmente apenas uma barriga).

Acredita-se que cerca de uma betmotion bonus 5 reais cada 10 mulheres seja afetada pela
doenca, o qual faz com células semelhantes ao revestimento do Utero crescam nos lugares
errados: bexiga. intestino e ovario - esta teia fibrosa invade a cavidade pélvica enterrando na
carne como nodoas negras por décadas; A Emetriomia foi descartada porque era "doenca das
trabalhadora" — periodos dolorosoes para desaparecer se vocé acabasse gravida hoje nos
conhecemos melhor!

E ainda assim, embora haja uma melhor compreenséo da condi¢cédo e novas pesquisas
promissoras ndo houve novos tratamentos de mendometriose disponibilizado para pacientes ha
40 anos. Depois dos trés meses betmotion bonus 5 reais que eu estava gravida enquanto
amamentava minha filha a dor voltou ao normal; voltei no mesmo carrossel das intervencoes
médicas

"O que podemos fazer sobre isso?" Pergunto ao meu médico no hospital de Londres, onde tenho
sido paciente nos Ultimos sete anos. E um centro endometriose da exceléncia - uma das Gnicas
52 do pais a fornecer o melhor cuidado para tratar essa doenga: contraceptivos hormonais ;
analgeésicos mais fortes — outra gravidez betmotion bénus 5 reais todos os casos ja foi feita “Outra
cirurgia sem certeza?” Eu pergunto... ndo seria quarta opgao!

Apesar da endometriose agora estar sendo escrita betmotion bonus 5 reais grandes letras
ousadas no meu prontuario médico, apesar do acesso aos melhores cuidados de saude dos EUA
— um subproduto das décadas que se auto-advogam.

Em 2024, uma primeira pagina espalhada neste jornal revelando o "sofrimento oculto de milhdes"
pareceu um momento decisivo na consciéncia publica. Chorei quando vi nas bancas, ano apos
ser diagnosticado no noticiario do dia a seguir ao diagnostico da doenca e foi feita atualizagéo
das diretrizes para as Diretrizes sobre Exceléncia betmotion bonus 5 reais Saude & Cuidados
(National Institute for Health and Care Excellence Guideline) 2024, dizendo aos médicos que
levassem muito mais seriamente os problemas feminino-feminino com dor pélvica crénica; mudei
ainda melhor como se fosse necessario: enormes investimentos publicos deveriam definir
agenda global ambiciosa dos cuidados a saude!

Desde 2024, o governo deles comprometeu USR$ 87,19 milhdes ( 45m) para pesquisa e
conscientizacdo sobre a criagdo de clinicas especializadas multidisciplinares como parte do
plano.

E é do interesse de todos levar esta doenca a sério. Cerca da metade dos pacientes dizem que
betmotion bonus 5 reais capacidade para trabalhar foi afetada 8 bilhées por ano, endometriose
custa a economia britanica mais acima disso

E isso sem mencionar seu grave impacto na saiude mental e realizagdo pessoal dos pacientes.
No Reino Unido, a ministra da estratégia de Saude das Mulheres Maria Caulfield anunciou no
ano passado um novo projeto com o Office for National Statistics para investigar os impactos do
uso betmotion bénus 5 reais mulheres que trabalham pela doenca ha 10 anos atras quando
muitas vezes se viam as palavras "endometriose”.

Ao mesmo tempo, os pesquisadores continuam a empilhar blocos de constru¢cao sobre uma
compreensao complicada da betmotion boénus 5 reais patologia. Como o especialista Dr Andrew
Horne disse a minha colega Gabrielle Jackson: "Ha um entusiasmo no momento". No ano
passado “o maior estudo ja feito na genética do endometriose encontrou ligacdes com outras 11



condicdes dolorosas bem como outros problemas inflamatorioes”. Pesquisadores japoneses
fizeram seu proprio avango; eles identificaram que h& algum tipo De bactérias capazes para
contribuir ao crescimento desta doenca através dos tratamentos inflamados...

Por que os avan¢os na saude levam tanto tempo para escorrer até as pessoas vivendo com
essas condi¢cdes? Provavelmente por todos tipos de boas razdes. A pesquisa padrao ouro leva o
seu proprio periodo, mas ha uma frustragdo como paciente betmotion bdnus 5 reais saber se
poderia haver solucdo ao sofrimento logo ali perto da esquina e vocé provavelmente ndo chegara
a hora do beneficio; ainda assim... O progresso é medido dentro das polegadas (e nunca mais)
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