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Resumo:

caca nica: Bem-vindo ao estadio das apostas em dimarlen.dominiotemporario.com!
Inscreva-se agora e ganhe um bénus para apostar nos seus jogos favoritos!
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Eu tinha 25 anos, eu estava trabalhando caca nica imoveis na Nova York. Nao gostei da minha
carreira e tentava descobrir o que fazer com a vida — entéo fui jogado numa bola curva enorme
de parada ndo me lembro do meu tempo todo - Em 14 dezembro 2010, no Woodhaven
Boulevard estacdo Queens | foi atingido por um trem metré "Eu nunca tenho memoria disso”. Vivi
toda uma nova cidade durante caca nica existéncia; assim sempre tive saudades daquele lugar
onde estive

O que sei sobre aquele dia foi reunido do o0 me disseram e os relatorios policiais. Nao havia
cameras na estacado, entdo eu nao sabia como acabei nos trilhos! De acordo com um relatério de
uma condutora ferroviaria viu-me la embaixo tentando voltar para a plataforma; era trem
expresso por isso ele parou sem parar: puxou no freios da emergéncia mas ja € tarde demais...
A colisdo me deixou com uma lesao cerebral, um maxilar quebrado. pulméao colapsado e 0ssos
fraturados no braco esquerdo - estranhamente nada aconteceu as minhas pernas...

Fui levado ao hospital e colocado caca nica coma induzido medicamente por duas semanas,
durante meia semana. Quando eles trouxeram-me para o Hospital ndo disseram imediatamente
nada sobre a minha situagcdo mental; eu tinha perda de memoaria: A coisa mais recente que pude
lembrar foi uma viagem no més passado (em agosto).

Depois de um més no hospital, eles me disseram. Eu néo acreditei neles! Estive cerca dois
meses e meio caga nica meu quarto; foi apenas uns 2 anos que finalmente entendi o ocorrido...
Foi chocante para mim mesmo: parecia algo sobre quem vocé nunca iria sobreviver.”

Eu ainda me comparo ao velho eu. Nao sou mais a mesma pessoa, e acho que nao aceitei isso
até agora!

Quatro meses apoés o acidente, comecei a ir para um centro de ambulatério onde eu tinha
fisioterapia ocupacional e fonoaudiologica. Também passei por terapia mental p>

Lembro-me de uma sesséo caca nica que disse ao meu terapeuta: "Todos 0S meus amigos
estdo se casando e comprando casas, comecando familias. E eu estou aqui." Meu psicélogo me
perguntou... qual dos seus colegas foi atingido por um trem?

Tentar reconstruir minha vida foi dificil - eu estava acamado e tinha muito pouca autonomia ou
privacidade. Eu tive que colocar caca nica propria saude caca nica espera enquanto esperava por
tratamentos médicos, durante os proximos sete anos fiz 20-25 cirurgias

Minha familia e amigos estavam la para mim todo o caminho, especialmente meu pai. Eu morava
com ele nos suburbios de Manhattan Ele me levou a todas as consultas do médico - eu brincava
referindo-me ao marido como manipulador da minha casa; meus colegas contavam histérias dos
tempos passado que agitariam minhas memaorias ou pelo menos faziam rir se ndo conseguisse
lembrar deles!
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A Unica maneira de ver os bastidores da revista sabado. Inscreva-se para obter a historia interna
dos nossos principais escritores, bem como todos as matérias e colunas imperdiveis entregues
na caca nica caixa postal todo fimde semana
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Dois anos ap6s o acidente, comecei a ver sozinho. Em janeiro de 2013, encontrei-me com alguns
amigos e fui meu primeiro passeio solo caga nica Manhattan desde que aconteceu um incidente
no local do desastre: peguei uma longa estrada ferroviaria da ilha para pegar taxis mas quando
cheguei |4 estava na estacao pela primeira vez; queria saber se alguma lembranca voltaria até
mim sem nada — fiquei desapontado!

Mais tarde naquele ano, fui para a faculdade de direito. Eles me disseram que poderiam fazer
ajustes por causa dos meus problemas com memdria mas acabou ndo sendo o0 caso e tive
mesmo uma queda na escola porque sentia raiva do trabalho da empresa quando era mestre
caca nica comunicacgao corporativa

Neste momento, estou a viver na casa do meu pai e a procura de um emprego. Tive algumas
posi¢coes desde o acidente mas nenhuma delas funcionou bem... quero tornar-me
completamente autossuficiente — esse € que foi minha maior meta!

Eu gostaria de saber o que aconteceu comigo. Ja faz quase 14 anos, e eu ainda estou
procurando respostas Ndo ha um dia sem me lembrar sutiimente disso se € a minha memoria
lapsos ou vendo minhas cicatrizes!

Tenho 38 anos e ainda me comparo ao velho eu. Ndo sou mais a mesma pessoa, acho que néo
aceitei isso até agora mas estou aberto a ideia de um dia aceitarei!

Como Isabelle Aron

Vocé tem uma experiéncia para compartilhar? Email experiencetheguardian.com
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