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ganhar agora!
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Ex-jogador da NFL Steve Gleason recebe prémio Arthur
Ashe de Coragem nos ESPY Awards de 2024

O ex-jogador da NFL Steve Gleason foi homenageado com o Prémio Arthur Ashe de Coragem
nos ESPY Awards de 2024 na quinta-feira.

O ex-defensor seguro dos New Orleans Saints tem lutado contra a esclerose lateral amiotréfica
(ELA), uma doenca que foi diagnosticada emle caca niquel bar abierto jogar gratis 2011.

O homem de 47 anos foi recebido com aplausos de pé enquanto era conduzido ao palco no
Dolby Theatre cacga niquel bar abierto jogar grétis Los Angeles apos ser introduzido pelo ex-
companheiro de time e lenda da NFL Drew Brees.

Gleason disse a Brees que "o amava" e chamou o prémio de "honra sublime”.

"Sempre gosto de ter a oportunidade de vestir meu terno”, disse Gleason a platéia com
brincadeira.

"Arthur Ashe exemplificou o coragem como viver com um coracao aberto de humildade, bondade
e generosidade que uniu a humanidade, portanto, receber este prémio é incrivel.", disse
Gleason.

Gleason continuou refletindo sobre o que a palavra "coragem" significa. "Para ser corajoso, nés
primeiro devemos experimentar solidao, falta de merecimento ou qualquer um dos rostos do
medo.", disse Gleason.

Gleason continuou dizendo que lhe disseram que ele sé tinha trés anos de vida apés o
diagndstico e que ele tem o "selvagem do medo tatuado” por toda parte.

"Para mim, este prémio representa alguma incentivagao e triunfo para as familias que atualmente
estdo vivendo com ALS. Todas as pessoas que vivem com deficiéncia ou outras doencgas e todos
vocés que experimentam medo ou sofrimento.”, disse Gleason.

Gleason expressou caca niquel bar abierto jogar gratis gratiddo a caca niquel bar abierto jogar
gratis familia, comunidade e cuidadores por seu apoio caca niquel bar abierto jogar gratis manté-
lo vivo.

"Eu teria morrido ha anos.", disse Gleason. "Através desta lente, vocé pode ver que nds todos
estamos nisso juntos. Nos somos todos cidaddos do mundo. Se pudermos escutar, compreender
e ajudar a aliviar o sofrimento um do outro, entdo verdadeiramente tudo € possivel."

Dawn Staley recebe prémio Jimmy V por Perseveranca

Antes disso, a treinadora de basquete feminino da Carolina do Sul, Dawn Staley, recebeu o
Prémio Jimmy V por Perseveranca caca niquel bar abierto jogar gratis homenagem ao seu
trabalho na advocacia pela pesquisa do cancer e doadores de medula 6ssea. A irma de Staley foi
diagnosticada com leucemia caca niquel bar abierto jogar gréatis 2024 e estava presente na
cerimonia.

Staley, que liderou as Gamecocks para um terceiro campeonato nacional e um recorde perfeito
de 38-0 nesta temporada passada, disse caca niquel bar abierto jogar gratis um discurso
poderoso que as pessoas tém o "poder de fazer diferenca” e "se posicionar caga niquel bar
abierto jogar gratis defesa do que é certo".

"Vocé pode inspirar, motivar e ajudar outras pessoas."”, disse Staley. "Tudo o que € necessario €
a vontade de fazé-lo."



A treinadora de 54 anos disse que se sentia "um pouco inadequada para este reconhecimento.”
Vencedores dos ESPY Awards de 2024

. Steve Gleason recebeu o Prémio Arthur Ashe de Coragem.

- Dawn Staley recebeu o Prémio Jimmy V por Perseveranca.

- Caitlin Clark ganhou dois prémios: Melhor Atleta College - Mulheres e Melhor Performance
de Quebra de Recorde.

- Patrick Mahomes ganhou o Melhor Atleta caca niquel bar abierto jogar gratis Esportes
Masculinos e Melhor Jogador da NFL.

- A'jJa Wilson ganhou o Melhor Atleta caca niquel bar abierto jogar gratis Esportes Femininos.

- Simone Biles ganhou o Prémio de Volta Athlete.

- O time de basquete feminino da Carolina do Sul ganhou o Prémio de Melhor Equipe.
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