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How to use Hold’em Manager to Maximize your Profits
Last week, we wrote about the
advantages of tracking software and HUDs,  and I recommended Hold’em Manager as the
software of choice.
This week, we go further in depth regarding how to use  Hold’em
Manager to improve your play and maximize your profits.
View the Best HUD friendly
Poker Sites
The Reports Tab
The “Reports” Tab  is your home for reviewing your own play.
From here, you can generate a results graph and a variety of  reports for your play.
In
your reports tab, you will want several key pieces of information about your results:
Winnings, Winrate,  Rake, and Rake in bb/100.
For gameplay stats, you’ll want VPIP, PFR,
3Bet, Fold to 3bet, Aggression Factor, Open Raise %,  Cbet % and Fold to Cbet % at the
minimum.
WWSF (won when saw flop) and WTSD (went to showdown) percentages  can be useful
as well. Do some research on your own to find the normal ranges for these values so  you
can understand what’s high, what’s low and what’s optimal.
In the image below, you’ll
see the tab is sorted by  stake. This allows you to track your results and gameplay at
each individual limit.
Also note the filters (Date Range, Game  Type) at the upper right
position of the window. Explore these.
There are a massive number of filters you can
use  to study your play under even the most specific conditions.
For example, you can



study how you play suited connectors OOP  after flatting a preflop raise and
check-raising the flop against two opponents.
Hold’em Manager’s Reports Tab sorted by
stake.
Another very useful  strategy is to sort by position, so you can study your
winnings at each position to identify areas of strength  and weakness.
You’ll also
notice the “HUD Settings” box. We could write an entire series on optimal HUD
configuration.
For now, you  want it to display Player Name, Hands Played, VPIP, PFR,
3bet, Fold to 3bet, Aggression Factor, Cbet and Fold to  Cbet. That’s it.
Get
comfortable with just those stats for now, and keep in mind that you should never make
judgments  based on stats like Cbet and 3bet until you have several hundred hands
against a player.
Hold’em Manager’s Report Tab sorted  by position
Hold’em Manager also
generates excellent graphs that allow you to share your results with others or
visualize your progress.  These graphs can be customized to show specific information
based on your filters.
Hold’em Manager’s Results Graph
The Opponents Tab
The real fun
 is learning how to use Hold’em Manager to exploit your opponents. The “Opponent’s” tab
lets you study your opponents to  find leaks.
The Summaries Portion of the Opponents
Tab
This is what the Opponents Tab looks like when set to “Summaries”. You  receive a
detailed summary of the people you’ve played against. Use this to quickly scan for
players with irregular stats.
The  graph in the bottom left allows you to see how that
player compares to all of the players in your  database. From here, you can get an idea
if people are playing too aggressive, or too tight.
The “Player Analysis” section  puts
a focused lens on any opponent. You can sort with a variety of filters to find a
massive variety  of information on any opponent. You can find your opponents’ hands in
specific situations to study their gameplan in detail.
The  Player Analysis section of
the Opponent’s Tab
Conclusion
Hold’em Manager is a tremendously useful tool that every
grinder should be using in  their play.
In this article, we have outlined broad ideas
behind how you should be using Hold’em Manager to keep track  of your own play,
configure your HUD and find your opponents’ leaks.
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seu novo patrocinador principal da camisa para a temporada 2024/23 Premier League.
bet assinou um acordo para as próximas duas  temporadas, substituindo a MSP Capital como
patrocinador da frente da camiseta das Cherries. O retorno da Premier... sportspromedia
: notícias.: Afc-bournemouth-dafapet-kit-
Dafabet -  Produtos, Concorrentes,
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Resultados pretendidos são derivados dos requisitosde emprego. ou seja: a Indústria Normais
norma padrões.

Ativistas acusam governo argentino de incitar homofobia
após crime de ódio

Ativistas na Argentina acusaram o governo de direita do país  de incitar homofobia após um crime
de ódio suposto cbet.com plataforma que quatro mulheres lésbicas foram incendiadas, matando
três e ferindo  gravemente a quarta.
Um homem nos 60 anos é acusado de ter jogado trapos cbet.com plataforma chamas no quarto
compartilhado das mulheres  cbet.com plataforma uma casa de pensão cbet.com plataforma
Buenos Aires nas primeiras horas de 6 de maio.
Vizinhos disseram que foram acordados pelos  gritos das mulheres enquanto um incêndio
devastava o edifício. O suspeito, Justo Fernando Barrientos, é acusado de ter lutado com  as
mulheres cbet.com plataforma um esforço para impedi-las de escapar das chamas, antes de fugir
para o telhado onde ele tentou  suicídio e foi posteriormente preso.
Pamela Fabiana Cobas, de 52 anos, morreu quase que imediatamente. Sua parceira, Mercedes
Roxana Figueroa, também  de 52 anos, sofreu queimaduras cbet.com plataforma mais de 90% do
corpo e morreu de falha de órgãos dois dias depois.  Andrea Amarante, de 42 anos, sofreu
queimaduras cbet.com plataforma mais de 75% do corpo e morreu cbet.com plataforma 12 de
maio.
A quarta  vítima, Sofía Castro Riglos, de 49 anos, ainda está internada no hospital. Trinta
ocupantes também foram evacuados, com sete outros  hospitalizados por queimaduras.
O ataque chocou a nação anteriormente conhecida por suas progressistas leis LGBTQ+. "Elas
foram incendiadas por serem lésbicas",  disse um membro de uma associação de bairro para
mais de 200 manifestantes na noite de segunda-feira.
Manifestantes carregando faixas que  diziam "eles as mataram" acusaram o governo de Javier
Milei de promover discursos de ódio e cultivar uma cultura de  intolerância.
Organizações de direitos humanos também acusaram políticos proeminentes de contribuir para
níveis altos de violência contra comunidades LGBTQ+ e culparam  o governo por fechar espaços
seguros para pessoas queer.

Tabela de estatísticas de crimes de ódio

Ano Número de crimes de ódio
2024 123
2024 154
2024 187

"O ataque  é um dos crimes de ódio mais cruéis dos últimos anos e ocorre cbet.com plataforma
um contexto cbet.com plataforma que o discurso  de ódio está cbet.com plataforma ascensão
cbet.com plataforma todo o país", disse María Rachid, chefe do instituto contra a discriminação na
defensoria  pública.



Author: dimarlen.dominiotemporario.com

Subject: cbet.com plataforma

Keywords: cbet.com plataforma

Update: 2025/2/4 7:28:18

A Federação LGBT argentina disse que os únicos espaços para vítimas de ataques homofóbicos
"estão sendo esvaziados ou eliminados pelo  atual governo".
Uma das primeiras decisões da administração Milei foi fechar o Instituto Nacional Contra a
Discriminação, a Xenofobia e o  Racismo. O presidente autodescrito como libertário também
proibiu o uso de linguagem inclusiva de gênero no exército.
Em novembro de 2024,  agora ministra das Relações Exteriores Diana Mondino comparou o
casamento igualitário a piolhos cbet.com plataforma uma entrevista na TV, dizendo: "Se  você
preferir não se banhar e estar cheio de piolhos, é cbet.com plataforma escolha... mas não se
queixe se alguém não  gostar que você tenha piolhos."
O procurador-geral da Argentina, por cbet.com plataforma vez, disse que discursos ofensivos de
membros do partido político  de Milei durante a campanha presidencial de 2024 "criaram um clima
de segregação, rejeição e discriminação; o solo mais fértil  para a violência cbet.com plataforma
relação a grupos historicamente vulneráveis".
Após o ataque, o porta-voz presidencial, Manuel Adorni, também foi criticado por  dizer que,
embora o ataque tenha sido "terrível", ele "não gostaria de definí-lo como um ataque contra um
determinado grupo".
"Os  funcionários do governo devem parar e condenar o discurso que estigmatiza mulheres
lésbicas e pode contribuir para um clima cbet.com plataforma  que elas são vistas como
merecedoras de violência", disse Erin Kilbride, pesquisadora da Human Rights Watch.
Os meios de comunicação locais  relataram que os testemunhas disseram que o suspeito
costumava insultar as quatro mulheres e havia ameaçado anteriormente matar Cobas e 
Figueroa. Ele ainda não foi acusado e ainda é incerto se os promotores incluirão acusações de
crime de ódio além  de múltiplas acusações de assassinato.
A Anistia Internacional está exigindo uma investigação completa com perspectiva de gênero que
"tenha cbet.com plataforma consideração  a identidade das vítimas e a motivação para o ataque".
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