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O que é clotrimazol?

Clotrimazol é um medicamento antifingico que €é frequentemente usado para tratar infec¢des
fungicas, incluindo infecgcBes por candida na regido vaginal, também conhecida como infec¢ao por
mofo intimidade ou candidiase. E um agente antifingico eficaz que funciona inibindo a formag&o
de ergosterol, um componente importante da membrana de fungos.

Quem pode usar clotrimazol?

Clotrimazol ndo é recomendado para todas as pessoas. Deve-se evitar o uso de comprimidos de
clotrimazol se vocé é alérgico a clotrimazol ou a qualquer um dos ingredientes do medicamento.
Além disso, se vocé estiver tendo seu periodo, deve aguardar até que este tenha terminado antes
de usar clotrimazol.

Beneficios e consequéncias do uso de clotrimazol para infec¢cdes por mofo:

O uso de clotrimazol pode ajudar a aliviar os sintomas de infec¢des fungicas, como coceira,
vermelhidao, inchaco e Dor. No entanto, é importante que os pacientes sigam as orientacées do
seu médico ou farmacéutico sobre como usar correctamente este medicamento. E recomendavel
consultar um médico ou farmacéutico antes de usar clotrimazol para garantir que é o tratamento
adequado e seguro para si. Em alguns casos, o uso indevido ou excessivo de clotrimazol pode
causar efeitos colaterais leves ou graves, como reacdes alérgicas ou problemas estomacais. Se
VOoCcé experienciar quaisquer sintomas incomuns durante o uso de clotrimazol, deve procurar
atendimento médico imediato.



O que fazer?

Para as pessoas que podem usar clotrimazol sem risco, h& varias coisas a serem feitas para
garantir a seguranca e eficacia do tratamento.

Siga as instru¢des cuidadosamente

Siga as instrugdes cuidadosamente como direcionado, incluindo a aplicagdo do medicamento de
acordo com as instrucdes e continuar a usa-lo por todo o tempo prescrito, mesmo que 0s
sintomas desaparegcam antes.

Mantenha a higiene pessoal

Mantenha a higiene pessoal, como lavar regularmente e usar roupas limpas feitas de tecidos
transpirantes, como algodao.

Manter os 6rgédos genitais limpos e secos

Ao manter os 0rgaos genitais limpos e secos, é possivel ajudar a prevenir a propagacéo de
fungos e infecgdes.

Consideracdes finais e perguntas frequentes:

Com quanta frequéncia devo usar clotrimazol?

O seu médico ou farmacéutico ira Ihe dar instru¢gdes detalhadas sobre como usar o clotrimazol
dependendo do tipo e gravidade da infeccéo.

O clotrimazol é seguro para usar durante a gravidez?

Embora o clotrimazol seja geralmente considerado seguro para ser usado durante a gravidez, é
importante que as mulheres gravidas falem com o seu médico antes
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