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Mike Darnold, seu pequeno escritério sem janelas esportebet net pré frente ao saldo dos
professores na escola Dana Hills no condado de Orange (Califérnia), testemunhou o surgimento
do fentanil como um brutal assassino adolescente.

Darnold, 80 anos de idade € um ex-policial e alcodlatra esportebet net pré recuperacgéo. Ele
passou os ultimos 16 ano ajudando a salvar estudantes cujas vidas se afastaram do controle por
causa das drogas ou alcool mas nao foi até recentemente que seu trabalho tornou uma batalha
tdo imediata entre vida/morte!

Mas desde entdo, as mortes por drogas — causadas principalmente pelas pilulas falsificadas com
fentanil - se tornaram um dos principais assassinos de criangas entre 14 e 18 anos esportebet
net pré todo o pais.

No alto de Dana Hills, houve cinco mortes apenas nos ultimos quatro anos.

Uma adolescente era uma lider de torcida popular e ambiciosa esportebet net pré seu primeiro
ano; outra, um jogador calouro. Um deles foi o estudante do ensino médio que nunca chegou ao
dia anterior a escola inicial da faculdade ndia

Eddie Baeder poderia ter sido o no 6. Quando conheceu Darnold pela primeira vez, ele tinha
apenas 14 anos e estava pronto para entrar esportebet net pré Dana Hills como calouro. Mas ja
parecia que esportebet net pré vida girava fora de controle!

Eddie amava futebol, beisebol e luta livre. E tinha um emprego esportebet net pré uma creche
para caes

Ele também tinha uma tendéncia a querer escapar de sentimentos dificeis, incluindo o luto pela
morte da mae bioldgica que nao teve custddia dele mas ainda estava esportebet net pré contato
e suicidio. Na época ele era um adolescente profundamente viciado no abuso das drogas ou do
alcool jogando qualquer tipo dos efeitos negativos sobre esportebet net pré mente para seu
corpo como vodkas (e tudo mais) seus amigos Ihe deu p>

“Eu estava apenas procurando a proxima alta”, disse ele.

"Acho que todo mundo precisa fazer tanto quanto Dana Hills para combater a crise", disse Mike
Darnold.

{img}: Setembro Dawn Bottoms/The Guardian

Eddie € uma das dezenas de criancas que Darnold ajudou a sair do abuso da substancia. Como
escolas secundarias esportebet net pré todo o pais se esforgam para criar programas
educacionais, com vista a criacdo dos adolescentes fentanil mortes na adolescéncia e Dana Hills



alta tem estado antes no jogo dentro dessas paredes passou mais um década planejando
maneiras entre os jovens adultos lidarem as questdes subjacentes ao uso abusivo desta droga
por parte deles (que séo eles).

Para chegar 14, ele desenvolveu programas pds-escolares que ajudam adolescentes a encontrar
alternativas satisfatérias ao uso de drogas como noites do cinema e festas na praia. Ele também
realiza uma série

Criangas.

Agora, Darnold passa seus dias dirigindo criancas para reunides Alcoolicos Anénimo e
organizando encontros de adolescentes esportebet net pré parte porque ele quer devolver um
pouco da sabedoria que conseguiu superar seu proprio alcoolismo ha 44 anos.

"E gratificante. Adoro", disse Darnold,"Sou como a cola que junta tudo isso e é uma boa
sensacao ir para cama cansado porque jé& fiz alguma coisa.”

Um suprimento mortal

Com esportebet net pré arquitetura de blocos dos anos 1970 e campos atléticos alastrando,
Dana Hills alta se sente como um idilio sul da Califérnia. A escola altamente classificada com
uma corpo discente 2.000 alunos fica esportebet net pré parte sofisticada do condado Orange tao
perto o Pacifico que tem

uma equipe de surf competitiva e um programa ecolégico marinho ao longo do ano.

Mas o condado de Orange tem sido um ponto quente nacional para mortes adolescentes por
pilulas fentanil-lacadas. As ébitos do 6pio entre os jovens com idades compreendida Entre 15-19
no municipio subiram menos que seis esportebet net pré 2024 a 33, 2024 e 20 na 2024 (de
acordo as estatisticas estaduais).

Faz parte de um padrao tragico que se desenrola esportebet net pré todo o pais. Uma média dos
22 adolescentes do ensino médio morreram por overdoses a cada semana nos Estados Unidos,
no ano 2024 mais recente para 0s quais as estatisticas estdo disponiveis - segundo estudo
realizado pela Universidade da Califérnia (EUA) e Harvard 2024 com pesquisadores na mesma
pesquisa descobriu-se uma taxa maior entre criangas jovens estudantes universitarios

O ano mais recente, para o qual os dados estavam disponiveis — apesar de pesquisas
mostrarem gque muito menos adolescentes estdo usando drogas do

O Clube SOS (Save Os Nossos Estudantes) da Dana Hills ajuda a colocar um luau para adultos
mais velhos no centro comunitario local.O clube existe pra ajudar os alunos encontrar propdsito
esportebet net pré suas vidas, sem recorrer as drogas e ao alcool!
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O sul da Califérnia foi um dos primeiros lugares a ser atingido com multiplas overdoses de
adolescentes por pilulas falsas. As razdes para isso ainda estéo surgindo, mas especialistas
acreditam que é esportebet net pré parte devido a regido sendo relativamente rica o significado
jovens tém acesso ao dinheiro comprar drogas e esportebet net pré proximidade na fronteira do
México onde grande quantidade das fontes fentanilo vem vindo - pontos quentes sobredosados
surgiram recentemente noutras partes no pais incluindo os suburbioes Louun County (Vingi).
"Novos hot spot estdo surgindo o tempo todo", disse Joseph Friedman, um dos pesquisadores
envolvidos no estudo da UCLA. “Pilulas falsificadas sdo espalhadas e a oferta de drogas é
particularmente toxica."

Isso porque o fentanil, um super-poderoso e sintético Opioide (opibide) fez com que a oferta de
drogas do pais fosse muito mais mortal — mesmo para aqueles quem experimentam apenas uma
ou duas pilulas. Alguns granulos da droga esportebet net pré pé branco podem ser suficientes
pra matar!

Aos 14 anos, Eddie se viu esportebet net pré um pino de drogas e alcool. E ele estava com uma
pitada no rabo do cigarro quando o pai dele foi para casa na noite passada...
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O fentanil é esportebet net pré grande parte feito no México com produtos quimicos comprados
da China, dizem especialistas e os cartéis de drogas estéo trazendo grandes quantidades para o
EUA. Desde janeiro 2024 sozinho uma forca-tarefa antidrogas na Califérnia apreendeu quase
4.638lbs do po6 fentanilo () mais que 8.8m comprimidos lacados a fenonisilo



Os jovens nao estdo exatamente procurando a droga; esportebet net pré vez disso, eles
compram o que pensam ser pilulas como Adderall. Xanax ou Percocet de...

ou encomendar esportebet net pré sites de midia social como Snapchat e Instagram.

Os vendedores ilegais muitas vezes embalam fentanil para comprimidos que podem se parecer
exatamente com essas pilulas farmacéuticas, e como ndo h& controle de qualidade um Gnico
comprimido pode conter o suficiente pra matar uma adolescente inocente.

E a raz&o pela qual muitos preferem chamar essas mortes de "envenenamentos por drogas"
esportebet net pré vez da overdose, porque tomar fentanil € muitas vezes acidental.

"Estes ndo séo viciado que estdo morrendo de fentanil", disse Darnold."Esta é uma crianca,
porque eles tentaram algo esportebet net pré um momento."

Eddie Baeder toca guitarra com a familia.
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Essa dura realidade soa verdadeira para Eddie.

Em uma festa no verdo antes de seu primeiro ano, ele disse que o amigo Ihe deu algumas pilulas
e a proxima coisa sabia era estar recebendo RCP do chao por um adulto com drogas para
reversao dos medicamentos Narcan. Uma vez revividos fugiu da ambulancia quando chegou ao
local --ele agora acredita na possibilidade das capsulas estarem contaminadaes pelo fentanil
(opioide).

Os pais dele ndo sabiam do incidente na época, mas eles sabia que o filho precisava de ajuda.
Eles lutaram por conta propria para leva-lo a uma série dos programas ao vivo esportebet net pré
tratamento e depois ouviram falar sobre Darnold (e da classe parental) ele estava ensinando no
Dana Hills alta rapidamente se inscreveu!

"As coisas estavam loucas e recedvamos que Eddie fosse morrer", disse seu pai adotivo, Ben
Baeder.

Esquerda: Ben Baeder leva Eddie a um encontro esportebet net pré San Juan Capistrano, uma
cidade no condado de Orange. Direita direita que ele monta esportebet net pré mini bicicleta
entre chegar a casa do treino e ir para as gaiolas com seu pai
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Baeder e esportebet net pré esposa, Cynthia s tomaram a classe de Darnold chamada Projeto
dos Pais (Parent Project) para aprender uma maneira totalmente nova esportebet net pré
interagir com Eddie.

Darnold

aconselha os pais a compartilhar muito amor com seus filhos, elogiar suas conquistas e
aprenderem ouvir sem discutir. Isso pode n&o parecer revolucionario — mas muitas vezes € o
lembrete que eles precisam quando estéo frustrados ou lutando para lidar como seu filho agindo
fora de casa e precisando ajuda estabelecendo limites!

Em conjunto com essas afirmacdes, diz Darnold os pais também devem criar um claro jogo de
regras sobre o uso das drogas. Ele aconselha que eles tomem medidas fortes para intervir se
acharem seus filhos estédo usando como fazé-los fazer uma prova da droga e definir
consequéncias breves mas contundente por suas a¢des: remover todas as fontes do prazer —
telefones brinquedos; televisao - eletrénicos ou até mesmo livros favoritos

"Nao falamos sobre disciplinar criancas”, disse Darnold. Estamos oferecendo oportunidades para
gue eles aprendam com seus erros."

Depois de um dia inteiro na escola, pratica do futebol e uma reunido com Eddie nas gaiolas.
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Como ele conheceu os pais de Eddie, Darnold também construiu rapidamente uma forte conexao
pessoal com 0 amigo que agora tem 15 anos e esta sébrio por alcool ou drogas ha 11 meses.
Vérias vezes na semana as 6h30 da manha Daronold d& passeios para reunides AA a Eddy; Os
outros adultos nas encontros levaram um adolescente sob suas asas

"Todo mundo vé uma crianca de 15 anos como se fosse um mascote”, disse Ben Baeder. “Eles
lembram-se dos seus eus com quinze e gostariam que tivessem ficado sébrio mais cedo."

Eddie disse que agora vé o quao mortal era aquilo. Ele nunca planejava

para voltar.



"Eu descobri 0 que realmente significa estar sébrio”, disse Eddie, descrevendo Darnold como um
avo para ele.

"Eu descobri que se eu continuasse fazendo o mesmo, morreria."

O Eddie encontra-se com amigos num restaurante, e esta sébrio ha 11 meses.

{img}: Setembro Dawn Bottoms/The Guardian

Na linha de frente da luta para salvar vidas.

Quando Amy Neville conheceu Darnold, ja era tarde demais para seu filho Alex.

Em 2024, Alex Neville tinha 14 anos e, como Eddie sheed estava pronto para entrar no Dana
Hills High. Ele era um garoto brilhante que adorava skatear ou estudar tépicos de guerra civil...
Nesse verdo, Alex admitiu aos pais que estava tomando pilulas de oxicodona. Seus parentes
rapidamente fizeram arranjos para seu filho entrar esportebet net pré um programa vivo até ao
final daguela semana”, disse Amy Neville

O que nem Alex, ou seus pais sabiam era de fato o facto das pilulas com oxigénios compradas
por ele no Snapchat serem falsas e cheias do fentanil. Antes da semana acabar os progenitores
acordaram para encontrar a morte dela esportebet net pré seu quarto!

Darnold, que trabalha no Dana Hills High mas é empregado pelo governo da cidade e se
apresenta a si mesmo durante esportebet net pré primeira semana de escola.
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Desde entéo, Neville se juntou a Darnold na linha de frente da prevencé&o mortes semelhantes.
Ela deu palestras para estudantes esportebet net pré todos os niveis do ensino fundamental no
Dana Hills e dezenas das outras escolas secundarias ao redor o pais mostra um filme que ela
ajudou produzir incluindo histéria seu filho "Dead on Arrival", explicando as perigos dos
comprimidos falsos fentanilo (Fake Pills).

"Como mée de uma crian¢a que morreu apenas tentando experimentar, eu gostaria poder sacudi-
lo e torndla real para vocé", ela diz aos alunos no filme. Alex" nunca pretendeu me encontrar
esportebet net pré seu quarto chéo style Ele ndo pretendia ter o pai dele a administrar RCP
enquanto estavamos esperando os medicos da Paramedics Alex jamais quis vé -los rodados fora
sobre um maca."

Filmes como esses sdo a ultima versdo de um impulso comunitario para educacao sobre drogas
gue comecou anos atras esportebet net pré Dana Point, casa do alto da cidade.

Darnold trabalha no ensino médio, mas esta sob contrato com o governo da cidade. O que
significa trabalhar junto a criancas e familias sem se reportar diretamente a escola; esportebet
net pré vez disso ele reporta-se ao gerente de Dana Point Mike Killebrew (que também ha muito
tempo participa dos esforgos para conscientizar sobre drogas).

Killebrew lembra um momento crucial ha cerca de uma dizia anos. Ele estava a caminho da
reunido do café-da manha quando recebeu o telefonema que Darnold disse ter havido
emergéncia, e ele precisava ir ao escritério dele na escola para encontrar varios estudantes
gritando os olhos deles fora A colega morreu por overdose Na época essas mortes eram raras —
esta tinha sido talvez esportebet net pré unica morte esportebet net pré excesso antes das crises
fentanil no colégio Antes dos eventos iniciais

Dana Hills ndo tem uma morte por drogas ha dois anos, um sinal de que as intervencfes podem
estar a funcionar.
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Os alunos tinham vindo para Darnold porque estavam determinados a fazer algo que impedisse
outras criangas de se machucarem com drogas. Como resultado, eles langaram o clube SOS da
Dana Point — abreviacdo do Save Our Students - que d& aos adolescentes oportunidades
"sairem" e “festa” sem alcool ou drogado;

O clube patrocinado pela cidade ainda é altamente ativo hoje, com Darnold ajudando seus
lideres estudantis a organizar festas e passeios ou atividades de servico comunitario como
decorar carros flutuantes para desfilees locais.

"Um dos nossos mantras tem sido: um garoto cansado é uma boa crianga”, disse Killebrew.
Todas as intervencdes parecem ter feito a diferenca. A escola ndo teve uma morte por drogas
esportebet net pré dois anos,



Dana Hills alta pode estar fazendo progresso, mas a crise do fentanil ndo acabou. Mortes por
overdose permanecem teimosamente altas esportebet net pré todo os EUA

A Casa Branca pediu as escolas que intensifiquem seus esfor¢os de prevencédo a drogas e
armazenem Narcan no campus para responder a overdose. Uma nova lei da Califérnia esta
exigindo das instituicdes escolares o desenvolvimento dos planos sobredosagem na &area do
tratamento contra mortes por morte (overdose).

Para Darnold, a solugdo néo sera tdo simples como parar as drogas que chegam pela fronteira
sul ou criar uma campanha antidrogas perfeita. Ele diz o problema raiz é de pessoas com todas
idades estédo procurando medicamentos para evitar enfrentar seus sentimentos rapidamente e os
jovens precisam esportebet net pré particular mais op¢des por maneiras bem-estarizadas ”.

"O Fentanyl estéa vindo pela fronteira e nossos filhos estdo tomando isso", disse ele. “Mas o
problema ndo é México, nem mesmo fentananilo; O problemas sado as pessoas que tomam
muitas drogas nos Estados Unidos: As mulheres usam medicamentos porque querem mudar a
maneira como se sentem."

Esportes, atividades juvenis e projetos de servicos séo todas as maneiras para atender a essa
necessidade raiz.

"O gue estamos fazendo é sair", disse ele. “Estamos tentando alcancar todos os segmentos da
nossa populagcdo no campus com recursos de educagao e prevencgao, acho Que todo mundo
precisa fazer tanto quanto Dana Hills High School.”
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