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Uma das primeiras medidas do Governo Lula foi aumentar o nUmero de ministérios e recriar uma
pasta destinada exclusivamente para o esporte.

Como titular da pasta, foi escolhida a ex-jogadora de vélei, Ana Moser.

Na ultima semana, a ex-atleta criou uma grande polémica ao declarar, durante uma entrevista ao
UOL, que néo considera os eSports - jogos de videogame disputados competitivamente - como
esportes e, por isso, ndo investira no setor.

Desde entéo, o0 assunto virou debate nas redes sociais, além de inUmeras criticas destinadas a
Moser.

Especialistas ouvidos pelo Lei real sport apostas online Campo opinaram a respeito.

E ou ndo é esporte?Colunistas do UOL

"Entendo que eSports sao esportes.

Esporte € 0 jogo, eletrbnico ou ndo, praticado numa competicao interpessoal, mediante regras,
exigindo destreza, habilidade e esfor¢o (seja ele fisico, mental ou ambos) para a obtencédo de um
resultado favoravel, sem finalidade artistica.

As competicdes de eSports de alto nivel real sport apostas online nada se diferem de tais
definicdes.

Ha de se ressaltar que o esporte de alto rendimento pressupde um afastamento do ludico, da
diverséo.

Quem se entretém é o espectador.

O atleta treina e compete a exaustao, fisica e mental.

Faz daquilo um Unico objetivo: vencer seu adversario.

N&o é jogo, puro e simples.E esporte.

Nesse aspecto temos tiro, tiro com arco, xadrez", avalia Victor Targino, advogado especializado
real sport apostas online direito desportivo.

Jodo Pedro Leite, advogado especialista na area de esporte e entretenimento, afirma que "do
ponto de vista técnico e juridico, considera-se predominante o entendimento que eSports sdo



esportes".

"Neste sentido, o conceito de esporte contempla toda atividade com definicdo de regras,
organizada e com esforco mental e/ou fisico.

N&o obstante a caréncia de uma legislacao especifica sobre o tema, ja existe jurisprudéncia no
Brasil com a aplicagéo da Lei Geral do Desporto para casos envolvendo esportes eletronicos”,
acrescenta.

Por que é importante essa definicdo?

A definicdo de esporte eletrdnico como esporte ou ndo € importante para definir o investimento
ou ndo de recursos publicos e também para trazer mais seguranca juridica.

"O conceito social de esporte € muito subjetivo.

Cada um vai considerar o esporte uma coisa.

Uma pessoa mais conservadora ndo vai entender que o skate é esporte, como quem € mais
progressista ndo vai achar que vaquejada é esporte.

No entanto, 'o que é esporte para o Estado' muda um pouco de figura porque passa por definir
politicas publicas.

A partir do momento que uma atividade € considerada esporte, estamos falando de toda a
aplicacédo da legislacdo esportiva, que € vital para o esporte eletrdnico hoje, uma vez que ja sdo
realizados contratos especiais de trabalho desportivo na atividade.

Sem esse tipo de contrato, vamos ter um mercado inteiro colapsando.

Com isso, basicamente fazemos com que uma atividade econdmica acabe, e isso ndo é uma
politica publica saudavel", analisa Nicholas Bocchi, advogado especialista real sport apostas
online direito desportivo.

Victor Targino destaca que, assim como 0s "esportes tradicionais", os eSports também exigem
esforgo fisico e ha risco de lesoes.

"Engana-se, ainda, quem pensa inexistir esforco fisico nos eSports.

A conjugac¢do do mental com a mecénica, rapida e frequente movimentacao dos bracos, tenséo e
posicdes repetitivas geram consequéncias a coluna, ombros, bragos, dedos e punhos.

Héa de se ter fisioterapeuta, cadeiras adequadas, pausas na rotina de treinos.

Existe risco de lesbes.

O nivel de concentracdo exigido também é altissimo.

Héa analistas de desempenho, scouting, estratégia, treinadores e auxiliares, enfim, toda a rotina
de uma equipe de eSports, real sport apostas online especial numa modalidade coletiva, muito se
assemelha a rotina de uma equipe de volei, basquete e futebol, por exemplo", acrescenta.

A Carta Europeia do Esporte define o "esporte” como "todo tipo de atividades fisicas que,
mediante uma participagao, organizada ou de outro tipo, tenham por finalidade a expressao ou a
melhora da condicéo fisica e psiquica, o desenvolvimento das rela¢des sociais ou a obtencéo de
resultados real sport apostas online competi¢cdes de todos os niveis".

Neste mesmo sentido dispde o Manifesto sobre o Esporte elaborado pelo Conselho Internacional
para a Educacao Fisica e o Esporte (CIEPS) real sport apostas online colaboragdo com a
UNESCO (México, 1968) que conceitua esporte como "toda atividade fisica com carater de jogo,
gue adote uma forma de luta consigo mesmo ou com 0s demais ou constitua uma confrontagéo
com os elementos naturais".

Para uma atividade ser definida como esporte deve possuir:

a) Atividade Fisica: Manifestacdo de dimensao externa, fisica, do homem que compreende
qualquer atividade que suponha e exija a participacdo do sujeito e que suas qualidades fisicas,
sejam de resisténcia, poténcia, elasticidade, agilidade, reflexos, habilidade, destreza, sejam
determinantes.

Exclui-se do conceito de esporte, portanto, atividades real sport apostas online que o sujeito
principal € um animal ou uma méaquina, tal como corrida de cachorros.

b) Institucionalizacdo: Conjunto de regras e principios proprios regulamentados por uma Entidade,
tal como ocorre com as Federagdes de futebol e basquete, por exemplo.

c¢) Confrontacdo ou Competicdo: O elemento agonistico € essencial ao esporte, eis que é
inerente ao desporto a necessidade de vencer um obstaculo, intencionalmente assumido, que



pode servir para comparagao aos demais.

Na concepcao de confrontacdo supde-se a necessaria existéncia de dois elementos, a
regulamentacao e a possibilidade de se objetivar os resultados, eis que toda competicédo precisa
gue os resultados sejam mensuraveis e que suas regras permitam determinar com certeza e
exatidao o vencedor.

d) Supérflua: O esporte ndo é uma atividade Util, pois a atividade fisica realizada deve ser indcua
para satisfazer as necessidades vitais.

A finalidade do esporte deve se exaurir real sport apostas online si mesma dentro de limites
estabelecidos de tempo e espacgo.

Entenda o caso

Em entrevista na ultima terca-feira (10), ao UOL, Ana Moser disse que ndo considera eSport
como esporte.

Além disso, a ex-jogadora de vOlei comparou o treino de atletas de eSports ao da cantora lvete
Sangalo e declarou que os esportes eletronicos fazem parte da industria do entretenimento, tal
como a musica.

"A meu ver, 0 esporte eletrébnico € uma industria de entretenimento, nao € esporte.

Entéo, vocé se diverte jogando videogame, vocé se divertiu.

"Ah, mas o pessoal treina para fazer".

Treina, assim como o artista.

Eu falei esses dias, assim como a Ivete Sangalo também treina para dar show e ela ndo é atleta
da masica.

Ela € simplesmente uma artista que trabalha com entretenimento.

O jogo eletrbnico nao é imprevisivel.

Ele € desenhado por uma programacao digital, cibernética.

E uma programacio, ela é fechada, ela ndo é aberta, como o esporte”, disse a ministra.

Moser disse que nao havera investimento da pasta nos eSports e lembrou que a ONG "Atletas
pelo Brasil" atuou para que a Lei Geral do Esporte, cujo encontra-se real sport apostas online
tramitacdo no Senado Federal, ndo deixasse o conceito de esporte tdo amplo a ponto de poder
incluir os esportes eletronicos.

"A questdo do esporte eletrénico a nivel federal ainda ndo é uma realidade.

N&o tenho essa intencdo (de investir nessa area).

No meu entendimento, ndo € esporte.

A gente lutou, no ano passado, eu na minha vida pregressa, a frente da Atletas pelo Brasil, a
gente fez uma ag¢ao muito forte junto ao Legislativo para o texto da Lei Geral ndo ser aberto o
suficiente para poder ter o encaixe dos esportes eletronicos.

O texto esta la protegendo o esporte raiz.

Na definicdo de esporte, tinha sido dado uma abertura que poderia incluir esporte eletrénico, e a
gente fechou essa definicdo para nao correr esse risco.

Légico, risco sempre acontece, e € um trabalho constante”, declarou.

Como atleta, Ana Moser disputou 3 Jogos Olimpicos, tendo sido medalha de bronze real sport
apostas online 1996.

Dentre seus resultados desportivos destacam-se, ainda, o vice-campeonato mundial real sport
apostas online 1994 e 3 titulos do Grand Prix (1994, 1996 e 1998).

Nos siga nas redes sociais:leiemcampo
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Torneios e satélites

Para comecar a jogar jogos de dinheiro real no PokerStars App, vocé precisa depositar o seu
capital real sport apostas online real sport apostas online conta. Vocé pode fazer isso através do
sistema caixa da aplicacdo que aceita varios méetodos para pagamento incluindo cartbes e



carteira eletrénica uma vez fundos na tua Conta podera iniciar torneios com recursos reais ou
cash games se ganhares os teus ganhos pelo Sistema Caixa app;

Concentre-se real sport apostas online um tipo de jogo, como Texas Hold'em e domine antes
passar para outros jogos.

Figue paciente e nao fique inclinado quando vocé perder.

estados com jogos de cassino online legal. Estes sites oferecem uma ampla gama de

s onde os jogadores podem apostar 8 e ganhar dinheiro verdadeiro. Esses ganhos podem
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Parte do segredo para um sexo prazeroso, seguro e confortavel esta na lubrificacdo (e 0 mesmo
pode ser dito sobre a masturbacéo). Mas ha quem subestime o poder dos lubrificantes e dos géis
intimos: mesmo o modelo mais simples e pratico é capaz de fazer maravilhas. Mas nao so6 é
possivel como se deve ir além, e vocé pode se surpreender com as sensacdes incriveis que
esses produtos podem proporcionar.

Os géis térmicos, vibratorios e de sabor, por exemplo, estdo disponiveis nas prateleiras de sex
shops ha anos, e cada vez mais tém sido aprimorados. A novidade dos ultimos anos é que os
ingredientes selecionados sédo pensados para entregar produtos naturais, veganos e com
propriedades que alavanquem a saude da regido intima — pensando, por exemplo, na hidratacéo
da vulva, na otimizacdo da musculatura pélvica e, é claro, no aumento da libido.

Os ingredientes também surpreendem, e vao desde frutas e ervas afrodisiacas até a Cannabis,
por exemplo. A seguir, Marie Claire seleciona 7 lubrificantes diferenciados para apostar e que
serdo game changers para 0 seu prazer sexual.

Gel intimo clitoriano Intense, da Jontex - R$ 42,60

Alguns géis séo capazes de proporcionar sensacoes diferentes na hora H, e esse gel segue
neste caminho. Ao contrario dos outros lubrificantes, esse gel é totalmente pensado para
aumentar a sensibilidade do clitoris. E mais: € a primeira vez que um vibrador liquido voltado
para pessoas com vulva fica disponivel nas farmacias brasileiras.

+ Como chupar o clitéris? O passo a passo para deixar o sexo oral irresistivel

Bruma Lubrificante Hidratante, da pantynova - R$ 48,90

Sim, é possivel ter produto que cuida da pele enquanto intensifica seu prazer. Além de
lubrificacdo com efeito deslizante, a formula da Bruma tem &cido hialurénico e centella asiatica,
gue imitam a lubrificacdo natural, melhoram a musculatura intima e a circulacado sanguinea e
oferecem acao hidratante e cicatrizante.

Hot Lube, da Good Vibres - R$ 49,90

Géis térmicos sdo sempre uma Otima opcao para elevar ainda mais a temperatura, seja no sexo
ou na brincadeira solo. Este lubrificante beijavel tem sabor de calda de morango e traz sensacao
de calor onde for aplicado. Além de poder ser usado no pénis ou na vulva, € uma 6tima opcéo
para massagens.

Lubrificante a base de Cannabis Xapa Xana, da Galeria Ludica - R$ 80

Com flores de Cannabis e 6leo de coco na composicao, o lubrificante faz parte do projeto Xapa
Xana, idealizado por Débora Mello, e é vendido junto de uma pequena revista que esmilca o
conhecimento sexual e questdes envolvendo prazer feminino. Por conta do sistema
endocanabinoide feminino da Cannabis, o lubrificante aumenta a libido e intensifica os orgasmos,
enquanto o 6leo de coco tem acéo antifungica, antibacteriana e anti-inflamatoéria. H4 muitas
imitacdes do lubrificante na internet, mas o Xapa Xana original esta disponivel pelo site
galerialudica.com.br.

+'Sexo e prazer era uma combinacdo improvavel, até que veio a maconha’



Lub, da Fit - R$ 88

O lubrificante tem composicdo 100% vegetal que leva ingredientes afrodisiacos, como jasmim,
cravo da india, marapuama e Ylang Ylang. Além de elevar a libido, o 6leo tem propriedade
antioxidante que previne o ressecamento e envelhecimento das mucosas, tornando-o uma op¢ao
propria para pessoas que estdo na menopausa. A lenta absor¢éo ajuda a manter a lubrificacdo
por mais tempo.

Gel Deslizante Refrescante, da Feel - R$ 89

Pensado para usar no clitéris, o gel é beijavel e, com apenas uma gotinha, é capaz de aumentar
a sensibilidade da regido ao deixa-la mais gelada. Isso porque o gel leva gengibre, canela e
menta na composi¢cdo. Seu desenvolvimento leva real sport apostas online real sport apostas
online mente o uso com vibradores.

Jambu Vibes, da Lubs - R$ 89

O jambu é notoriamente conhecido por causar sensacdo de dorméncia na boca. Agora imagine
isso no seu clitoris! Nao a toa, a fruta é frequentemente incluida na composicao de varios géis e
lubrificantes. Aqui, ela funciona como um vibrador liquido, e disputa espago com o aroma do
blueberry real sport apostas online real sport apostas online uma composi¢ao a base de agua,
vegana e cruelty free.

Cancdo é uma das mais importantes da Franca e foi originalmente escrita e interpretada por
Edith Piaf, uma lenda da musica francesa. No evento que marca o inicio dos Jogos Olimpicos,
Lady Gaga e Céline Dion foram escolhidas para canta-la

Com quase 700 mil seguidores, Bielle € conhecida pelos {sp}s de humor, mas ndo sé. A
influenciadora é referéncia e inspiracdo para diversas mulheres pretas que, assim como ela,
passaram por um longo e arduo processo de aceitacdo. Em entrevista a Marie Claire, Bielle
lembra a infancia e fala de como se libertou dos estigmas impostos a ela

Nas redes sociais, ela compartilhou {img}s ao lado do atleta; veja

Saiba os principais nimeros da cerimdnia que sera realizada nesta sexta-feira (26)

Casal assumiu o romance no comeco de julho

Atleta de rugby se recuperou de um tumor maligno ha mama e no 0sso esterno, no térax. Por
causa da fragilidade 6ssea, ela temeu nao poder retomar o esporte que é marcado por contato
fisico

Momento foi celebrado por seus fas brasileiros nas redes sociais

Carnavalesca mais premiada do Rio de Janeiro morreu real sport apostas online real sport
apostas online decorréncia de um infarto na noite de quinta-feira (25)

Integrante das delegacdes denunciaram problemas relacionados a real sport apostas online
estadia na capital francesa para os Jogos Olimpicos

Nara Smith e seu marido, Lucky Smith, causaram alarme ao ensinarem como produzir um
protetor solar caseiro real sport apostas online real sport apostas online {sp} com mais de 21
milhdes de visualizacdes no TikTok. A atitude levantou sérias preocupac¢des sobre a seguranca e
eficacia do produto entre especialistas real sport apostas online real sport apostas online
dermatologia.
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