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Resumo:

super sete hoje : Junte-se a diversdo em dimarlen.dominiotemporario.com! Inscreva-se e
desfrute de um bénus imperdivel!
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Como cuidar das suas plantas durante a estacado de maior
necessidade de agua

Depois de "O que posso fazer sobre todos esses lesmas?", a pergunta que mais me ¢é feita é



"Quantas vezes devo regar minhas plantas?" Gostaria de dizer que h& uma resposta facil, mas
infelizmente a resposta mais honesta é "isso depende". Existem, no entanto, algumas regras de
ouro que ajudardo a manter suas culturas hidratadas nesta temporada de maior necessidade de
agua.

Assim como os humanos, as plantas precisam de agua para a maioria de seus processos
biolégicos, e diferentes plantas tém diferentes necessidades de agua. A alecrim, por exemplo,
cresce melhor super sete hoje condicBes secas (e precisa de pouco rega), enquanto a rdcula
pode prosperar mesmo quando parcialmente submersa no liquido. Portanto, seu plano de rega
dependera do que vocé esta cultivando, das condi¢des super sete hoje que esta crescendo e do
tempo.

Obviamente, devemos regar menos durante os periodos chuvosos e mais quando estiver quente,
mas também esteja atento ao vento, pois ele pode ser seco. Meu pedaco de horta esta exposto,
entdo quando esta ventoso, presto mais atencao ao nivel de umidade do solo. Vocé néo precisa
de um dispositivo sofisticado para fazer isso, basta colocar o dedo no solo. Mesmo quando a
superficie do solo parece seca, pode haver umidade adequada um pouco mais fundo.

Quando regar as plantas

A manha costuma ser o melhor momento do dia para se dedicar a isso, evitando o meio-dia,
guando a 4gua evapora mais rapido. A noite também é uma opc¢éao, mas pode criar as condicées
para um banqguete noturno de lesmas se vocé tiver tantos moluscos super sete hoje seu jardim
guanto eu tenho.

Como regar as plantas

Regas frequentes, mais leves, fardo com que as raizes das suas plantas se desenvolvam perto
da superficie do solo, enquanto regas generosas, fornecidas com menos frequéncia, encorajarao
suas raizes a empurrarem mais fundo no chéo, o que vocé deve buscar. (Mas novamente, essa
abordagem deve ser variada de acordo com a planta e o tempo - no auge do veréo, a alface ou a
rdcula podem precisar de regas mais frequentes para gerenciar o estresse térmico a que estao
sujeitas.)

Uma maneira destreinha de levar a 4gua para onde ela precisa estar é enterrar potes de plantas
no solo perto dos caules de suas plantas mais sedentas, como abobrinhas ou tomates, e
encherem-nos com agua. Eu uso potes de plastico reciclado, pois tenho muitos, mas se usar
potes de terracota porosa (com bases tapadas) a agua escorre mais lentamente - perfeito para
guando vocé esté fora por alguns dias.

Consideracgdes adicionais

Pense de forma abrangente sobre as necessidades de agua do seu jardim. Instale tanques de
agua para coletar agua da chuva, especialmente porque suas plantas preferirdo
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