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Resumo:

mrjack.bet png : Faca parte da jornada vitoriosa em dimarlen.dominiotemporario.com!
Registre-se hoje e ganhe um bdnus especial para impulsionar sua sorte!
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Ganhe muito dinheiro na Bet365
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E-A

logo quando John Boland se mudou para mrjack.bet png casa no centro da cidade Adelaide, ele
livrou-se do concreto e galpbes de arvores frutifera. Nos 30 anos desde entdo essas arvores
forneceram a ela um terco dos alimentos que tinha dele... E arrefeceu tdo bem o seu lar...que
nao precisa mais ter condicionador aéreo!

Arvores deciduas no lado ocidental da casa banham a Casa & sombra, durante o verdo quente
do Sul Australiano e deixam entrar sol na tarde mrjack.bet png inverno. Eles também bloqueiam
brisas quentes nos meses mais frio ou menos frias ao longo dos anos

"Nés basicamente vivemos na selva”, diz Boland. “Estamos [sentamos] ouvindo passaros
cantando, mrjack.bet png vez de ouvir ar-condicionado arrotando e gostamos muito da refei¢ao
num belo mato no meio do centro das cidades.”

Professor de matematica ambiental, Boland mora com mrjack.bet png esposa Chris Bryant
mrjack.bet png um tradicional bloco quarter-acre no Felixstow a 6 km do centro da cidade. O
casal ha muito tempo tinha grande interesse pela viabilidade e comecou o trabalho na casa
pouco depois que se mudou para 28 anos atras...

A casa de John Boland mrjack.bet png Adelaide, onde a varanda da frente foi equipada com
toldos que permitem ventilacao.

{img}: Sia Duff/The Guardian

"Nés tentamos escolher as coisas faceis primeiro e ver se elas funcionam", diz Boland.
“Sabemos muitos dos principios - eu do lado climatico das coisa, Chris da parte de producgéo
alimentar — n6s somos capazes para fundir os dois apenas veja como vamos.”

Em vez de derrubar a casa da década 1940 e comecar do zero, Boland and Bryant encontraram
oportunidades para melhorar sustentabilidade & medida que surgiam. Um exemplo simples:
guando eles tiveramque desmontar as paredespara remover 0 amianto ou corrigir danos
causados por cupinsele garantiram ter isolamento instalado como parte dos reparoes

Boland, que fez seu PhD mrjack.bet png fluxos de calor nas casas progressivamente redesenhou
a casa para maximizar ventilacao e instala telas com seguranca na malha. Ele tinha o muro
interior entre as salas da sala VIP (Sala) ou uma copa derrubadas por causa das brisas
noturnaes atraves do edificio

"No verdo, podemos sair para passear a noite e abrir as portas mas trancar a porta de
seguranca... tudo o que ouvimos dos outros vizinhos € os seus aparelhos”, diz ele. “Eles nao
olharam no tempo esté fazendo isso tentando tirar vantagem disso."

O casal mudou-se cedo, mrjack.bet png marco de 2000, para adotar painéis solares mas



manteve a mrjack.bet png abordagem mudanca por graus optando pelo sistema menor e ver se
eles poderiam limitar o seu consumo energético. "Até que precisemos dele ndo fazemos isso", diz
Boland."E esse tipo da ideia: tente algo minimo primeiro”.

A bateria solar do lado da casa.
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Eles ficaram presos ao sistema menor e conseguiram usar menos energia do que geraram, mas
mrjack.bet png 2024 aproveitar um subsidio governamental expandido para adicionar mais
painéis de agua da chuva. Beberdo agua pluvial (agua das chuvas)e canalizar o escoamento dos
seus lava-lougas no jardim casa com péssaros; lagartos na lingua azul ou quatro tipos
diferentes...

De estagao para temporada, seu pomar suburbano produz macas e peras. macadamia ou nozes
de pecan (porcas), péssegoes and romanas; limas nativas E quandong’os liméo & mandarinas
entre outros mais embalado mrjack.bet png apertado florescente no solo fértil Adelaide Ao
planejar suas refeicdes ao redor da producéo sazonal do jardim deles com compostagem tanto
guanto possivel residuos o casal cortou mrjack.bet png contribuicdo aterro sanitario que eles
colocaram fora a casa lixo uma vez por més Conselho Uma Unica semana

O seu reduzido impacto ambiental estende-se ao transporte. Se Boland tem de ir as lojas, ele
anda ou pega o 6nibus e ficou sem carro por mais que uma década "Tivemos um acidente ha
cerca dos 13 anos atras", diz Ele

Embora os esfor¢cos de Boland nem sempre tenham sido bem-sucedidos — desde plantar arvores
gue ndo se adequavam ao clima até instalar janelas impraticaveis -, ele diz ainda: “Os erros no
caminho apenas o ajudaram a melhorar as redessenhacdes posteriores”.

John Boland com uma janela de ventilacdo dentro da casa.
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"Eu também sou matemaético, entdo estou mrjack.bet png otimizacdo e estamos tentando
otimizar todo o nosso sistema de vida", diz ele. “E absolutamente maravilhoso diverséo para ser
honestos”.

Juntamente com o ensino, Boland agora da palestras publicas incentivando os australianos a
adotar maneiras simples de tornar suas casas mais confortaveis para viver. Dicas comuns
incluem manter plantas mrjack.bet png varanda e janelas abertas no verao que sao ventiladas
por meio da ventilagcdo; além disso cortar as correntes das portas ndo selada ou do inverno sem
abrir uma janela ao redor delas € muito importante!

"Veja, € isso tudo", diz ele. “Muito disso que fazemos tem a ver basicamente com aumentar o
conforto e ndo apenas economizar energia”.

"Vocé pode se divertir e tentar coisas, ver até onde vocé consegue ir."

John Boland e Chris Bryant mrjack.bet png frente a mrjack.bet png casa ecoldgica.
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