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Resumo:

1x2 sportshet : Faca parte da jornada vitoriosa em dimarlen.dominiotemporario.com!
Registre-se hoje e ganhe um bdnus especial para impulsionar sua sorte!

contente:
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isten, vocé n&o vai comecar a maioria dos jogos. Vocé esta indo para vir 1x2 sportsbet cima! E
importante agora 0 que vocés estdo cuidando de jogadores mais jovens.” Era minha ultima
temporada como jogador na Malaga e Manuel Pellegrini me 0 dissera eu nunca seria um iniciante
regular no comeco era dificil aceitar isso Eu fui uma pessoa muito boa pra 0 jogar com ele

No final, no entanto me fez transformar minhas ideias e pensar: 'OK. Como posso ajudar esses
caras?' Fora 0 do campo eu poderia dar conselhos sobre como criar um estilo de vida que os
beneficiaria enquanto jogadora; 1x2 sportsbet quadras 0 podia ajuda-los a melhorar - o clube
naquela época tinha muitos jovens atacantees (Salomon Rondon era 23), Isco estava com 0 22
anos — Juanmi s6 19 pessoas Samu Castillejo quem mais tarde foi para Milao).

Primeiro no lado mental, e depois 0 nos lados taticos ou técnicos eu poderia ajudar esses caras.
Comecei a construir um relacionamento com eles através da conversa 0 de treinamento percebi
gue posso ter uma influéncia... Isso realmente me levou ao coaching; fui direto para fazer meus
distintivoes!

Comecei 0 na PSV, academia antes de me juntar a equipe nacional holandesa sob Guus Hiddink
apos a Copa do Mundo 2014. 0 Quando vocé trabalha com um gerente como o Hiddink que
esteve no Real Madrid e Chelsea. E foi tdo bem 0 sucedido é uma 6tima experiéncia!

Como ele pensa sobre o0 jogo? O que acha da dinamica de equipe e conversas individuais 0 com
jogadores, como vocé planeja suas sessdes para treinar seus colegas ou as reuniées dos outros
participantes do evento.

Para mim, 0 isso foi fantastico. Aprendi muito e era a melhor coisa que poderia acontecer naguela
fase da minha carreira de treinadora O Infelizmente os resultados ndo foram 6timos; Hiddink
perdeu o emprego dele — no final das contas nds nos qualificamos 0 para Euro 2024. Tempos
dificeis mas ainda estou 1x2 sportsbet contato com Guus: sempre pude apoia-lo atraves do
bem/mal (e assim 0 da uma memaéria um pouco boa desse tempo).

Voltei para a academia PSV. Em uma Academia, o desenvolvimento € niumero 1 0 e vencer sao
dois — mas senti que eles quase andavam de maos dadas Nos anos 19 abaixo da 0 escola;
especialmente os jogadores sabem como na liga holandesa vocé pode fazer 1x2 sportsbet estreia
1x2 sportsbet tdo jovem idade: Os atletas 0 podem pular direto do meu time até a primeira equipe
- E tém sempre estar prontos! Isso aconteceu com Noniue 0 Madke's nessa época no jogo dos
times europeus "E Cody Gakpo foi um jogador muito rapido”.

"Ouca, daqui a dois meses 0 vocé pode estar jogando na frente de 30.000 pessoas”, eu diria para
eles. “Isto € 0 que se espera com 0 e sem bola 1x2 sportsbet momentos transitorios: isto seria
como seu estilo fora do futebol deveria ser."

Como jogador, a coisa mais 0 importante que eu tomei de trabalhar com Sir Bobby Robson e sir
Alex Ferguson foi suas relacdes pessoais. Ndo é 0 um futebolista; E uma pessoa! Quando vocé
alcanca essa conexao obtém o melhor das pessoas — E dai 1x2 sportsbet diante O pode ajuda-las
na construcdo da carreira delas

Alex Ferguson assinou com Ruud van Nistelrooy pelo Manchester United 1x2 sportsbet 2001.
{img}: Max Nash/AP

s 0 vezes vocé tem que ser duro com eles e as vez, € preciso colocar o braco 1x2 sportsbet volta
deles. Essa 0 mistura importante mas a coisa mais importantissima sempre sera honesta ou
direta: quando tiver conhecimento sobre jogo de bola (e 0 tudo aquilo necessario ao nivel
maximo), deve compartilha-lo!

Como treinador, vocé apenas tenta ajudar os jogadores a alcancar seus objetivos. E 0 € algo que
faz com se sentir muito orgulhoso quando vé jovens desenvolverem-se players Gakpo foi para
Liverpool e 0 Noni até Chelsea mas ha mais alguns dessa época quem estéo agora ha primeira



equipe do PSV A sensagédo eu 0 tenho ao ver isso ser comparavel a ganhar uma liga realmente!
No verdo de 2024, eu assumi o Jong PSV — 0 e essa foi uma grande experiéncia. Jogar no
Campeonato Holandés com um time entre 18 anos a 19 € muito O desafiador; também se trata da
sobrevivéncia: 1x2 sportsbet nivel sub-17 18 ou inferior-19 os rapazes estdo acostumados a ser
parte das 0 melhores equipes do campeonato holandés sempre tem bola para atacar
constantemente ao dribler-se sem parar!

Entado, de repente vocé esta enfrentando 0 homens; equipes dificeis 1x2 sportsbet estadios
completos e multiddes hostis casa ter que defender-se num bloco baixo. Vocé tem para encontrar
0 maneiras ganhar jogos mesmo se ndo for a melhor equipe : Estas sdo experiéncias fantastica
por jogadores jovens mas também 0 como treinadora eu tenho 0 necessario no jogo certo pra
conseguir um resultado final é uma baixa quadra? E alta 0 pressdo ou tendo os espacos finais
jogando com bola mais pequeno

Com 18 e 19 anos de idade, sem jogadores experientes 0 para liderar o lado do time. Isso se
resume a equipe técnica que garante a sobrevivéncia da equipa nessa liga; 0 conseguimos isso
com um ano especial!

E-A

S um jogador, minha carreira tinha sido de uma longa acumulacéo. Eu passei depois trés 0 anos
na segunda camada com Den Bosch e entdo 1x2 sportsbet equipe Eredivisie mesa-meia no
Heerenvein a seguir fui para o 0 time superior do PSV ao exterior — mas eu estava 25 quando
assinei pelo Manchester United 30 Quando me mudeu O pro Real Madrid A precisava daquele
tempo E sentia da mesma forma que meu treinador fazia 1x2 sportsbet prépria vida como 0
técnico!

Entéo, nesse sentido me senti bem com o meu caminho quando a equipe falou comigo pela
primeira vez sobre assumir O as primeiras equipes no verao de 2024. Eles haviam-me falado da
dificil situacéo financeira e que iamos precisar vender jogadores 0 mas eles estavam tentando
obter mais um ano fora do Roger Schmidt Eu pensei: OK eu vou fazer outro anos 0 1x2 sportsbet
Jong PSV!

No final, Roger partiu para o Benfica. Falei novamente com a equipa e eles fizeram um plano de 0
situacao financeira 1x2 sportsbet que trabalhariamos juntos na resolucao da questao do
problema: A temporada 2024-23 seria aquela onde tinhamos mesmo 0 as coisas
economicamente correctas — mas isso ainda era uma grande dificuldade; juntAmonos nessa
altura...

Nao era uma questdo de qual 0 futebol eu queria jogar, no entanto. Era mais sobre com o0s
jogadores que temos a melhor estratégia para tirar o 0 maximo proveito da temporada? Sabiamos
ter vendido aos nossos atletas por grandes quantias 1x2 sportsbet dinheiro e isso significava
vender seus 0 melhores participantes nas férias do inverno entéo foi principalmente se adaptar a
situacao ao invés das minhas proprias filosofia 0 ou estilo como fiz na PSV Jong-Jong/Jovem
Team™.

Foi um processo fantastico, no entanto. Porque aprendi muito através da analise do 0 esquadrao
de treinos e analises individuais dos jogadores que falavam bastante com a equipa técnica sobre
como tirar o maximo 0 proveito possivel aos outros atletas; € uma imprensa alta ou ndo seria
apenas meio-bloco? E contra ataque ao terceiro final 0 E claro varia por jogo! Muitas vezes na
nossa propria liga também seriamos os melhores times mas as vez 0 nos grandes jogos nés
teriamos fora para sairmos daqui sem termos feito nada mais facil ainda assim...

Ruud van Nistelrooy comemora 0 apds marcar gol contra o Newcastle United 1x2 sportsbet uma
semifinal da FA Cup, no ano de 2005.

{img}: Darren Staples/Reuters

Conseguimos assinar 0 um ou dois jogadores, e € claro que os players disponiveis gratuitamente
sdo sempre bem-vindos 1x2 sportsbet tempos econdmicos dificeis. Um 0 deles foi Xavi Simones ;
E o olheiro do clube fez uma tremenda tarefa ao me convencer a dar olhada O nele: Estudei as
gravacgoes de {sp} com quem eles estavam dando para mim imediatamente convencido por isso
falei consigo mesmo... 0 Lembro muito da videochamada feita aqui!

Fiz uma apresentacéo sobre as suas qualidades e coisas, na minha opinido ele podia melhorar. 0



Meu instinto era que eu ia dizer-lhe o qué realmente pensava dele como jogador naquele
momento; depois explicaria a potencialidade 0 de onde poderia chegar para ajudalo — através das
sessdes do treino individual mas também com base no time.”

Xavi era 0 muito maduro 1x2 sportsbet 1x2 sportsbet conversa comigo, e funcionou porque ele
estava preocupado apenas com uma coisa: "Onde posso melhorar?" Ele 0 foi desencadeado por
melhoria de aprendizagem. Foi ai que fizemos a conexdo? Confiou no plano - o processo; No final
0 teve um ano inacreditavel — fez seu primeiro gol na Eredivisie (a melhor marca da temporada),
estreou nos Paises Baixos 0 para ir a Copa do Mundo! O qué realmente conseguiu isso tudo...
Tivemos algumas vitérias enormes no inicio da temporada de 0 liga. N6s vencemos Feyenoord
Arne Slot 1x2 sportsbet casa, e Ajax longe disso foram grandes momentos que eu estava
confiante 0 do caminho certo para nds estavamos acertados mas sabiamos o inverno ja esta
chegando antes; dois dos nossos melhores jogadores 0 — Gakpo and Madueke - teriam mesmo
sido vendidos!

Outros também foram: Philipp Max partiu para Eintracht Frankfurt, Yorbe Vertessen foi 0 & Union
Saint-Gilloise na Bélgica; o empréstimo de Ki Jana Hoever dos Lobos terminou e ele se mudou a
Stoke 0 City. Marco van Ginkel viajou até Vitessa De certa forma depois da Copa do Mundo
sabiamos que teriamos um 0 novo comeco!

Nés desenhamos nossos dois primeiros jogos apos o intervalo de inverno e depois perdemos no
Emmen 1x2 sportsbet nosso quarto 0 jogo. Isso foi sete pontos caidos, que foram muitos se vocé
quiser ganhar a liga! A equipe acabou terminando na 0 segunda posi¢ao; 7 ponto atras do
Feyenoord mas vencendo O Ajax para vencer Johan Cruyff Shield nos meus primeiro game...

Eu 0 deixei um jogo da temporada de Eredivisie para ir. Um treinador principal precisa estar
alinhado com o conselho e os 0 diretores, bem como saber sobre planos futuros Quando vocé
nao esta é impossivel continuar mas eu tinha absolutamente amado 0 desafiar-me contra as
melhores treinadores 1x2 sportsbet casa ou no futebol europeul!

E-mail:

Na Eredivisie, eu amei ir contra a Fenda. Suas equipes 0 tém um estilo muito reconhecivel e ele é
bem claro 1x2 sportsbet suas ideias Ele construiu o esquadrao Feyenoord de 0 sucesso nessas
idéias mas fez com que vocé fosse capaz disso para os jogadores; Esta se acumulando do
goleiro pelas 0 costas - jogo combinado — encontrar homem livre por toda parte: entao precisa ter
certeza da 1x2 sportsbet imprensa esté certa! 0 Mas também preciso obter uma metade das
coisas no seu bolso...

O coaching de clubes na Europa é uma das melhores 0 experiéncias que tive, seja como jogador
ou treinador. Claro disso tenho a mencionar ndo nos qualificamos para o Champions League O -
algo ainda melhor — mas jogar no Liga da Euro foi incrivel! Dois jogos 1x2 sportsbet grupo contra
Arsenal frente 0 a equipa do topo e com um gerente superior Mikel Arteta tem sido outro acto
muito claro nas suas ideias: 0 pode ver-se bem quando se trata dos jogadores mais importantes...
Para mim e para os meus jogadores, poder competir com esta 0 equipa ou estes atletas € uma
experiéncia fantastica. Aprender muito mais que isso s6 quer fazer isto!

Van Nistelrooy esta de 0 volta a United.

{img}grafia: Ash Donelon/Manchester United /Getty {img} Imagens

Desde que deixei 0 PSV, eu investi tempo estando com outros treinadores. 0 Pedi para ir a Madri
e Carlo Ancelotti me convidou por uma semana mais tarde! Participei de todas as sessoes 0 1x2
sportsbet cada reunido dele aprendi muito sobre ele; O clube foi fantasticamente aberto ao
receber-me: Rall também estava |4 treinando 0 Castilla segunda equipe — E Alvaro Arbela junto
aos Sub-19s - Eles séao convidados pela Realgralema todos os anos...

Eu 0 amo o jogo e adoro uma certa maneira de jogar. No Manchester United, Sir Alex estava
sempre nos empurrando para 0 a frente! Olhem adiante 1x2 sportsbet diante - jogue com forga no
alvo; atirar ao meu destino como jogador eu amei 0 da forma que me fez sentir assim: queria
brincar dessa mesma sensacdo as minhas equipes... aos meus jogadores”.

Ha uma longa 0 histéria de grandes treinadores holandeses cujas carreiras eu admiro tanto:
Rinus Michel, Johan Cruyff Louis van Gaal e Guus 0 Hiddink. Dick Advocaat é agora Erik ten Hag
and Arne Slot E motivacional para mim continuar aprendendo a melhorar-me um 0 dia fazer os



passos necessarios que mostrem ser capaz disso; este desafio fantastico esta me deixando
ansioso por seguir 1x2 sportsbet 0 frente!
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