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Andy Murray está programado para fazer seu retorno à competição de uma lesão significativa no
tornozelo ainda este mês, durante  o Geneva Open.
Na manhã de quarta-feira, o Geneva Open anunciou que Murray havia tomado um curinga no
evento ATP 250  a partir do dia 19 maio apenas uma semana antes da partida bet 4 Paris.



Murray não competiu desde que ele  rompe o ligamento do tornozelo no final de bet 4 partida da
terceira rodada na Miami Open contra Tomas Machac. Após  um início extremamente difícil para
a temporada, os 36 anos tinha apenas começado encontrar alguma forma bet 4 Orlando e
ganhou  jogos consecutivos pela primeira vez durante essa semana 2024 Contra Machac estava
num processo dramático recuperação 2-5 abaixo nos 3o  set 5 como se tivesse machucado só
seu próprio joelho 5.
Apesar de ser capaz para terminar a partida e assinar  autografados depois, mesmo chegando
dentro dos dois pontos da vitória do jogo bet 4 um empate decisivo. Murray foi diagnosticado com 
uma ruptura ligamento talofibular anterior (ATFL) E Ligamentos Calcaneofibulares(C FL).
As lesões colocaram os planos de aposentadoria Murray sob séria ameaça,  com a possibilidade
que ele poderia ter sido submetido à cirurgia e enfrentar uma interrupção ainda mais longa.
Depois da  consulta vários especialistas optou por não fazer nenhuma operação - Ele passou seis
meses reabilitando as feridas nos últimos  dias para começar nas últimas semanas treinar bet 4
argilas (a maioria dos casos é contra-indicado).
Murray competiu no Roland Garros apenas  uma vez bet 4 2024 desde que começou a sofrer de
problemas graves do quadril, mas ele está ansioso para retornar  ao torneio onde foi finalista na
2024, pela última vezes. Ele planeja disputar os grandes eventos restantes incluindo as 
Olimpíadas da Copa dos Jogos Olímpicos e o evento também será realizado antes mesmo dele
se aposentar; depois disso após  Paris assumir seu tornozelo continuar bem com isso (o time vai
voltar à Inglaterra) por suas últimas aparições nos Wimbledon'  Queen'.
Rafael Nadal diz que continua a fazer progressos positivos enquanto tenta estar fisicamente
preparado para competir no Roland Garros ainda  este mês.
Depois de estar fora da turnê durante a maior parte dos últimos 16 meses devido à uma
variedade difícil  lesões, Nadal voltou no mês passado com um segundo round perda bet 4
Barcelona. EnquantoNadald foi downbeat antes das Madrid Open  duas semanas atrás e tendo
vencido três partidas na Madri que desfrutam 3 semanas sem qualquer grande revérbio físico ele 
parecia ser muito mais otimista sobre o seu progresso nesta quarta-feira
"Em uma perspectiva geral, a linha está subindo sem dúvida",  disse Nadal sobre suas melhorias.
“Então sim feliz por estar hoje onde estou porque um mês atrás para mim  era quase impossível
pensar que eu seria capaz de jogar bet 4 Barcelona e agora estaria aqui na capital italiana". As 
coisas estão acontecendo É verdade o fato é poder aceitar esse desafio; aceitem alguns
momentos nos quais não consegui empurrar  do jeito com os meus objetivos."
Nadal continuou: "Meus sentimentos são sempre melhores. Em termos de tênis também, por que
não?  Estou aqui para tentar o meu melhor amanhã é um começo! Todos os jogos estão difíceis e
mais difícil do  Que as partidas costumavam ser pra mim bet 4 particular na argila Eu aceito esse
papel Aceito este desafio estou animado  com a maneira como eu posso jogar se continuar
trabalhando da forma correta E me permitirem trabalhar no organismo".
Sem semente  bet 4 Roma, Nadal enfrentará o qualificador Zizou Bergs na quinta-feira com uma
potencial partida da segunda rodada contra Hubert Húrkakcz.  Este torneio também marca a
primeira vez que nos 16 meses anteriores ao Aberto de Madrid do ano passado ele  e Novak
Djokovic competirão no mesmo campeonato; Nojóvico optou por pular Madri nas últimas semanas
pela equipe Hezkovic 1.  
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