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O restaurante era o0 sonho do meu marido Avi, ndo foi minha. Como romancista pobre no tempo e
mae de trés filhos a Ultima coisa que eu precisava € um outro compromisso para me tirar da
mesa mas também sabia como seria possivel fazer com uma vida confortavel betboom dota 2
Londres porque ele tinha sido nosso principal vencedor dos paes na familia quando se tornou
redundante desde 2006, ao seu trabalho testado por mim mesmo (eu estava pronto).

Foi o falecido Anthony Bourdain que declarou, no final do fim da tarde de Tony aquela atrevido
ao destino empatou-se um fogao especialmente para transcender uma beleza crescente
‘desenvolveu’ e foi algo como eu tinha sido poupado. Nao me entenda mal: Eu gostei tanto dos
restaurantes quanto os proximos foodie (e pude apreciar as provocacdes simples) cozinha
italianas; isso deixou meu cozinheiro desonesto sem se esconderem apenas aquele lugar... Mas
também era filho na mesa nos anos 70

"Por que ir a todos os problemas apenas para familia?" Eu costumava pensar como eu assisti 0
alimento emergindo da cozinha pequena galley com vista do patio. O Que poderia haver ainda
dizer depois de anos partindo péo entre as mesmas caras familiares? E, no entanto refeicbes na
casa minha futura sogra lda - mesmo um almog¢o simples meio-semana margo — sempre me senti
uma evento a conversa nunca pareceu bandeira e houve momentos palpaveis a mesa inteira
enquanto cada prato:

inido

com tomates e batatas; um saco de cerejas Ravenna amarela do mercado betboom dota 2 uma
tigela majolica lascada.

As mulheres da familia betboom dota 2 que me casei falavam "comida" como se fosse uma
lingua real.

As mulheres da familia que casei falaram comida como se fosse uma lingua real, mostrando seu
amor um pelo outro através dos pratos cozinhados. Queriamos canalizar algo desse espirito no
restaurante com o nome de mée Avi betboom dota 2 homenagem a betboom dota 2 avé; embora
ironicamente ela ndo gostasse — e até desconfiava dela - alimentos preparados fora do lar havia
poucas coisas lda Zanni

I

Talismano Della

Felicita

(O Talisméa da Felicidade)...

O tomo de 1.000 péaginas das receitas por Ada Boni que foi dado a todas as novas noivas, e 0
gual temos agora estava bem dobrado.

Apds a guerra, Ida se reuniu com seu noivo emigré médico judeu Bernardo Reichenbach que ela
nao via desde 1939 quando ele havia sido deportado para tras da Pol6nia como consequéncia
das leis raciais Mussolini. O casal acabou emigrando pra Israel onde eu gosto imaginar o fato do
lar doente na Italia ter entrado todos os dias nas suas mesas sobre betboom dota 2 cozinha: A
cidadezinha dos montes foi deixada por uma mulher forte durante 2007.

Estavamos lamentavelmente despreparados para 0 que nos esperava. A realidade do
atendimento a 50 pessoas betboom dota 2 uma noite, sabermos um Unico erro — os horarios
errado no baixo-mar asseado; crema pasticcara dividida e mesa esperando muito tempo pela
betboom dota 2 rede elétrica - mancharia nossa reputacao na vizinhanga como se fosse apenas
manchas: Londres era cidade onde me disseram 19 dos 20 negécios alimentares dobraram
durante todo ano sem nenhuma experiéncia com hospitalidade

O cortisol e a adrenalina pulsavam pelas nossas veias enquanto Avi (Avia) ladrava instrugdes uns
aos outros sobre almocos embalado, clubes pds-escolares ou até mesmo betboom dota 2 casa.
Os nossos trés filhos que tinham sido as luzes das nossa vidas comegaram entdo como se
fossem o centro do nosso mundo comegassem mais um problema logistico necessario para
gerirmos os problemas de saude dos alunos da escola:

No entanto, com o passar dos meses todos n6s comeg¢amos a nos acostumar a estranha e cheia
de pessoas. Ida comecou se sentir como uma segunda casa para todas as criangas que
costumavam ir ao banheiro betboom dota 2 um jantar cedo sobre seu pai; minha méae Ornella



cuidava delas por algumas noites na semana enquanto eu descobria isso quando estava
conversando ou os filhos estavam tentando fazer algo no quarto dela: ser mulher era realmente
ter alguém querendo ficar 14 fora?

Em retrospectiva, o sucesso de Ida veio muito cedo para nés. Estavamos cheios todas as noites
0 que significava raramente ter um momento livre pra fazermos uma pesquisa ou planejar com
antecedéncia e as vezes quando eu via grupos bem vestidos a vaguear pela Kilburn Lane
betboom dota 2 direcédo a nossa porta me sentia tdo sobrecarregado Eu murmurava debaixo da
minha respiragéo: "Vocés nao tém casas onde ir?"

Nés lutamos com chefs de gestao, alguns dos quais se aproveitaram da nossa inexperiéncia
para executar anéis ao nosso redor. o que significava isso quando a recessao 2008 atingiu nés
nos encontramos lamentavelmente ndo preparados carta quase durante a noite parecia reservas
caiu do penhasco As pessoas comecaram reduzir falando betboom dota 2 comer fora enquanto
os restaurantes foram aqueles Que ofereceram aos clientes valor real por dinheiro Em contraste
Ida comecgou-abaixo e mal amado "nossa" as nossas noites so fizemos isto

Meu envolvimento betboom dota 2 Ida foi apenas por um ano, mas quando a recessao atingiu o
auge eu estava muito fundo para me afastar.

Meu envolvimento betboom dota 2 Ida s6 foi planejado para ter sido por um ano, mas quando a
recessao atingiu o auge eu estava muito fundo pra me afastar. Nado era apenas orgulho ou
teimosia; Eu realmente acreditava que havia algo no nosso restaurante valeria economizar! Nem
sempre tinhamos as coisas certas e ninguém poderia prever uma crise global de desaceleracéo
na frente do mercado dos restaurantes mais antigos da nossa vez — Mas tinha sensacéo disso se
nds pagamos nossas dividas como Avitimes (a casa).

Se alguma vez precisavamos de afirmac¢do que tomamos a deciséo certa, o pandemia 2024 nos
mostrou uma verdadeira comunalidade betboom dota 2 um restaurante da vizinhangca. Quase ao
mesmo tempo fizemos parceria com caridade local e comegamos produzindo refeigcdes quentes
para blindar os moradores vulneraveis?que foram entregues por voluntarios - muitos dos quais
eram clientes lda Um crowdfunder pay-itforward levantou surpreendentes 26 mil libras (cerca) nas
72 horas do domingo — permitindo continuar indo através das nossas varias casas fechadas
enquanto trabalhamos maravilhosamente!

Ida na minha mesa

Originalmente, foi concebido como um livro de receitas acompanhado por encantadoras vinhetas
sobre a vida da Ida betboom dota 2 Cupramontana. Mas eu sabia que havia outra historia para
ser contado : Um manual convencional nunca poderia fazer justica a jornada na qual estavamos
juntos e ndo explicaria o estranho lugar liminar onde habitava enquanto restaurateur sem cozinhar
sozinha; quem vivia sob uma sombra com mulher cuja presenca — assim se fazia quando ele
estava todo mundo fazendo novas refei¢des”.

Abrir um restaurante pode ter me tirado da minha mesa, mas também encheu nossas vidas de
cor e maravilha. Nosso mundo ficou maior mais voltado para fora; enquanto betboom dota 2 uma
capital acelerada o que fez com seus pés felizes se tornarem arrasados: hoje eu tive trés anos
dificeis — betboom dota 2 energia é capaz do entusiasmo dar vida ao novo Restaurante Ida! Eles
cresceram dentro dessas quatro paredes...

Ida at My Table: A Story of Food, Family and Finding Home by Simonetta Wenkert € publicado
pela Bedford Square betboom dota 2 20 ou 18 da Guardianbookshop.com
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