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Tenso Atmosfera na Final do Salto do Cavalo nos Jogos
Olímpicos

Alguns ginastas e treinadores relataram que havia um ambiente  incômodo na Arena Bercy
durante a final do salto do cavalo dos Jogos Olímpicos na segunda-feira.
"A multidão estava  ótima, exceto pelo 'silenciamento' na trave", disse o treinador de Simone
Biles, Cecile Landi, após a competição.
Alguns espectadores  bem-intencionados tentaram silenciar os atletas enquanto eles se
animavam um ao outro, bem como silenciando outros espectadores - e isso  não teve o efeito
desejado.
Após concluir betestrela performance na trave, que incluiu uma queda, Biles parecia
desconcertada e  podia ser ouvida perguntando à betestrela companheira de time Sunisa Lee:
"Por que eles estão silenciando?"
"Foi realmente estranho  e incômodo, não gostamos disso. Nenhum de nós gostou", disse Biles
aos repórteres após terminar betestrela quinto na trave, apesar  de ter se classificado betestrela
segundo lugar.
Embora possa parecer contraintuitivo, ginastas geralmente preferem arenas barulhentas, mesmo
betestrela um  aparelho tão precário como a trave, pois isso ajuda o atleta a se concentrar mais
na tarefa betestrela questão.
 "Honestamente, nós fazemos melhor betestrela ambientes com barulho, porque isso se parece
mais com a nossa prática", disse Biles.
 O formato das finais por aparelho significa que apenas um ginasta compete betestrela um
determinado momento. Isso aumenta a pressão,  pois cada performer é plenamente consciente
de que todos os olhos no ginásio estão centrados nele.

Assine para receber atualizações  diárias sobre os Jogos Olímpicos e
Paralímpicos

Inscreva-se para nossa Bolsa de notícias dos Jogos Olímpicos e Paralímpicos
 Nossa newsletter diária te ajudará a manter-se atualizado sobre tudo o que está acontecendo
nos Jogos Olímpicos e Paralímpicos
Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informações sobre instituições de
caridade, propagandas online e  conteúdo financiado por terceiros. Para mais informações,
consulte nossa Política de Privacidade. Utilizamos o Google reCaptcha para proteger
nosso site  e o {nn} e {nn} se aplicam.

após a promoção da newsletter
"Você podia sentir a tensão na sala. Eu quero dizer, a multidão nos silenciando por torcermos
como se  nós, nós não gostamos disso porque é tudo tão silencioso lá dentro", disse Lee, uma
dos quatro finalistas a cair  da trave, disse após terminar betestrela sexto lugar. "Eu amo ouvir
meus companheiros de time torcerem por mim."
Os  atletas disseram que tentaram resolver o problema.
"Nós perguntamos várias vezes se poderíamos ter alguma música ou algum barulho  de fundo,
então não tenho certeza do que aconteceu lá", disse Biles.
A medalhista de bronze Manila Esposito, que  junto com betestrela companheira de time e
medalhista de ouro Alice D'Amato garantiu as primeiras medalhas olímpicas da Itália no  salto do
cavalo, conseguiu encontrar um ponto positivo.
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"Houve muito silêncio no ginásio e isso foi um pouco mais  estressante por causa disso, mas foi
bom porque quando terminamos o exercício, foi ainda mais alto do que o normal",  disse ela.
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