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Muitos esportes nos Jogos Paralimpicos tém um primo olimpico. Existem apenas dois sem
contrapartes, uma das quais é boccia!?

Boccia esta nos Jogos Paralimpicos desde 1984 e tem crescido betmotion giri popularidade
rapidamente.

Tanto que no site do Comité Paralimpico Internacional (IPC), descreve a boccia como o "esporte



de crescimento mais rapido dentro dos movimentos paraolimadicos".

Entdo, 0 que é esse esporte e se tornou rapidamente um favorito dos fas?

Enquanto a Boccia s6 fez betmotion giri estreia nos Jogos Paralimpicos de 1984 betmotion giri
Nova York, tem comecgos que se estendem muito além disso.

A palavra boccia vem do italiano que significa "bowl" com o jogo de baring semelhancas para
ambas as tigela e pétanque.

Mas essa familia de esportes é uma das primeiras a ser jogada pela humanidade, segundo o
orgao governante da Boccia.

Boccia diz que esculturas de figuras egipcias jogando pedras foram registradas ja betmotion giri
5200 aC, para o qual os esportes modernos podem rastrear suas origens.

Comecou como uma atividade de lazer, mas agora € jogado betmotion giri mais do que 75
paises ao redor o mundo.

A Coreia do Sul é o pais mais bem sucedido na histéria da boccia paralimpica com 10 medalhas
de ouro.

Boccia é jogado betmotion giri um tribunal de 12,5m x 6 m (aproximadamente 41 pés X 19,7ft)
com duas equipes competindo uma contra a outra. Os jogos sao disputados entre si ou por pares
e trés times displaystyle 3.

Uma equipe recebe seis bolas vermelhas, enquanto a outra fica com 6 azuis. H4& uma bola
branca solitaria que é chamada de 'jack'.

Uma virada no inicio de cada rodada — ou “fim” - determinara qual equipe pode jogar o macaco e
guem recebera a primeira jogada da respectiva bola.

O objetivo do jogo é tirar o maximo proveito de qualquer bola colorida particular mais préxima ao
macaco, com a distancia das bolas dos jogadores ou da equipe betmotion giri relacdo a tomada
branca que decide quem ganha as partidas.

O individuo ou equipe mais longe do macaco continua tentando melhorar a oposi¢céo até que eles
o fagam, e fica sem bolas.

Os competidores também podem bater qualquer bola com a betmotion giri prépria para ganhar
vantagens.

As partidas individuais ou pares sdo compostas por quatro extremidades; equipes de trés
competem betmotion giri seis ponta.

Originalmente, a boccia era para pessoas com paralisia cerebral. Mas desde entédo se expandiu e
agora atletas que tém varios problemas elegiveis competem entre si

Os atletas da Boccia nos Paralimpicos competem betmotion giri cadeiras de rodas e séao
classificados numa das quatro categorias — BC 1 a 4 -, segundo o nivel do seu prejuizo.

Os atletas BC1 e BCN3 tém permissao para ter um assistente que os ajude a mover betmotion
giri cadeira de rodas.

Os atletas BC1 jogam a bola com as maos ou 0s pés, e seu assistente € permitido olhar para o
campo de ajudar mover-se (ou ajustar) na cadeira da competidora. No entanto obrigatoriamente
permanecera fora do caixa betmotion giri todos outros momentos;

Os concorrentes do BC3 tém "disfuncdo locomotora muito grave betmotion giri todas as quatro
extremidades”. Seu assistente esportivo deve manter suas costas para a quadra com os olhos
olhando longe de jogar durante o final, mas estéo la por ajudar nas ordens dos jogadores entre
sets e ndo aconselhando-os no jogo. Eles também recebem uma medalha se vencerem;
competidores da BCN3, além disso podem usar dispositivos auxiliares como rampa (amp) ou
bolada(o).

Os atletas BC2 e BCN4 competem de forma independente, ndo sendo elegiveis para
assisténcia.Os esportistas do grupo tém "disfungéo neuromotora grave das quatro extremidades
bem como controle ruim dos tronco" mas podem demonstrar a habilidade suficiente betmotion giri
jogar bola na quadra.”
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