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Se por um lado, alguns homens procuram meios de aumentar o pênis, por  outro, alguns fatores
podem levar à sensação de que ele encolhe com o passar do tempo.
Em termos gerais, o que  promove a impressão de um pênis menor está relacionado à potência
da ereção, e não ao aspecto do membro enquanto  flácido. E daí entram a perda de elasticidade
dos tecidos que revestem nosso corpo, o dano nos nervos responsáveis pela  ereção ou
problemas na circulação que levem menos sangue ao falo, diz o Dr. Elizeu B. Neto, urologista
especialista da betano  da betano saúde masculina. Em alguns casos, essa sensação tem a ver
com mudanças da betano da betano outras partes do corpo.
Idade
O próprio  envelhecimento é um fator que modifica o tamanho do membro rijo, de acordo com o
especialista. "Com o tempo, existe  uma diminuição da elasticidade do órgão, e, sendo menos
elástico, ele fica mais retraído,” resume o urologista. É impossível precisar  uma perda média do
pênis ereto ao longo da vida, já que muitos fatores podem alterar essa modificação (como
cenários  de diabetes ou pressão alta), mas ela é inevitável.
“O pênis é envolvido por algumas túnicas, que são elásticas. É o  que sustenta ele mais rígido,
além do sangue nos corpos cavernosos", diz o Dr. Elizeu. "Algumas lesões e o próprio 
envelhecimento vão comprometendo essa elasticidade. E faz com que o pênis vá ficando mais
curto”, conclui. Essas lesões podem inclusive  ser efeito da própria vida sexual ativa, que leva à
criação de microfibroses que vão, pouco a pouco, 'endurecendo' essas  túnicas, tornando-as
menos elásticas.
Microfibroses mais leves, como as ocasionadas pela relação sexual, podem ser tratadas por meio
de medicamentos, como  a colchicina, e vitamina E, ou injeções intracavernosas. É importante
procurar um médico caso note dificuldade com a ereção, deformidade  no pênis ereto ou dor
durante o sexo.
Doença de Peyronie
A doença de Peyronie tem como principal sintoma o pênis torto  e menor. Novamente, a culpa
aqui é de uma falta de elasticidade causada por fibroses, resultados de lesões no membro  rijo e
que vão "desenvolvendo uma placa" na parte interior do órgão (em particular, da betano da
betano um ou ambos os  corpos cavernosos), diz o urologusta. "Isso pode fazer com que o pênis
encurte e tenha uma curvatura, inviabilizando inclusive uma  ereção satisfatória”, conclui.
Segundo a Sociedade Brasileira de Urologia (SBU), o quadro afeta até 11% das pessoas com
pênis no país.  Mas nem todos os sintomas se assemelham: a curvatura peniana ocorre da
betano da betano 96% dos pacientes com Peyronie, enquanto 68%  sentem dor como sinal
principal.
Em conversa com a GQ Brasil, Marco Túlio Cavalcanti, urologista e andrologista do Instituto
Cavalcanti, comenta  as diversas soluções. “O tratamento clínico tem eficácia limitada, mas pode
ser adotado da betano da betano casos leves. Ele inclui extensores  peniano, bombas de vácuo,
ondas de choque de baixa intensidade, vitaminas e antioxidantes”, diz. Já no pior da doença,
“podem  ser feitos enxertos, colocação de prótese peniana ou, da betano da betano casos mais
graves, a reconstrução do pênis.”
Retirada da próstata
A próstata  fica localizada próxima da bexiga, ali no começo da uretra, e produz o líquido que
transporta e nutre os espermatozoides,  viabilizando a ejaculação. Sua retirada completa é
necessária quando o câncer de próstata é mais agressivo e se encontra apenas  na região. “Se
for um tumor mais agressivo, mais amplo na região da pelve, a gente tem que retirá-la e  os
nervinhos que fazem com que a ereção aconteça vão embora junto", explica o Dr. Elizeu. O
resultado é a  perda parcial de uma ereção plena.
Manter uma relação sexual ativa após o procedimento - ou mesmo não descartar a masturbação 
- pode auxiliar o paciente a aliviar este efeito.
Gordura na região
Este é um caso no qual a pênis da betano da betano  si não tem a ver com o resultado. “Com a
obesidade, o membro se embute", diz o especialista, mencionando como  a gordura abdominal
pode sobrepor parte do órgão, criando a impressão de que ele é menor. Além do sobrepeso,



outros  fatores podem explicar o fenômeno, como diabetes e síndromes metabólicas.
No caso da gordura localizada, a melhor solução pode ser um  procedimento cirúrgico. "Tem
como fazer uma retirada de gordura na região da pelve, por lipoaspiração ou procedimento a
laser, para  ‘desembutir’", diz o urologista.
Falta de uso
Um período prolongado de abstinência, sem relações sexuais e sem masturbação, pode também
"levar a  uma queda do fluxo sanguíneo" dentro do membro, segundo o Dr. Elizeu. Esse sangue
irriga os tecidos do pênis e  ajuda na da betano saúde. Sem esse processo, há uma atrofia que,
novamente, não traz mudança no órgão quando flácido, mas  da betano da betano seu potencial
quando ereto. Ainda que não fazer sexo não faça mal para a saúde, a prática sexual  tem um
impacto no aspecto do pênis.
Cantor divulga nova música nesta quinta-feira (15); à GQ Brasil, ele fala sobre o  projeto, a família
e a relação com a moda
"Um presente"; personagens dos atores vivem triângulo amoroso na nova novela das  18h da
Rede Globo
O aquecimento global oferece riscos também para a base da cadeia alimentar oceânica, sugere
estudo
Uma das lideranças  criativas da AlmappBBDO, ela já ganhou um Caboré e conta aqui como as
mulheres vem mudando a publicidade
Filme da HBO  retrata a história de Elizabeth Holmes e da betano startup, a Theranos
Unindo razão e sensibilidade, Viviane Pepe conquistou a direção brasileira  de uma das marcas
de beleza mais reconhecidas no mundo
Com campanhas disruptivas, divertidas e emblemáticas, os publicitários brasileiros não
conquistaram  apenas Cannes – transformaram anúncios da betano da betano cultura pop
Executivo que já enfrentou crises aéreas e ama revistas acredita que criatividade  é inerente ao
ser humano
Uma startup na crescente indústria de serviços climáticos permite que você crie um mapa e
projete  seu próprio desastre - e ajuda a colocar um preço no impacto da mudança climática
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