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Atoosa Sepehr e a Jornada de Sua Vida download sportsbet
io 'My English Persian Kitchen'

A autora de livros de cozinha iraniana Atoosa  Sepehr encontrou um ponto download sportsbet io
comum com a dramaturga Hannah Khalil quando se conheceram: a paixão pela comida. Agora,
elas  estão juntando forças para trazer a história de vida de Sepehr para o palco de Londres,
download sportsbet io um espetáculo chamado  'My English Persian Kitchen'.
A história começa download sportsbet io 2007, quando Sepehr foge do Irã para escapar de um
casamento ruim. Ela  deixou tudo para trás e seguiu para o Reino Unido, onde se dedicou à
cozinha persa tradicional para se sentir  download sportsbet io casa. Depois de quatro anos de
dedicação, ela lançou um livro de receitas de sucesso, 'From a Persian Kitchen',  e agora
download sportsbet io história será contada download sportsbet io um palco.

Uma Jornada de Esperança e Renascimento

'My English Persian Kitchen' é uma história  de esperança e renascimento. Sepehr teve que
recomeçar download sportsbet io vida no exterior, o que a levou a redescobrir download sportsbet
io paixão  pela cozinha. Ela diz: "A cozinha foi o que me deu conforto, um sentido de voltar à vida.
Era calmante  e me dava foco."

Comida como Ponte Entre Dois Mundos

Para Sepehr, a cozinha é uma ponte entre seus dois mundos: o  Irã e o Reino Unido. Ela diz: "A
cozinha me leva de volta para casa e cria uma conexão com  as pessoas ao meu redor. A comida
é universal e não precisa de tradução."

Um Espetáculo que Captura os Sentidos

O espetáculo  'My English Persian Kitchen' contará com cozinha ao vivo, que irá encher o teatro
com os aromas distintos da sopa  de massa persa, 'ash-e reshteh'. A ideia de incorporar a comida
ao espetáculo surgiu naturalmente, diz a dramaturga Hannah Khalil:  "A comida é uma ponte
entre a família de Atoosa no Irã e download sportsbet io nova vida no Reino Unido. É  sobre criar
uma comunidade, uma experiência única para um grupo especial de pessoas."
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