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esporte 365 com : Depdsito estelar, vitérias celestiais! Faca um depdsito em
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das minhas esperancas mais profundas € que Mimi pode continuar a ser luz... " Alan Sparhawk
puxa os bragos para cima apertado esporte 365 com torno de esporte 365 com cabeca, cobrindo
seu rosto e enredando seus Dedos no cabelo longo. Eles ficam 14 enquanto ele se redne como
tenta estancar ou pelo menos disfarcam o sofrimento dele Por muito tempo luta-se as lagrimas
estdo ganhando!

Estamos falando de esporte 365 com nova musica, mas a vida anterior do Sparhawk lanca uma
longa sombra. Em novembro 2024 esporte 365 com Novembro 2024 e na esposa dele Mimi
Parker — seu companheiro da banda indie Low desde 1993 - morreu aos 55 anos com cancer; o
luto que ele sente ainda é crua: Ele se escreve sozinho para continuar dizendo "Muitas pessoas
expressaram amor real por ela", eu senti muitas coisas as quais ninguém podia tocar... as outras
me deixaram muito feliz!

Estamos quatro minutos esporte 365 com nossa entrevista e eu estou querendo saber se devo
sugerir a reconvocacao de outro dia. No outra extremidade da videochamada, na casa dele no
Duluth Minnesota Sparhawk ainda esta lutando com os bracos para quebrar esporte 365 com voz
Ele ndo sera capaz mais falar sobre o caminho que sai do Parker mas espero poder conversar
através disso Eu sei como ele pode fazer isso!

Em janeiro de 2024, minha esposa, Jacqui morreu com cancer aos 56 anos. N6s éramos um
casal ha 35 ano; Sparhawk e Parker estavam juntos mais do que 40." Se vocé se apaixonar por
isso pode acontecer”, diz ele tomando seu tempo sobre cada palavra "Essa pessoa € tao real... E
entdo eles foram embora para mim". Para eu fazer o balan¢o das fundacdes ainda estou tentando
descobrir qual seria a morte da Mimi's pra ver qualquer outra coisa"

Sparhawk e Parker se conheceram como pré-adolescentes; eles eram inseparaveis antes de
deixar a escola. Eles tiveram dois filhos, 13 albuns agendando suas turné esporte 365 com torno
da escolaridade Spark Hawk tinha problemas mentais com saude mental ou substancia mas o
casal os suportou até que seu trio ficasse para tras dos tambores carregando ar do alguém quem
entendia vida sem rumo (e ficariam) baixo nunca vendeu arena... Mas tinham uma base fiel ao
longo das fas vitais fazendo anos atras deles — depois disso!

Mimi Parker esporte 365 com palco no Birmingham, 2013..
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Roses, Meu Deus é o primeiro album de Sparhawk desde a morte do Parker e pode néo ser isso
que os fas da banda esperam. N&o ha vestigios dos primeiros anos glaciais dessa faixa com
esporte 365 com exploracdo sobre as mudancas dramaticamente inerentes ao siléncio para alto
nem das musicas subversivas cativante esporte 365 com seus meados deste ano: As lacunas
entre duas vozes harmonizantes nas cangdes — Just Make It Stop (Apenas faga parar), What Part
Me

Em vez disso, ha acenos para os dois ultimos albuns que o grupo langcou — Double Negative e
Hey What de 2024 "S lancados esporte 365 com 2024 depois do cancer Parker ser
diagnosticado - quando camadas da distor¢do transformaram conjuntos aparentemente diretos
das musicas num material inegavelmente desafiador. Sparhawk foi ainda mais longe com essa
estratégia usando sintetizadores (que sdo chamados por sintetizadores), tambores
maquinas/baterias ou batida-dancando esporte 365 com voz além todo reconhecimento!

"As ferramentas que usei antes de ndo mais funcionar", diz ele. “Estou tentando usar minha voz,
mas eu nem quero ouvir a esporte 365 com prépria Voz e preciso encontrar outra." Ele para
perguntando se esta fazendo sentido para mim mesmo:"Pareceu-me estar batendo no
desconhecido... Eu comecei as maquinas com elas até algo soar mal acontecer; entdo passei por
cantar! E as vezes isso poderia ser impossivel".

Ha registros que reverberam com tristeza. Quando o Ghosteen de Nick Cave foi lancado no final
2024, os ouvintes estavam preparados para buscar ecos da morte do seu filho adolescente
Arthur, parecia como se a caverna estivesse chegando a comunidade ligada ao luto ”. Sparhawk



concorda: “Um registro triste mas ainda ressonante € bonito; tdo Eloquente! Nao consigo
desvendar esse mundo dessa maneira — ndo sou aquele tipo... O titulo comeca esporte 365 com
branco.”

Entre as influéncias estavam o alter ego de Prince Camille e Neil Young's Trans, no qual ele usou
efeitos vocais semelhantes para se comunicar com seu filho Ben que tem paralisia cerebral. No
entanto é dificil ndo ser lembrado da Crenca do Cher "Vocé estéa certo!" Sparhawk grita excitado:
“Ha um éxtase nessa musica Que eu as vezes sentia”. Ele entdo mistura letras das musicas dele
esporte 365 com algo como ‘Acredite’.”

Vocé acredita na vida ap6s o amor? Eu acho que eu quero sentir algo... vocé cré esporte 365
com uma Vida depois do Amor.

E a mesma coisa. Estou tentando celebrar, estou querendo acreditar."

Low, com o baixista Matt Livingston esporte 365 com seu estudio no pordo de Duluth (Minnesota)
2007.
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N&o é essa a chave, eu me pergunto: temos que acreditar para continuarmos adiante. Temos de
nos desenvolver como pessoa amada por eles? "Sim! Entdo vocé sera o homem certo pra ela e
fara Jacqui orgulhoso."

Realmente? Eu tenho a sensacao de que ela esta mais desapontada comigo, um pouco irritada e
orgulhosa. Vou pegar isso! Ele riu disso "Parece-me como se vocé tivesse 0 mesmo dinamico".
Mim é meio decepcionado assistindo garantindo eu ndo sair do penhasco Eles nos deu liberdade
para ser guem éramos E ndés fomos Quem eles queriam sermos

Mesmo sem a orientacao de esporte 365 com esposa, Sparhawk tem mantido ocupado criando
musica desde 2024. Encorajado por Kurt Wagner do Lambchop - "uma méao amigavel chegando
para dizer: 'Ei ele tinha sido capaz musicas que vocé estava no meio dum processo mas temos
alguns shows..."'- comegou cantar novamente e tocou com seu filho Hollis esporte 365 com uma
certa cang&do como Irech6 ainda sente o ritmo da secéo."

Ele também esta terminando um segundo album solo, desta vez esporte 365 com colaboracdo
com colegas Duluthians Trampled By Turtle. "E meio que o oposto acUstico mas eu ndo me
propus a ir nessa dire¢do." Estas sdo apenas coisas de amigos".

Quando saimos daquela fase inicial de luto e choque, amigos podem nos dar permissao para
sermos quem éramos hovamente. Eu digo: "Eu posso olhar pra tras esporte 365 com varios
incidentes que sim todo mundo estava tentando estender seu amor”, diz Sparhawk."Alguns
amigas simplesmente disseram 'Por qué vocé ndo vem conosco por um tempo?' Outros me
convidaram a Califérnia a sentar-se ao sol durante alguns dias".

Sparhawk tocaria as musicas de Low novamente? H& uma pausa enquanto ele reflete. "Até
agora, parece mais apropriado estar fazendo coisas novas! Eu sempre estava tentando avancar
e encontrar um novo desafio para a frente - talvez no final da linha possa haver o momento certo
mas ainda € muito sagrado que se sente baixo por hoje vou ter apenas confiar naquilo esporte
365 com mim porque foi isso mesmo".

"Nao sei se estou com raiva de Deus, ou decepcionado e desapontado. Estou surpreso.”
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A fé, a crenca e confianca — este ultimo titulo de um album Low desde 2002 - se tornaram
grandes esporte 365 com esporte 365 com vida. Em novembro 2024 doenca Parker causou
baixo para cancelar uma vaga principal no festival Le Guess Who na Utrecht; ela morreu
conscientemente semana antes do Festival Sparhawk diz que foi anunciado como artista solo
aceitou o convite 12 meses depois retorno Eu estava la impressionado com seu forte "Eu néo
gueria saber" ele disse: 'eu precisava muito cedo'.

No meio do show, as emoc¢des de Sparhawk pareciam ferver no caminho através da mostra. As
emocges dos sparks parecem ter acabado quando ele langou raiva desenfreada contra o teto alto
das jacobikercas que se passaram pelo século Xlll e um album gravado para a apresentacao;
cancdes como "Don't Take Your Light Out of Me and Screaming" queimaram com agonia auto-
evidente: JCMF (Jesus Cristo M&e Fucker) cochido furioso pela faria na injustica esse velho
trabalho enquanto este mormoninho nunca tinha comecado musicas ao longo tempo inteiro havia



sido lancado fora dentro dele...

Como Sparhawk se reconcilia com esporte 365 com fé hoje? "Foi muito forte quando Mim estava
passando”, diz ele. “Desde que ela morreu... Eu ndo sei o quanto estou zangado contra Deus, ou
desapontados e desiludidos! Estou surpreso: talvez seja um teste... Com luto vocé perde seu
senso espiritual do universo para voltar a ter tempo suficiente pra isso.”

"Eu tenho que aceitar a possibilidade de talvez o universo seja diferente do meu pensamento,
daquilo esporte 365 com relagdo ao qual me ensinaram sobre nosso espirito ser eterno. Talvez
nao haja nada - e esta foi minha primeira vez na vida para olhar essa hip6tese mas apenas nos
ultimos dois meses... estou comegando novamente acreditar no fato da natureza eterna dos
NOSSOS seres estar mais conectada com magias ou misticismo dentro desse Universo."

Dado que ele acredita seu espirito ainda pode passar a eternidade com o dela, eu pergunto
como é esporte 365 com relacao hoje. Posso sentir Jacqui andando ao meu lado e até sentado
no ombro; Eu falo todas as noites antes de dormir!

Sparhawk parece um pouco alarmado: "Quanto tempo vocé foi capaz de fazer isso?".

S6 recentemente consegui ver o rosto da Mimi, tenho visto a mao dela nas coisas e seu senso
de humor.

Eu me pergunto se eu fui longe demais esporte 365 com um reino privado; Sparhawk leva tempo
para processar esporte 365 com préxima resposta. "Foi apenas recentemente que consegui ver a
mensagem de Mimi viva, com confianga no rosto dela... Tenho visto as coisas da mao dele e seu
senso do humor ela alegrias.” No comeco tive muita dificuldade ao senti-la Ia Eu pensei: 'Eles
disseram algo' mas fiquei chocado porque néo o fiz"

Sparhawk se beneficia consideravelmente, como que ele acaba de ter uma revelagdo. "Ha coisas
acontecendo na vida agora mesmo com as quais ela estd muito feliz". Acho parte da mensagem
dela é: 'Sinto pena por isso demorar tanto tempo'. s vezes vocé tem a passar pelo processo e
este foi apenas o comeco Vocé diz pode sentir Jacqui ao seu lado E sinto minha m&o no ombro
ou até assim”, disse esporte 365 com entrevista a revista The Guardian News Online (em inglés).
As mensagens sao um fendémeno estranho, sugiro. s vezes eu vou encontrar algo que Jacqui
escreveu e ressoam: Muitas pessoas ouvirdo uma musica ela ndo conhecia -- Tracey Thorn'S
Dancefloor (Estrela de Danga do Spa Espinho), por exemplo... Que retrata a mulher olhando para
tr4s esporte 365 com aventuras na juventude dela! Com essa palavra novamente — o0 Espinheiro
tem sabedoria pra comemorar com eles... E desejaria nunca ter terminado "Onde quero estar?"
Sim, mas é muito primitivo para mim e infantil. Entdo sou privado disso." Ele esta radiante agora”.
E assim que o luto funciona: vocé se lembra de sorrir ou rir-se! A felicidade pode estar fora do
alcance? Mas contentamento possivel atingivel - entdo algo desencadeia uma musica... um
quadro; cheiro — emocg¢8es derramam por ai... Vocé inclina as lagrimas porque sabe como elas
precisam ganhar "Mas gostarias parar com esporte 365 com vida?"

"Se vOCcé conseguir que seu corpo deixe ir, deixou esporte 365 com mente", conclui ele. “E o
estagio final da rendigéo: dancar nédo resolve tudo mas reconhece 'Sim bem aqui estamos'. Nao
sei qual é a verdade; Mas eu entendo se continuar dancando vai ficar muito mais perto disso."
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