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Que o esporte e as praticas de exercicios fisicos sdo mais do que benéficos para nossa saude,
corpo e mente, ja é algo de conhecimento geral, mas ha algumas caracteristicas interessantes
para se notar.

Existe uma peculiaridade dos esportes, quando comparado as atividades realizadas pelos
primeiros seres humanos antigamente.

Correr, nadar, lutar, cacar, atirar e outras praticas tinham objetivo de sobrevivéncia (logo,



utilizados para treinamento de guerra).
Diferente de hoje flamengo audax rio de janeiro esporte clube dia, que sdo modalidades, tanto de
profissionais, quanto para lazer e saude.
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As tempestades severas que varreram Houston e a Costa do Golfo na quinta-feira deixaram todos
o0s vestigios destrutivos de um furacdo, mas ndo sopram dos tropico.

Os grupos violentos de tempestades causam grandes danos nos Estados Unidos a cada ano, nao
apenas atraves da chuva e inundacées mas também por meio do granizo. Aqui esta o que saber
sobre tais tormentas - como elas podem estar mudando flamengo audax rio de janeiro esporte
clube nosso clima quente:

O aquecimento global cria condicbes mais favoraveis a tempestades severas.

medida que o planeta aquece, tempestades severas de todos os tipos provavelmente forneceréo
cargas ainda maiores da chuva. A razdo: O ar mais quente retém maior umidade e aumenta a
capacidade das chuvas para transportar precipitacdo efetivamente

Porque o ar pode conter mais umidade, isso também significa que ha maior vapor de agua no
céu e condensar flamengo audax rio de janeiro esporte clube liquido formando nuvens. A energia
térmica liberada na atmosfera por essa condensacéo é a fonte das tempestades; Em suma: uma
melhor combustdo com as fortes tormentas do planeta!

O aquecimento também pode aumentar a quantidade de instabilidade na atmosfera, o que
fornece mais energia para elevar rapidamente ar umido durante as tempestades.

Os cientistas ainda estdo tentando entender como isso esta acontecendo.

S0 porque os ingredientes estdo no lugar para uma tempestade poderosa néo significa que a
forte sempre se materializa. Muitos outros fatores moldam quando e como as tempestades séo
formadas, o qué quer dizer: Nao é facil determinar de onde vem um aquecimento global afetando
tendéncias globais da tormenta!

"Teoricamente entendemos muito bem o que esta acontecendo”, disse Andreas F. Prein, cientista
climatico do Centro Nacional de Pesquisa Atmosférica flamengo audax rio de janeiro esporte
clube Boulder (Colo), mas como isso se traduz entdo nas tempestades convectivas severas e no
ocorrido ontem € um pouco mais questionavel.”

N&o ha evidéncias claras, por exemplo de que tornados se tornaram mais frequentes ou intenso
nas ultimas décadas. Eles parecem estar acontecendo flamengo audax rio de janeiro esporte
clube explosdes com maior concentracao

Em um estudo publicado no ano passado, o Dr. Prein estimou que areas muito maiores do centro
dos Estados Unidos estavam agora experimentando essas rajadas de linha reta flamengo audax
rio de janeiro esporte clube comparacdo com os inicios da década 1980

Os danos causados por tempestades ja estdo causando grandes perdas para as seguradoras
domeésticas.

O mercado de seguros para proprietarios tem estado flamengo audax rio de janeiro esporte clube
turbuléncia nos Estados Unidos, e ndo apenas por causa dos furactes ou incéndios florestais.
Como uma investigacdo do New York Times documentada esta semana tempestades severas
também estdo causando que as seguradoras percam dinheiro com a cobertura da casa propria?
Essas perdas estdo afetando as seguradoras flamengo audax rio de janeiro esporte clube lugares
como lowa, Arkansas e Ohio longe das areas costeiras mais atingida por furacdes.

J4, as perdas acumuladas de tempestades encharcadas ndo sdo muito menores do que aquelas
dos furacdes. "Esta bem mais perto da hora.”
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