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O nome de Rogeério Ceni incomoda até hoje parte do elenco bicampeé&o da Copa do Brasil pelo
Cruzeiro, football studio estrela bet 2017 e 2018.

O treinador chegou a Toca da Raposa no ano seguinte, para tentar evitar o rebaixamento a Série
B, mas ficou no cargo menos de 50 dias, uma vez que bateu de frente com os jogadores mais
experientes daquele elenco.

Passados quase trés anos, o nome do atual técnico do S&o Paulo sempre € lembrado nas
entrevistas dos veteranos que estavam no Raposa a época, mas nunca de forma positiva.

Nos ultimos dias, a passagem de Ceni pela Toca da Raposa foi lembrada pelo meia Robinho e
também pelo goleiro Fabio, dois dos atletas que tiveram problema com o treinador.

A magoa comecou na primeira reunido entre o treinador, que havia sido recém-contratado, e 0s
jogadores.

Ceni citou nominalmente o lateral direito Edilson, o zagueiro Dedé, o lateral esquerdo Egidio, os
meias Robinho e Thiago Neves, além do atacante Fred, para destacar que a idade elevada era
um dos problemas da Raposa.

Todos citados ja tinham passado dos 30 anos e eram os lideres do grupo.

Thiago Neves comemora gol pelo Cruzeiro junto de Robinho Imagem: Thomas Santos/AGIF
"Nao tem como todos jogarem ao mesmo tempo", disse o treinador durante a reunido, como
apurou o UOL Esporte.

O goleiro Fabio, entdo capitdo do time, questionou a posi¢cao do treinador, lembrando que o
elenco football studio estrela bet questéo vinha de duas conquistas seguidas na Copa do Brasil.
Rogério Ceni queria rejuvenescer o time, dar mais forca fisica para uma equipe que estava



dentro da zona de rebaixamento - apés 14 rodadas do Brasileirdo, somava 11 pontos e figurava
na 172 posigao.

O comeco foi animador, com sete pontos football studio estrela bet nove disputados.

Mas ficou nisso, ja que nos quatro jogos seguintes foram trés derrotas e um empate.

Sem contar com o prestigio dos atletas e a falta de respaldo da diretoria, Ceni ndo conseguiu
fazer o que se propds: tirar o Cruzeiro da zona do rebaixamento.

A passagem pela Toca durou apenas oito partidas (sete delas pelo Brasileirdo).

Ceni perdeu o comando do vestiario e deixou o clube apds o empate sem gols com o Ceara, no
Castelao, pela 212 rodada.

Quando saiu, o time estava exatamente no mesmo lugar: 172 posi¢cao, com 19 pontos, e na zona
da degola.

Ainda unidos

Os jogadores citados por Rogério Ceni carregavam uma histéria dentro do Cruzeiro.

Afinal, ja estavam no clube ha algum tempo quando o treinador chegou.

A unido construida naquela época continua até hoje, pois se trata de um elenco que conquistou
titulos importantes pela Raposa e jogou junto por varias temporadas.

Alguns também fizeram parte da geracao que venceu os Brasileiros de 2013 e 2014, outros
chegaram depois.

Mas é uma amizade que prevalece até hoje.

Um bom exemplo esta na transferéncia do goleiro Fabio para o Fluminense.

Logo apos ser dispensado do Cruzeiro, pela gestdo de Ronaldo Nazario, o arqueiro estava
proximo de assinar com o América-MG.

Foi quando Fred entrou na jogada e ajudou para que o experiente goleiro de 41 anos fosse para
o Tricolor football studio estrela bet vez do Coelho.

Quase R$ 100 milhdes na Justica

Dedé cobra mais de R$ 17 milhdes do Cruzeiro na Justi¢ca Imagem: Vinnicius Silva/Cruzeiro

Os veteranos do Cruzeiro, chamados de "Nego Véio" (sic) por Thiago Neves, ainda custam muito
caro para o clube.

Precisamente, sdo R$ 95 milhdes.

Todos os experientes jogadores que participaram da campanha do rebaixamento, football studio
estrela bet 2019, tinham salérios elevados e acionaram a Justica do Trabalho ou entdo pretendem
seguir esse caminho, como é o caso do goleiro Fabio.

Até o momento, ndo ha informacao sobre alguma acdo movida pelo atleta, mas, football studio
estrela bet fevereiro, seus advogados mandaram notificacdo extrajudicial ao Cruzeiro, cobrando
divida de R$ 20 milhdes.

Somando todas as cobrancgas feitas ao Cruzeiro pelos veteranos de 2019, o valor € de quase R$
100 milhdes.

Os valores, no entanto, nao sao definitivos, jA que football studio estrela bet alguns casos o
Cruzeiro tem o direito de recorrer.

Como foi com o lateral direito Edilson, que, no fim do ano passado, ganhou uma acéo de R$ 8
milhdes.

Por outro lado, h& situacdes que podem fazer até a conta ficar ainda maior.

O zagueiro Dedé, por exemplo, fez acordo para receber R$ 17,7 milhdes, mas, ap0s o atraso nas
quatro primeiras parcelas, o defensor acionou a Justica novamente.

Quem também fechou um acordo foi o atacante Fred, que parcelou o pagamento de R$ 25
milhdes football studio estrela bet até cinco anos.

Egidio (R$ 4,3 milhdes), Robinho (R$ 4 milhdes) e Thiago Neves (R$ 16 milhfes) também
acionaram o Cruzeiro na Justica, mas nem todos os valores s&o definitivos.

Quem também cobra atrasados na Justica do Trabalho € o préprio Rogério Ceni.

Foram apenas 47 dias no comando do time, mas sem receber salarios.

Além disso, o treinador tinha multa rescisoéria de R$ 1,5 milh&o football studio estrela bet caso de
demisséo.

No entanto, a acdo movida pelo atual treinador do S&o Paulo corre football studio estrela bet



segredo de Justica e o valor da cobranca néo foi revelada.

Por onde andam?

Com quase 39 anos, Fred esta préoximo da aposentadoria Imagem: Mailson Santana/Fluminense
FC

Passados quase trés anos, por onde andam alguns dos protagonistas no rebaixamento do
Cruzeiro?

Rogério Ceni - Ap6s deixar o Cruzeiro, o técnico voltou ao Fortaleza.

Em seguida foi para o Flamengo, clube que teve o melhor desempenho como treinador.
Conquistou trés titulos: Brasileirdo (2020), Supercopa do Brasil (2021) e Carioca (2021).
Atualmente esta no Sao Paulo.

Fabio - O goleiro seguiu no Cruzeiro mais duas temporadas apos o rebaixamento.

Mas por falta de acerto financeiro apds a venda do futebol do Cruzeiro para Ronaldo, o jogador
gue mais vezes vestiu a camisa estrelada deixou a Toca da Raposa.Esta no Fluminense.
Edilson - Do Cruzeiro, o lateral direito seguiu para o Goias e foi rebaixamento mais uma vez,
football studio estrela bet 2020.

No ano passado, ele subiu com o Avai na Série B, 0 que fez ser procurado para retornar ao
Grémio, clube que defende atualmente.

Dedé - O zagueiro ficou mais de dois anos parado por causa de lesao no joelho.

Sem jogar desde outubro de 2019, pelo Cruzeiro, o retorno aos gramados aconteceu football
studio estrela bet 2022, com a camisa da Ponte Preta.

Foram apenas dois jogos na campanha que terminou com o rebaixamento no Campeonato
Paulista.

Apods alguns meses football studio estrela bet Campinas, Dedé acertou por produtividade com o
Athletico-PR.

Egidio - O lateral esquerdo trocou o Cruzeiro pelo Fluminense.

Foram duas temporadas com a camisa tricolor, antes de se transferir para o Coritiba.

Robinho - O meia foi um dos poucos que seguiu na Toca da Raposa apés o rebaixamento.
Jogou algumas partidas pelo Mineiro e pela Copa do Brasil de 2020, mas depois se desligou do
Cruzeiro e seguiu para o Grémio.

Ficou football studio estrela bet Porto Alegre até meados de 2021, quando retornou ao Coritiba.
Fez parte da campanha que recolocou o Coxa na Série A e esté la até hoje.

Thiago Neves - Atualmente sem clube, 0 meia é certamente o jogador mais marcado pelo
rebaixamento do Cruzeiro.

O pénalti perdido contra o CSA, o audio enviado para Zezé Perrella e a postura fora de campo na
reta final daquele ano foram determinantes para apagar tudo o que o jogador fez de bom pela
Raposa.

Do Cruzeiro, Thiago Neves foi para o Grémio e depois para o Sport.

Antes de assinar com o clube pernambucano, 0 meia esteve perto de jogar no Atlético-MG, por
indicacao de Jorge Sampaolli, mas a negociagéo falhou apds protestos da torcida atleticana.
Fred - Um dos maiores goleadores da histéria do Campeonato Brasileiro, Fred deixou o Cruzeiro
para voltar ao Fluminense.

E no clube das Laranjeiras que o centroavante viveu seus melhores momentos e escolheu para
encerrar a carreira.

No Flu desde 2020, Fred vai se aposentar nas proximas semanas.
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Jovens com dependéncia da internet apresentam alteracdes
na quimica do cérebro, aumentando o risco de
comportamentos adictivos, segundo pesquisa

A pesquisa, publicada no PLOS Mental Health, analisou estudos anteriores usando imagens do
cérebro por ressonancia magnética funcional (fMRI) para examinar como as regiées do cérebro
interagem football studio estrela bet pessoas com dependéncia da internet.

Os efeitos foram evidentes football studio estrela bet multiplas redes neurais no cérebro de
jovens, com maior atividade football studio estrela bet algumas areas enquanto os participantes
descansavam. Além disso, houve uma diminui¢do geral da conectividade funcional football studio
estrela bet partes do cérebro envolvidas no pensamento ativo, o que é responsavel pela memdéria
e tomada de decisdes.

Essas alteracdes resultaram football studio estrela bet comportamentos e tendéncias adictivas
football studio estrela bet adolescentes, bem como football studio estrela bet mudancas
comportamentais relacionadas a saude mental, desenvolvimento, capacidade intelectual e
coordenacao fisica.

Os pesquisadores revisaram 12 estudos anteriores envolvendo 237 adolescentes de 10 a 19 anos
com diagnéstico formal de dependéncia da internet entre 2013 e 2024.

Cerca de metade dos adolescentes britanicos disseram sentir-se viciados football studio estrela
bet midias sociais, de acordo com uma pesquisa este ano.

Impacto na adolescéncia

A adolescéncia € uma fase crucial de desenvolvimento durante a qual as pessoas passam por
mudancas significativas football studio estrela bet football studio estrela bet biologia, cognitivas e
personalidades. Isso torna o cérebro particularmente vulneravel as pressdes relacionadas a
dependéncia da internet, como o uso compulsivo da internet, a ansiedade football studio estrela
bet relacdo ao uso do mouse ou teclado e 0 consumo de midia.

As descobertas do estudo mostram que isso pode levar a mudancas comportamentais e de
desenvolvimento negativas que podem impactar a vida dos adolescentes. Por exemplo, eles
podem lutar para manter relacionamentos e atividades sociais, mentir sobre atividades online e
experimentar alimentacéo irregular e sono interrompido.

Prevencdo e tratamento

Os pesquisadores esperam que as descobertas demonstrem "como a dependéncia da internet
altera a conexao entre as redes cerebrais na adolescéncia”, o que permitiria que 0s sinais
precoces de dependéncia da internet sejam tratados eficazmente.



Os clinicos podem potencialmente prescricionar tratamentos para atingir determinadas regides do
cérebro ou sugerir psicoterapia ou terapia familiar focada football studio estrela bet sintomas-
chave de dependéncia da internet.

A educacao dos pais sobre a dependéncia da internet também € um possivel caminho de
prevencao do ponto de vista da saude publica.

Conscientizacao sobre os perigos da internet

Irene Lee, co-autora sénior do artigo, disse: "Nao ha duvida de que a internet tem certas
vantagens. No entanto, quando comeca a afetar nossas vidas diarias, € um problema.
Aconselhamos gue os jovens impdem limites de tempo sensatos para o uso diario da internet e
estejam cientes das implicacdes psicoldgicas e sociais de passar muito tempo online."
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