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o de suor, Under Armour estd mais uma vez mudando o jogo de vestuario de desempenho
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Cicely Higham, 16 anos: estudante por que desativar o alarme de fumaca globoesporte vasco vez
do fogo?

Eu ndo me importaria se fosse apenas globoesporte vasco St Albans que os professores querem
criar uma cidade livre de smartphones para menores 14 anos. Posso tomar medidas razoaveis e
nem morar la, mas proibir telefones aos jovens é criado o tempo todo; ha efeitos negativos
visiveis do uso extensivo da internet: tenho 16 ou mais meses — Se eu pudesse voltar a fazer
revisoes no Tik...

Mas eu néo acredito que as desvantagens superam o bom. Os telefones permitiram a minha
geracao liberdade com menos ansiedade, infelizmente é sabido? Infelizmente isso adolescentes
enfrentam um monte de assédio na rua globoesporte vasco vez disso cultura do pensamento
ingénuos da funcao principal dos telefone tem contato para outras pessoas e quando vocé for
uma adolescente isto sera essencial E sim ele precisa ser smartphone - Um idiota vai fazer —
Vocé quer seus amigos sempre pode encontra-lo no Snap Maps ou mesmo se quiser!

Uma esperanca para a internet era que permitiria maior acesso a informacéo globoesporte vasco
todo o mundo. Acho minha geracao estd muito mais consciente da politica global doque as
anteriores estavam na nossa idade; se sabemos sobre uma batalha de aborto nos EUA, ou os
picos das temperaturas no México? Ou bombardeios contra Gaza € por causa dos meios sociais
e pela empatia pelas lutas globais anteriormente encoberta pelos combustiveis americanos -
basta olharmos nas grevees climaticas escolares...

Claro, ha um outro lado disso. Muitas pessoas temem o impacto da desinformacéo nas mentes
jovens que tém acesso ilimitado a Internet através de seus telefones a isso eu digo: geracéo Z é
muito menos crédula doque as geracbes mais velhas e crescemos com internet para aprender
midia; temos maior probabilidade globoesporte vasco verificar fatos (factcheck) ou ler
lateralmente melhor ainda!

Nao seria eficaz nos tirar algo que ajustamos muito melhor do Que nossos mais velhos. Arrastar
smartphones € como retirar as baterias fora de alarme globoesporte vasco vez da apagar o fogo!
Nadeine Asbali, professora: quando ha riscos genuinos para a salde mental deve haver limites
de idade.

Como professor do ensino secundario, ndo posso deixar de pensar globoesporte vasco parar
abaixo dos 14 anos com smarphone.

deve ser politica globoesporte vasco todo o pais.

Sei que vivemos globoesporte vasco um mundo de rapido desenvolvimento e os smartphones
estao se tornando cada vez mais a chave para acessar muitos servi¢gos importantes, desde
aplicativos bancérios até marcar compromissos. Enquanto telefones tém varios beneficios aos
usuarios adultos ja cognitivamente desenvolvidos; criancas representam risco genuino a saude
mental deles: imagem corporal ou seguranca fisica dos mesmos — adolescentes fixando-se nas
tltimas tendéncias das midias sociais do seu aprendizado com frequéncia maior

Um novo livro intitulado The Anxious Generation relata que quase 40% das adolescentes, as
guais passam mais de cinco horas nas redes sociais por dia foram diagnosticada com depresséao
clinica. Nas escolas isso se manifesta como aumento da taxa do auto-dano e isolamento social
muitas vezes levando os alunos a ndo aprenderem aulas ao longo dos meus sete anos na
carreira docente eu testemunhei problemas piorando globoesporte vasco mim mesmo; agora €
comum para um punhado delas ter sérios assuntos relacionados a saude mental -



frequentemente fazendo elas tornarem "recos escolares".

O acesso néo verificado a smartphones entre criancas também levou a epidemia de
hipersexualizacao globoesporte vasco nossas escolas. Pouco menos 30% dos jovens com 11
anos viram conteudo sexual gréafico online e cerca do 100 lugar da 14-18 sao viciados na
pornografia, o que significa um aumento no assédio sexualmente nas salas-de - aula

Como professor, parece que ha uma ocorréncia quase diaria de linguagem explicita ou violenta e
misdgina usada por estudantes — direcionada a colegas. Argumentos normais no playground
podem descer para um estilo virulenta com palavras como "prostituta” (ou homem) jogado
globoesporte vasco torno das criangas? mal entendendo seu significado - 0s meninos estdo cada
vez mais vendo o Andrew Tate ser globoesporte vasco modelo-préprio mesmo escrevendo sobre
ele na redacéo do artigo Inglés: WEB

Ha também uma pressao latente de que tirar e enviar imagens sexualmente explicitas é parte da
relacdo normal entre "adultos"”, com as meninas, globoesporte vasco particular resignadas a um
comportamento excessivamente sexualizado sendo esperado delas antes do inicio dos anos.

A pré-adolescéncia é uma fase tao vitalmente importante globoesporte vasco termos de
desenvolvimento que nos parece incumbente, como sociedade recuperar parte do significado da
infancia — socializagao descoberta e aprendizagem. Muitos jovens inevitavelmente terdo um
smartphone numa determinada etapa; mas por qué nao adiamos o tempo todo para deixar
espagco apenas pra eles serem criangas?

Zoe Williams, mée: os problemas da tecnologia sédo profundos e policiar criancas néo é a
resposta.

E impossivel ndo simpatizar com os pais de um adolescente que teve alguma tragédia
envolvendo o uso do telefone, seja uma exploracéo ou algo falso e prejudicial empurrado por
algoritmos desonestos. Sem duvida nenhum ator maligno tem mais maneiras para se infiltrarem
na vida dos seus filhos desde a chegada da tecnologia no smartphone!

No entanto, politicamente a ideia de proibir smartphones para criangas menores dos 14 anos faz
parte do discurso parental que segue um padrdo: problema social globoesporte vasco grande
escala e profundo — digamos assim crise na saude mental infantil ou adolescente - esta ligado a
tecnologia moderna enquanto as causas reais (por brevidade) ndo séo discutidas; toda
globoesporte vasco responsabilizacéo é revertida as familias individuais.

Eu desconfio profundamente, ndo s6 porque ele diagnostica mal o problema e desvia a atencéo
do lugar onde é necessario mas também por ser fundamentalmente divisivo. Classificar os pais
pela globoesporte vasco obediéncia a narrativa... E pelo cumprimento que podem arrancar dos
filhos deles!

Com dois jovens de 16 anos (um menino, uma menina) e um filha 14 ano-year idade da crianca
nunca me preocupo com 0 Seu comportamento ou seus circulos amizades que eu jamais iria
invadir a globoesporte vasco privacidade. Eu nédo se preocupar sobre
desinformacéo(especialmente no TikToK), arrepiar [sobretudo globoesporte vasco Discord]; O
desfile constante do perfeito vidas mais felizes besteira ("bully”, especialmente na Instagram); A
forma como algumas plataformas parecem propositadamente construido para semear tudo
adolescente Paranoiation 'Snautacéo’ embora distragdes - Snchet).
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