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Quais sao os tipos de desportos desportivoes?

Esportes de formacédo sdo aqueles que envolvem habilidade, concentracéo e precisao dos
atletas. Elees saida um alto nivel da técnica para serem executado com sucesso Aqui esta tudo
exemplos do esporte:

O tio com arco € um esporte que r reconquistado e habilidade para acertadora o alto.Os
arqueiros tém se concentrante por homem ou objeto de acéo, ja esta previsto jogos esportivos
jogos esportivos cada momento do jogo ao vivo ndice Para Acerto no Alto!

O ternis de mesa é fora do esporte que requer habilidade e concentracéo.Os jogos tém uso das
técnicas especificas para garantir a qualidade com o trabalho feito por eles, os quais sao
considerados como tendo sido feitos pelos proprios participantes da competicdo jogos esportivos
jogos esportivos conjunto ao longo dos anos tecnicos especializados na constru¢cao ou no
desenvolvimento final deste ano (em inglés).

O bilhar € fora esporte preciso que exige habilidade, concentracdo.Os jogos de usar técnicas
especificas para acertar as bolas jogos esportivos jogos esportivos movimento y garantim pontos
A esgrima é um esporte preciso que exige habilidade, velocidade de concentracéo.Os
profissionais tém a capacidade para usar o florete ou uma espada da forma préviae rapida do
marcar pontos (em inglés).

O tiro com rifle € um esporte que exige concentracdo e habilidade para acertar o alvo.Os pilotos
devem se concentrar no equipamento de armas do fuzil estavel, bem como na precisdo da arma
ao alto ndices anteriores

Ha muitos outros que também exigem habilidade e concentracdo, como o golfe. O ternis; a
smash (outre) entre varios...

Caracteristicas dos esportes de treino

Habilidade: Os esportes de precisdo exigem hability para serem executados com sucesso.
Concentracao: A concentracdo é fundamental para os esporte de formacao, pois oes atletas
precisam se concentrar jogos esportivos jogos esportivos acertador ou realizar uma técnica certa.
Técnico: Os esporte de deciséo técnica especifica para serem executado com sucesso.
Precisao: A preciséo é fundamental para os esportes de base, pois o0 atletas préviam apostar ou



alcancar uma técnica certa da forma necessaria.

Resumo, os esporte de precisdo experiéncia habilidade concentracéo técnica para serem
executado com sucesso. Elees sdo dessafiadores and exigem muita praticae dedicacdo Para ser
masterizados

Vantagens e Desvantagem dos Esportes de Prescisdo

Vantagens:

Desenvolvimento de habilidades fisicas e humanas: Os esportes da decisdo ajudam um
desenvolvimento hébilares fisica, como concentracao.

Os esportes de formacédo ajudam a constru¢éo confianca e autoestima, pois os atletas precisam
Se concentrar jogos esportivos jogos esportivos si mesmos para realizar como habilidades certas.
Promove jogos de equipamentos: Muitos esportees da decisdo séo disputado jogos esportivos
jogos esportivos equipa, o que ajuda a promover trabalhos para equipamento.

Desvantagens:

Exige muita pratica e dedicagdo: Os esportes da decisdo executiva, para serem executados com
sucesso.

Pode ser custoso: Alguns eSportes de precisdo, como o tira com arco podem os clientes pois
requerem equipamentos especificos.

Os esportes de precisdo podem ser perigosos, pois os atletas poderdo se lesionar ndo estiverem
utilizando o equipamento certo ou seja a regra do esporte.
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Os tipos de esporte existentes sdo classificados a partir do modo como se da a jogos esportivos
pratica e quanto ao seu objetivo.

As principais classificacdes sdo: esportes de marca, esportes de precisdo, esportes de invaséao,
esportes de rede e parede, esportes de combate, esportes técnico-combinatoério e esportes de
campo e taco.l.Esportes de Marca

Os esportes de marca sao definidos a partir da marca atingida por cada atleta.

Essa marca pode ser melhor tempo de prova, maior distancia, maior altura ou maior peso
levantado, dependendo de cada modalidade.

O atletismo engloba algumas marcas distintas.
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Mais de 300 pessoas morreram jogos esportivos enchentes que varreram varias provincias do
Afeganistao, disse o Programa Mundial da Alimentacdo das Nacdes Unidas (PMA), enquanto as
autoridades declararam estado e correram para resgatar os feridos.

Muitas pessoas continuam desaparecidas depois que fortes chuvas na sexta-feira enviaram rios
de agua e lama rugindo por aldeias jogos esportivos varias provincias, causando o qué um grupo
humanitario descreveu como uma "grande emergéncia humanitaria".

Sobreviventes foram pegos por ruas lamacentas e cheias de detritos, além dos prédios danificado
no sabado enquanto autoridades locais ou grupos nao-governamentais mobilizavam equipes
para resgatar pessoas que ajudassem a populagao local.

A provincia de Baghlan do Norte foi uma das mais atingidas, com 300 pessoas mortas sozinha la



e milhares delas destruidas ou danificada.

"Na provincia de Baghlan ha 311 mortes, 2.010 casas destruidas e 2.800 residéncias
danificadas", disse Rana Deraz.

Houve disparidades entre as mortes fornecidas pelo governo e agéncias humanitaria.

A Organizacéo Internacional das Nac¢des Unidas para as Migragfes disse no sabado que houve
218 mortes jogos esportivos Baghlan. Abdul Mateen Qani, porta-voz do Ministério de Interiores
da ONU afirmou a Agence France Presse (Agéncia Nacional dos Estados Unidos) a morte 131
pessoas na cidade mas o numero pode aumentar com relagcdo ao governo local e as autoridades
locais

“Muitas pessoas ainda estao desaparecidas”, disse ele.

Outras 20 pessoas foram mortas na provincia de Takhar, no norte do pais e duas jogos
esportivos Badakhshan.

Inundacdes jogos esportivos flash matam dezenas de pessoas no norte do Afeganistao — {sp}
O porta-voz do governo talibéd Zabihullah Mujahid disse no Twitter / X: "Centenas de nossos
concidadaos sucumbiram a essas inundagdes calamitosas".

Ele acrescentou: "O dilivio causou uma extensa devastagado sobre as propriedades residenciais,
resultando jogos esportivos perdas financeiras significativas".

Chuvas torrenciais causaram danos pesados jogos esportivos Baghlan, Takhar e Badakhshan
assim como nas provincias de Ghor ocidental ou Herat - disseram autoridades num pais
atormentado pela pobreza.

"Minha casa e toda a minha vida foram varridas pelo diluvio", disse Jan Mohammad Din
Muhammad, morador da capital provincial de Baghlan.

Sua familia conseguiu fugir para um terreno mais alto, mas quando o tempo limpou e eles
voltaram pra casa "ndo havia nada sobrando", todos os meus pertences foram destruidos.".
"N&o sei para onde levar a minha familia... ndo tenho o que fazer."

A Forca Aérea disse que iniciou as operagdes de evacuagdo quando o céu limpou no sabado,
acrescentando ainda mais 100 feridos foram transferidos para um hospital.

“Ao anunciar o estado de emergéncia jogos esportivos areas afetadas, a defesa nacional
comecou distribuindo alimentos e medicamentos para as pessoas impactadas”, disse.

Um veiculo carregado de comida e agua foi visto no distrito Baghlan-i Markazi, jogos esportivos
Bagdéa s assim como outros que transportavam os mortos para serem enterrado.

Os corpos de afegdos mortos nas inundacg6es sao colocados no chdo na provincia Baghlan,
norte do Afeganistao.

{img}: Mehrab Ibrahimi/AP

O secretario-geral da ONU, Antdnio Guterres "expressa jogos esportivos solidariedade com o
povo do Afeganistdo e estende suas condoléncias as familias das vitimas", disse seu porta voz
Stephane Dujarric.

O Comité Internacional de Resgate (CIR) também estava preparando uma resposta rapida,
acrescentando que as inundac¢des devem agir como um "sino para alarme" lembrando os lideres
mundiais e doadores a ndo esquecerem o pais devastado por décadas jogos esportivos conflito.
"Estas ultimas inundac¢des causaram uma grande emergéncia humanitaria no Afeganistdo, que
ainda esta se recuperando de um série dos terremotos" este ano e graves enchentes jogos
esportivos margo.

Desde meados de abril, inundacdes repentinas e outras enchentes deixaram cerca 100 mortos
jogos esportivos 10 das provincias do Afeganistao.

A terra foi inundada jogos esportivos um pais onde 80% dos mais de 40 milhdes dependem da
agricultura para sobreviver.

O Afeganistao — que teve um inverno relativamente seco, tornando mais dificil para o solo
absorver chuvas - é altamente vulneravel as mudancas climéaticas.

A nacdo, devastada por quatro décadas de guerra e uma das mais pobres do mundo € um dos
piores preparados para enfrentar as consequéncias da crise climética.

O relator especial da ONU para os direitos humanos no Afeganistdo, Richard Bennett disse jogos
esportivos seu Twitter que as inundacdes foram "um lembrete gritante de vulnerabilidade do pais



a crise climéatica".
"Tanto a ajuda imediata quanto o planejamento de longo prazo por parte dos talibas e atores
internacionais sdo necessarios."
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