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As boutiques a bordo dos navios Regent Seven Seas Cruises oferecem aos hospedes o

po do desgaste, joias, perfumes, roupas de banho, desgaste de designer resort, pedras
eciosas e itens de presente, tudo a precos duty free. O horario de funcionamento varia

sao impressos no boletim diario Passages. Duas salas de Card e Conferéncia completas
dem ser usadas para tudo, desde palestras de ponte e torneios a reunides corporativas e
eventos especiais. Os espacos podem estar combinados removendo a

blackjack no Casino

gantemente nomeado sdo o empate perfeito. O Casino esta localizado no Deck 7, e esta

rto todos os dias no mar quando néo restrito por limites de fronteira territorial.

jack, roleta, péquer stud, mini-craps e maquinas cacga-niqueis sao oferecidos para seu

azer. Com um menu francés moderno, Chartreuse evoca memarias de um restaurante chique
risiense. Os hdspedes serao tratados com um jantar suculento enquanto desfrutam de

s incriveis do oceano

pratos preparados com técnicas modernas para uma celebracao de

ios cursos da gastronomia francesa. Chartreuse estéa aberto para jantar todas as noites;

séo necessarias reservas. O Wi-Fi esta disponivel mobile novibet gr mobile novibet gr todo o
navio para os héspedes

com seus proprios dispositivos. Além disso, o clube com funcionarios oferece

s desktop que permitem que os convidados acessem seus e-mails e haveguem na internet.
hospedes também tém acesso a uma impressora por uma taxa nominal. A Conexao ao Café é
eu destino informal para

Os hospedes e desfrutar de café e lanches durante todo o dia.

s opcdes de pequeno-almocgo incluem cereais, frutas, doces e bagels. O almoco inclui

S, queijos e molhos variados e biscoitos. Sanduiches, biscoitos, bolos secos e frutas

tdo disponiveis a tarde. Como o restaurante principal a bordo do navio, o0 maravilhoso e
espacoso Compass Rose serve café da manha, almoco e jantar e apresenta uma variedade
epcional de cozinha continental de inspiracao europeia.

E onde vocé pode encomendar um



onhaque vintage raro ou porto e escolher um charuto fabuloso. Este refugio elegante

ece poltronas de couro confortaveis e uma atmosfera de clube. Fumar é permitido no

isseur Club. Perfeitamente classificado para visualizacdo desobstruida e mobilado com
sentos de peldcia, o saldo principal do show é um local intimo sem um assento ruim na

sa. A variedade fenomenal de entretenimento aqui inclui revues musicais mobile novibet gr
mobile novibet gr grande

scala, passeios

Os Servigos de Destino podem organizar excursdes mobile novibet gr mobile novibet gr terra
zadas, projetadas para grupos menores e de acordo com seus proprios interesses. Ou

ajudar com programas pré e pos-cruzeiros personalizados, desde uma simples estadia em
kO} um hotel de luxo até uma extenséo de 3 noites mobile novibet gr mobile novibet gr uma
localidade remota. Seja

al for o seu desejo, eles podem produzir oportunidades Unicas para uma experiéncia mais
intima. Os especialistas mobile novibet gr mobile novibet gr fitness da Serene Spa & Wellness
lideram aulas de

icios populares, como Pilates,

e meditacdo e estdo a disposicao para oferecer conselhos

e demonstrar o uso de equipamentos de fitness. O equipamento inclui bicicletas

s, halteres, esteiras rolantes, Technogym Strength Machines (Maquinas de Forca

), esteira de treino e bancos de degraus. Treinamento individual pode ser organizado

um instrutor de condicionamento fisico. Localizado no Deck 6 a popa, o Horizon Lounge

o lugar ideal para coquetéis ou simplesmente relaxar

Os espetaculos e outros

entos podem ser agendados a critério do Diretor de Cruzeiro. Servindo café da manhé e
moco, La Veranda é extremamente popular a qualquer hora do dia. Espacoso e

nte casual, o LaVeranda oferece especialidades regionais que muitas vezes refletem a

inaria dos paises chamados, como chops de cordeiro grelhado com molho de xerez espanhol
ou baixo do mar mediterraneo. Os pratos sdo apresentados mobile novibet gr mobile novibet gr
um estilo buffet que

ibe a diversidade do menu. La

Pizzaria auténtica e uma varanda sombreada ao ar livre

a jantar ao afresco. Bem abastecido e extremamente confortavel, a Biblioteca oferece um
ambiente mais civil para leitura e relaxamento. Curl-se com um romance classico, jogar

m jogo estratégico de xadrez ou emprestar um DVD da nossa biblioteca para assistir na
ivacidade da mobile novibet gr suite. Localizado no convés 5 no meio do navio, o Mariner Lounge
€o

cal perfeito para conhecer amigos e companheiros de viagem para uma noite pré

melodias

pedidos especiais. Localizado no Deck 12 para a frente, o Observation Lounge é um
tranquilo para ler e relaxar enquanto assiste as vistas espetaculares que o Seven Seas
Mariner oferece ao entrar ou sair dos varios portos de escala. Os musicos do

hall vdo entreter diariamente e é o local perfeito para coquetéis pré-jantar ou uma

ida noturna. Situado no deck 11, vocé pode se juntar aos seus colegas convidados para
coquetel ou bebida congelada

o dia com um bom livro e uma bebida gelada no nosso deck

a piscina. O deque da teca é um dos mais expansivos no mar, incluindo uma grande
aquecida, duas banheiras de hidromassagem e ténis de mesa. A Ultima opcéo de jantar, o
Pool Grill ndo poderia ser mais casual. Caminhe direto do banho de sol ou nadar na

na, passe antes ou depois de uma excursao mobile novibet gr mobile novibet gr terra. Desfrute
de um lanche entre as

atividades. The Grill is

marisco grelhado, sanduiches e saladas frescas. Delicie-se com

batidos de leite, maltes e sobremesas de sorvetes com molhos & méo polvilhadas com



as suas coberturas favoritas. Um verdadeiro classico mobile novibet gr mobile novibet gr todos os
sentidos, o

7 estabelece um novo padrao mobile novibet gr mobile novibet gr steakhouse fare com mobile
novibet gr interpretacéo

de um favorito americano. Decorado com cadeiras de couro flexiveis, madeiras polidas e
tecidos ricos mobile novibet gr mobile novibet gr tons de terra, Prime7

Serene Spa & Wellness € um paraiso

te inspirado e tranquilo de saude, beleza e bem-estar, oferecendo tratamentos e

es restauradores para acalmar o corpo e a mente. Uma variedade de tratamentos séao

ados para melhorar todo o seu ser, desde massagens e envoltérios corporais, até

tos faciais, manicures e pedicure e tratamentos exclusivos com curadoria especial para
egent Seven Seas Cruises. Cada noite, La Veranda se transforma mobile novibet gr mobile
novibet gr Sette, Ver

Uma

periéncia de jantar casual e intima. Desfrute de um extenso menu de auténticas

dades italianas e antipasti servidas a la carte e combinadas com vinhos italianos

Pratos despreziveis sao preparados por chefs talentosos usando apenas os ingredientes
ourmet mais frescos e servidos por garcons atenciosos. Sette Mari mobile novibet gr mobile
novibet gr La Veranda

a aberto apenas para jantar. Além das atividades planejadas no Fitness Center,

outras atividades relacionadas ao esporte mobile novibet gr mobile novibet gr todo o

Ténis de paddle padel e uma

sta de corrida de circulo completo. Onze voltas ao redor da pista é igual a
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Mosquitos geneticamente modificados liberados en Djibouti
para combatir la malaria

Se han liberado mosquitos geneticamente modificados en el pequefio pais africano de Djibouti
para combatir un aumento en las infecciones de malaria causadas por un vector invasivo.

Esta iniciativa comenzé el jueves y se produce cuando Djibouti, uno de los paises mas pequefios
de Africa con solo un poco méas de un millén de residentes, enfrenta un aumento dramatico en los



casos de malaria, aumentando de solo 27 en 2012 a mas de 70.000 en los ultimos afios, segun
la OMS. El organismo de salud atribuye el aumento a la llegada de Anopheles stephensi, una
especie de mosquito asiatico invasiva que transmite la enfermedad mortal.

También se ha detectado esta especie de mosquito en Etiopia y Somalia, los vecinos de Djibouti
en el Cuerno de Africa, lo que representa una amenaza significativa para la region.

A diferencia de la mayoria de los mosquitos que transmiten la malaria en Africa que se
reproducen en areas rurales, Anopheles Stephensi prospera en entornos urbanos, intensificando
el desafio de salud publica para la predominantemente urbana Djibouti.

Un desafio significativo paralalucha contrala malaria

"Este mosquito representa una amenaza enorme para nuestra lucha contra la malaria”, dijo Grey
Frandsen, CEO de la empresa estadounidense de biotecnologia Oxitec, que desarrollé los
mosquitos modificados genéticamente liberados en Djibouti.

"Anopheles stephensi eluden las herramientas convencionales, son resistentes a los insecticidas
y pican durante el dia, lo que reduce la eficacia de las camas tratadas con insecticidas", dijo.

El ministro de salud de Djibouti, Ahmed Robleh Abdilleh, dijo que su nacién esta probando la
nueva tecnologia desarrollada por Oxitec y cree que podria ser un "cambio de juego" en la
reduccion de la propagacion de la malaria.

"Estamos en la fase piloto, pero creemos en la tecnologia. Estamos seguros de que sera el
cambio de juego”, dijo Abdilleh.

Uso de mosquitos para combatir mosquitos

La tecnologia genética de Oxitec, que es financiada por la Fundacion Bill & Melinda Gates, ha
sido efectiva en la reduccion de otras enfermedades transmitidas por mosquitos, como el dengue,
en otras partes del mundo.

"Nuestra tecnologia ya ha demostrado reducir las poblaciones de mosquitos que propagan el

dengue en las comunidades urbanas de Brasil en mas del 95%, y estamos comprometidos a
entregar impacto en las comunidades urbanas de Djibouti y mas alla", dijo Frandsen a mobile
novibet gr .

"AUn estamos en las etapas iniciales de este programa, pero esperamos el impacto que esto
puede tener en reducir los mosquitos que propagan la malaria”, agrego.
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