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As ondas de calor aumentam as taxas dos nascimentos prematuro, o que pode levar a resultados
mais pobres para os bebés e afetar novibet brasil satde novibet brasil longo prazo.

Maes negras e hispanica, bem como aquelas novibet brasil grupos socioecondmico mais baixos
estdo particularmente sob risco de entregar ondas quentes logo apos.

Eventos de calor extremo estdo acontecendo com mais frequéncia, durando por muito tempo e
aumentando novibet brasil intensidade devido a crise climéatica. No ano passado viu temperaturas
recordes julho 2024 trazendo o dia a seguir que € um dos dias os melhores ja registrados
durante quatrodiamente seguidos no mundo inteiro!

Além disso, as pessoas gravidas estdo entre os mais vulneraveis ao estresse térmico e sao
muito propensas a sofrerem um golpe de calor ou exaustao por aquecimento. Isso pode afetar
negativamente seus bebés n&o nascidos

"As descobertas sugerem que existem populagdes incapazes de evitar o calor e estao
experimentando efeitos muito maiores”, disse Lyndsey Darrow, autora do estudo.

Os pesquisadores analisaram 53 milhdes de nascimentos que ocorreram entre 1993 e 2024
novibet brasil 50 areas metropolitana dos Estados Unidos. ApGs quatro dias consecutivos com
calor elevado, os cientistas descobriram uma chance 2% maior para parto prematuro (antes do
inicio da gravidez)

“A resposta € maior novibet brasil subgrupos que vocé pode esperar ter menos acesso ao ar
condicionado e menor capacidade de evitar o calor”, disse Darrow.

O nascimento prematuro € a principal causa de morte entre bebés e esta associado com uma
variedade dos resultados respiratorios, neurodesenvolvimentarios ao longo da vida util do bebé.
Calor pode desencadear contragcdes prematura através das liberacdo horménios indutores
laborais; fluxo sanguineo reduzido ou desidratacdo que podem induzir o trabalho precocemente
Pesquisas crescentes mostram que conselhos direcionados sobre o gerenciamento do estresse
térmico sdo cruciais para pacientes esperados. Um estudo de 2024 descobriu a atual orientacéo
novibet brasil relacdo a exposicdo ao calor entre as pessoas gravidas permanece escassa e
inconsistente, disse ele no relatério da Universidade Federal dos Estados Unidos (EUA).

“Na gravidez, erramos do lado da cautela”, disse Nathaniel DeNicola um especialista novibet
brasil OB-GYn que escreveu o relatorio de 2024 sobre poluicdo atmosférica.

"Deve haver aconselhamento extra novibet brasil clinicas e materiais gerais sobre maneiras de
proteger da desidratacdo ou do estresse térmico durante periodos extremos, 0 que esta se
tornando cada vez mais comum."
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