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Cat Ferguson sempre foi provável que brilhasse no Campeonato Mundial de Estradas da UCI
novibet linkedin Zurique, mas ganhar dois títulos  mundiais juniores num espaço total 48 horas
estava além até mesmo das suas maiores expectativas.
Ferguson, de North Yorkshire tem  ganhado títulos nacionais britânicos e medalhas novibet
linkedin ouro nos Jogos Olímpicos da Juventude desde o início dos seus anos. Em  2024 ganhou
a Tour Júnior na Flandres (Turnei) para ganhar prata no campeonato mundial do Glasgow - esta
temporada já  venceu 12 corridas com seu pior resultado sendo terceiro lugar!
As medalhas de ouro no período experimental e na corrida pela  estrada das mulheres juniores
novibet linkedin Zurique já alimentaram as expectativas da carreira brilhante. Já inverter
comparações com outras figuras dominantes  - a última campeã mundial, medalha olímpica
Nicole Cooke (Edward) ou o conquistadora Tadej Pogacar – estão sendo feitas mas  Ferguson
inspirado quando criança por assistir Lizzie Deignan raça londrina 2012, é cauteloso para se
deixar levar pelo futuro!
"É importante  lembrar que ainda tenho apenas 18 anos", diz ela ao
Observador
. "Recentemente me deram muitos conselhos que eu deveria ir devagar,  é importante não
apressar as coisas."
Confiante, articulado e auto-possível o adolescente de Skipton que primeiro montou Alpe d'Huez
como um  menino com oito anos tem sido líder júnior nos últimos dois ano.
Ela também é a terceira piloto britânica, depois de  Nicole Cooke e Zoé Backstedt. "É ótimo que
eu esteja ganhando aos 18 anos", diz ela:"mas quero ter uma boa  carreira quando for mais
velha". Longevidade na minha profissão É prioridade."
Cat Ferguson a caminho da estrada de corrida ouro novibet linkedin  Zurique.
{img}: Alex Whitehead/SWpix.com / Shutterstock
Ferguson também é cautelosa com a pressão implacável que vem das corridas profissionais ao
mais alto  nível. "Você tem de ser mentalmente forte, particularmente como ciclista", diz ela."O
lado mental do ciclismo está quase tão importante  quanto o físico e alguns pilotos deste ano
fizeram uma pausa devido à depressão".
"É ótimo quando os pilotos mostram que  é OK simplesmente parar. Eu acho isso muito
importante para o mundo do ciclismo, É essencial lembrar-se de todos nós  ainda somos
humanos."
O par de títulos mundiais do jovem, com 18 anos e mais dois dos seus primeiros jogos foram 
vitórias emocionantes mas foi contra um cenário trágico: o acidente fatal durante a corrida pela
estrada feminina júnior no suíço  Muriel Furrer.
Segundo a UCI, Furrer sofreu uma lesão grave na cabeça antes de ser levada para o hospital
novibet linkedin Zurique  numa condição crítica. Sua morte foi anunciada nesta sexta-feira "Há um
inquérito acontecendo pela polícia e pelo promotor público", disse  Olivier Senn 2024 vice diretor
do campeonato mundial Zurich-2024):
O pai de Ferguson, Tim Fergusson uma luz orientadora no  sucesso da Cat. ficou chocado com a
morte do Furrer "Estou voltando para casa exultante mas seus pobres pais", disse  ele."Eu não
sei como eles podem lidar".
A progressão rápida de novibet linkedin filha para o nível do World Tour é ainda  mais notável,
dado que ela tem vindo a montar pela humilde equipe Shibden-Hope Tech Apex (Tecnologia da
Esperança) até alguns  meses atrás.
skip promoção newsletter passado
após a promoção da newsletter;
A batalha de Tim Ferguson para manter novibet linkedin equipe, novibet linkedin grande parte 
através do financiamento dos pais é indicativa da situação precária na cena doméstica britânica.
No entanto, tanto novibet linkedin filha e companheiro  de equipe adolescente Imogen Wolff que
está se juntando a Visma Lease uma bicicleta progrediu para o Women's World  Tour. Ele diz: "A
mudança da equipa dele ao Movistar será noite por dia" pela própria filhas “Ainda estamos
lutando  pelo patrocínio do carro novibet linkedin grupo”, ele disse."Não podemos voar assim
dirigimos todos os lugares". O quê temos nós??"



Mas mesmo  no ambiente mais luxuoso de Movistar, Ferguson continuará seu aprendizado.
"Estou aprendendo a fazer um papel novibet linkedin equipe porque realmente  não fiz isso". Nos
meus anos juniores eu era o líder e estou me tornando uma
domestiques
Mas eu ainda gostaria de  montar algumas corridas onde posso ser um pouco mais positivo.
"Eu adoraria correr todas as versões profissionais das corridas que fiz  quando era júnior, como a
Flandres. Não tenho certeza sobre vencer quero estar nesse nível mas no primeiro ano  é melhor
fazer raças menores onde eu possa competir novibet linkedin toda corrida ao invés de ter apenas
o objetivo da  sobrevivência."
A Cat Ferguson com ela a medalha de ouro do julgamento no tempo nos Campeonatos Mundiais
da UCI Road.
{img}: Alex  Whitehead/SWpix.com / Shutterstock
Quando esta temporada acabar, ela combinará o treinamento na Espanha com novibet linkedin
nova equipe e a terra mais  arborizada de North Yorkshire. "A cultura que temos lá
definitivamente desenvolve grandes ciclistas ”. Você tem Que ser bastante corajoso  quando você
mora emshire: Com as estradas Eo tempo...
Ela acrescenta: "Eu faço montes de passeios novibet linkedin grupo, e eles são  ótimos. Mas
ninguém apenas vai para um passeio social Cada viagem que você faz é como uma festa
esmagadora por  isso acho definitivamente contribuiu com o piloto eu sou hoje."  
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