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Viver com colegas de quarto do sexo feminino na
universidade torna os estudantes do sexo masculino menos
"machos", descobriu pesquisa

Novos  achados de pesquisas da Universidade de Essex e da Universidade de Tecnologia
Sydney, na Austrália, revelaram que homens que vivem  roleta gold apartamentos mistos com
colegas de quarto do sexo feminino mostram uma queda significativa na competitividade. Não
houve efeito sobre  as mulheres.

Efeito da convivência com colegas de quarto do sexo feminino

"O estudo descobriu que, quanto mais colegas de quarto do  sexo feminino, mais provável é que
a competitividade dos homens diminua ao longo do tempo", disse o Dr. Angus Holford, 
pesquisador sênior da Universidade de Essex e co-autor do artigo de pesquisa. "Por outro lado,
com mais colegas de quarto  do sexo masculino, é mais provável que ela aumente ao longo do
tempo."

Impactos negativos da hiper-competitividade entre homens na universidade

A  hiper-competitividade entre homens na universidade pode ter repercussões negativas no
futuro, como, por exemplo, resultar roleta gold ambientes de trabalho disfuncionais,  como os
expostos na Nike e na empresa de transporte compartilhado Uber. A cultura do concurso de
masculinidade pode resultar  roleta gold redução da inovação, aumento do bullying e assédio, e
taxas elevadas de doenças e depressão entre homens e mulheres  trabalhadores.

Vantagens de um ambiente menos competitivo

"É provável que um grupo de colegas tenha uma relação saudável e produtiva se houver  menos
competitividade na sala", disse Holford.

Competitividade: uma qualidade positiva ou negativa?

A competitividade não é necessariamente uma qualidade tóxica, adicionou ele.  "As pessoas mais
competitivas obtêm notas mais altas, têm salários mais altos mais tarde, e mais satisfação com a
vida",  disse. "Portanto, há um certo compromisso entre o que pode ser bom para o indivíduo e o
que pode ser  bom para as organizações e a sociedade."

Métodos de pesquisa e medição da competitividade

A pesquisa avaliou os participantes duas vezes; uma  quando estavam no primeiro ano do ensino
superior e outra quando entravam no segundo. Para medir a competitividade, os estudantes 
foram convidados a completar uma tarefa remunerada idêntica roleta gold que podiam escolher
entre receber uma quantia fixa ou uma quantia  maior, dependendo se eles vencessem uma
competição.

Competitividade entre homens e mulheres

Holford disse que os novos achados também mostraram que não  há uma lacuna inata na
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competitividade entre homens e mulheres e que ela não é uma qualidade instintiva.
"Estamos mostrando que  a competitividade não é um traço fixo – não há uma diferença
permanente e inata entre os sexos. Ela responde  rapidamente ao ambiente", disse.

Considerações finais

Os novos achados são relevantes à medida que centenas de milhares de jovens se preparam
para  se mudar para residências universitárias ou compartilhar moradias antes do novo ano letivo.
Os resultados do exame A-level de ontem  foram os melhores na Inglaterra desde 2010, e 82%
dos solicitantes conseguiram entrar roleta gold roleta gold primeira escolha de universidade.
A maioria  dos estudantes universitários iniciantes desejará entrar roleta gold residências
universitárias quando o
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