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Em 2024, quando Britney Pollock tinha 26 anos, decidiu obter implantes mamarios: 400 cm cubico
de silicone inserido sob os musculos peitorais.

Ela "se sentiu incrivel” apds o procedimento, diz Pollock agora com 34 anos e uma professora
baseada na California.

“Comecei a ficar aleatoriamente doente e ndo conseguia descobrir o porqué”, diz ela.

Dor nas articulacfes e musculos fez com que ela acordasse todas as manhéas sentindo como se
tivesse sido "atropelada por um 6nibus”. Ela tinha nevoeiro cerebral, enxaqueca rashes estranhos
problemas de viséo dela “e dores elétricas no meu corpo especialmente meus seios”, diz. Esses

sintomas esquisito-aleatorios vieram: Um dia estaria fora; No préximo momento teria a chamar
doente do trabalho ou cancelar planos para amigos (veja abaixo).

Pollock procurou ajuda de varios especialistas. Eventualmente, um reumatologista da
Universidade California Los Angeles disse a ela que com base sportbetbrasil suas doencas e na
linha do tempo para sportbetbrasil progressao pode ter uma doenca autoimune desencadeada ou
exacerbada por seus implantes; embora remover os implante ndo possa cura-la completamente
— explicou o0 médico - isso poderia aliviar sintomas dela nem impedilos piorarem ”

Pollock teve seus implantes removidos sportbetbrasil setembro de 2024. Desde entdo, muitos dos
sintomas dela se tornaram mais leves ou desapareceram "Geralmente me sinto um pouco
melhor e mentalmente parece que eles ndo estdo dentro da minha pele fazendo possiveis
danos", diz ela

Pollock esta entre um nimero desconhecido de pessoas que experimentam o qual muitos
chamam nao oficialmente "doenca do implante mamario” (BIl). O termo ganhou forca nas midias
sociais, mas ainda é pouco conhecido por meédicos.

O que é a doenca do implante mamario?

A Bl refere-se a disfuncéo autoimune caracterizada por "inflamacéo crénica e de baixo nivel que,
sportbetbrasil algum caso é causada pelos implantes mamarios"”, diz o Dr. Brian Buinewicz
cirurgido plastico trabalhando na Pensilvania ou Nova Jersey; coautor do estudo 2024 sobre a IBI
citando dor generalizada (que inclui: dores no rosto), fadiga cerebral nevoeiro da cabeca
enxaqueca(enxague) ansiedade/artrite - alteracdes visuais — erupc¢des cutaneaes / problemas
gastrointestinais entre os mais comuns mencionados pela coorte 248 participantes).

O maior risco de inflamacgéo parecia representado por implantes texturizados, mas o estudo
descobriu que pessoas com todos os tipos podem experimentar sintomas da IBI e encontrar
alivio ap6s a remocao.

A disfuncéo autoimune afeta muitos dos sistemas de 6rgaos do corpo, e € por isso que uma
gama tao diversificada desses sintomas pode resultar.

Por que os implantes mamarios estdo deixando algumas pessoas doentes?

N&o sabemos ao certo por que os implantes mamarios podem causar problemas de saude.
Existem varias teorias

Buinewicz, que realiza cerca de 25 cirurgias pré-explan — ou remoc¢éao do implante - todos os
meses sugere a possibilidade dos problemas se relacionarem com silicone. Tanto o gel salino
guanto implantes sportbetbrasil Gel Silicone tém uma casca feita da borracha polisiloxidana
(borracha) e é considerado nao toxico atualmente como sendo biologicamente inerte; isto



significando assim ele pode ser usado amplamente tanto na medicina quando no cotidiano
aplicacOes tais quais sdo as paneladas: No entanto médicos estdo agora perguntando sobre qual
poderia desencadear inflamag&o?

O estudo de Buinewicz sportbetbrasil 2024 também levantou a possibilidade que infecgdes
bacterianas baixas relacionadas aos implantes possam estar ligadas a IBI, mas sdo necessarias
mais pesquisas.

Pesquisadores sportbetbrasil 2024 argumentaram que as pessoas com alto nivel de gene RAC2
podem ser mais propensas a respostas inflamatorias severas para objetos estranhos no corpo,
como marcapasso ou implantes mamario.

Em grupos do Facebook para pessoas com Bll, alguns temem que metais pesados como platina
— quantidades vestigiais dos quais podem estar presentes sportbetbrasil implantes mamarios -
possam provocar os efeitos toxicos; ou seus corpos simplesmente rejeitam materiais estranhos
da maneira pela qual a pele empurra uma lasca. Alguns relatam descobriram o vazamento de
implante e tiveram contratura capsulal severa um endurecimento no tecido cicatricial ao redor
dum dispositivo capaz as vezes desencadear condi¢des inflamatoriaes

Em outubro de 2024, a FDA reforgcou os regulamentos para implantes mamarios exigindo uma
comunicacdo mais clara sobre possiveis "sintomaes sistémico” - o que significa dizer isso: Para
oferecer implante no peito sportbetbrasil tudo os profissionais devem explicar aos pacientes
potenciais como eles podem representar um risco a multiplos 6rgdos e sistemas corporais.
Sabemos com certeza que os implantes mamarios estdo causando sintomas autoimune?

As doencas autoimunes sdo muitas vezes de origem misteriosa, e a Bll sportbetbrasil particular &
uma "entidade relativamente nova" que realmente veio a tona nas plataformas das midias sociais
por meio da historia compartilhada.
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Isso nao significa que o BIl é real, mas os médicos provavelmente considerardo causas mais
familiares e facilmente trataveis antes do possivel papel dos implantes.

"Acreditamos que essas mulheres, mas ha muita coisa desconhecida sportbetbrasil termos de
causalidade dos sintomas", diz Pusic. “Muitas outras coisas podem causar alguns desses sinais
nos implantes mamarios”, incluindo ansiedade e depressao na menopausa ou problemas com a
tireoidea

"A grande maioria das mulheres que recebem implantes ou reconstru¢ao para fins cosméticos
nao experimenta sintomas", diz Pusic. “Isso Nao significa, ndés respondemos a pergunta” se 0s
implante podem causar respostas auto-imunes ”, mas € reconfortante informagdes sobre as
Mulheres Que estédo considerando o Implante de mama Reconstru¢cdo como parte do seu
tratamento contra cancer*, ela disse:

Pusic co-projetou Breast Q, uma ferramenta que mede os resultados pacientes da cirurgia
mamadria. Ela e sportbetbrasil equipe sportbetbrasil breve atualizardo para incluir um implante
escala de doenca o qual ajudara médicos a medir melhor as incidéncias dos sintomas autoimune
do paciente ap0s operacdo mamal relatada

A doenca de implante pode estar ligada a saude mental?

A conexao mente-corpo — a ligacao entre nossas emocgdes e saude fisica - € um conceito bem
estabelecido na medicina integrada. Como o aumento da mama geralmente se relaciona com
imagem corporal, pressao social sportbetbrasil torno do aspecto visual ou ndo de uma pessoa
para outra pode ser considerado como tendo componentes fisicos influenciados por esses
fatores emocionais/psicoldgico



Link para outras historias bem na verdade

Tameca Harris-Jackson é uma assistente social clinica e terapeuta com sede na Flérida que
trabalha sportbetbrasil estreita colaboracéo, junto a membros de grupos marginalizados incluindo
mulheres pessoas trans ou negros. Profissionais médicos tendem para minimizar as dores dos
individuos marginalizados - diz ela — muitas vezes descartam preocupacdes relacionadas aos
procedimentos cosméticos como implantes mamarios ainda mais prontamente vendo esses
problemas da qualidade do sono por serem eletivos; isso pode enfraguecer 0s pacientes ao
estender questdes sanitariaes a saude!

Mas é possivel que os sintomas fisicos e psicossomaticos coexistam entre si, exacerbando-se
mutuamente. Harris Jackson recomenda as pessoas com sentimentos de ter alguns dos seus
proprios sinais da IBI construirem linhas do tempo sobre a sportbetbrasil saude fisica antes ou
depois deste procedimento incluindo detalhes como ansiedade pos procedimento devido a
expectativa né&o satisfeita quanto ao modo pelo qual se sentiriam sportbetbrasil relagdo aos
mesmos; isto dara uma nog¢do mais clara das relagBes destes fatores para o paciente/médico o
A remocéo de implantes resolve os sintomas da doenca do implante mamario?

A pesquisa de 2024 da Buinewicz descobriu que a remocéo do implante e o tecido capsular foi
segura, resultando sportbetbrasil alta satisfagéo dos pacientes. Um estudo 2000 mostrou uma
reducdo temporéaria na dor musiculoesquelética ; melhoria vitalidade melhora saude mental apos
explantar-se E um 2024 estudos nos Paises Baixos seguiram 152 mulheres com sintomas
clinicos removidos

Pacientes como Pollock e a personalidade televisiva Michelle Visage, que langcou um
documentario de 2024 sobre o Bll (British Integrity Institute) ou sportbetbrasil cirurgia para
explantar os implantes médicos sportbetbrasil casa dizem se sentir bem depois da remocao dos
mesmos.

Mas os explantados nem sempre sdo uma solugéo rapida, e sintomas podem persistir mesmo
apos a remocao. Pollock continua tendo problemas de visdo que ela atribui & resposta autoimune
desencadeada por seus implantes Keri Hall (40 anos), responsavel pelo grupo do Facebook para
pacientes com transplantes - diz ter levado trés ou quatro ano antes dela se sentir
"consistentemente mais normal”. Ainda assim o nivel da saude tireoidiana sportbetbrasil Hall
melhorou pouco depois desse implante — finalmente convencendo seu médico cético sobre
sportbetbrasil familia ao longo dos casos anteriores;
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