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Resumo:

super 150 estrela bet : Descubra a adrenalina das apostas em
dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se hoje e desbloqueie vantagens emocionantes
com nosso bonus de boas-vindas!
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Tornar-se uma super estrela no futebol (futebol) requer a combinacéo de habilidade
cional, talento e dedicacao o trabalho duro € um série dos fatores -chave: 1

a capacidade com tipo excepcionais.... ). 2 Dedicacédoe trabalhar ardduo;s

. Itens.

plataformas gratuitas devido ao seu conteudo ‘family friendly', grande qualidade e

poucos anuncios. Por isso, € bastante utilizada por escolas ao redor do mundo como
forma entretenimento e ensino.

A plataforma, no entanto, sofre com varias falsificacfes

de sites e aplicativos que, além de ndo garantirem a seguran¢a do usuario ndo entregam
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Tung Nguyen: un vietnamita que lucha en el ejército
ucraniano

Cuando Rusia invadié Ucrania hace dos afios, Tung Nguyen condujo a sus padres desde su
hogar, en la ciudad de Chernihiv, hasta la frontera con Polonia. Después, regreso a Kiev y
comenzo a ofrecer voluntariamente alimentos y medicinas a Chernihiv sitiada. Pronto decidio
alistarse y luchar en el ejército ucraniano.

Nguyen forma parte de la comunidad vietnamita de Ucrania, una minoria considerable pero a
menudo oculta en el pais. Algunos viethamitas abandonaron Ucrania después de la invasion
rusa, pero otros se han quedado, especialmente aquellos de la generacion mas joven, muchos de
los cuales nacieron en Ucrania y son ciudadanos ucranianos.

Nguyen fue criado en Hanoi por sus abuelos, pero se unio a sus padres en Chernihiv cuando
tenia 18 afos. Estudio en Kiev, aprendio ruso y comenz0 a trabajar como entrenador de fitness 'y
bodybuilder. En 2024, gano el campeonato de Toda Ucrania y recibio la ciudadania para poder
competir por el pais en el escenario internacional.

"Ucrania me ha dado mucho - estudié aqui, trabajé aqui, me casé con un ucraniano. No puedo ni
siquiera decir que es mi segunda patria en este momento, es simplemente mi patria”, dijo, en una
entrevista por Skype desde su ubicacion en una base del ejército.

Una comunidad unida frente a la amenaza rusa

Los dos afios de guerra a gran escala han visto a ucranianos de todo el pais unirse frente a la
amenaza rusa, y la comunidad viethamita de Ucrania no es una excepcion. Al menos un soldado
ucraniano de origen vietnamita ha muerto en la guerra y Nguyen dijo que la comunidad se
solidariz6 cuando fue herido.

"Antes del inicio de la guerra a gran escala, no conocia a muchas personas viethamitas, pero
ahora me apoyan mucho. Muchas personas vietnamitas me escribieron mensajes de apoyo, la
gente trajo comida al hospital”, dijo Nguyen.

La historia de los vietnamitas en Ucrania

Las personas vietnamitas comenzaron a llegar a la Unidn Soviética en la década de 1950 para
estudiar, generalmente para profesiones técnicas. Pham Nhat Vuong, ahora el hombre mas rico
de Vietnam, gand su primer dinero mientras vivia en Jarkov en la década de 1990, estableciendo
la marca Mivina de fideos instantaneos, que se convirtio en un éxito entre los ucranianos durante
los aflos magros posteriores al comunismo. Numerosos politicos vietnamitas son alumnos de
universidades ucranianas. Mas tarde, en la década de 1990, muchos mas vinieron a trabajar
como comerciantes pequefios en Rusia y Ucrania, incluidos los padres de Nguyen, quienes se
establecieron en Chernigov a principios de la década de 1990.

Antes de la invasion a gran escala de Rusia, la comunidad viethamita contaba con alrededor de
100,000 personas, segun Serhiy Chervanchuk, director ejecutivo de la Asociacion Ucrania-
Vietnam en Kiev.

Una de las comunidades vietnamitas mas grandes del pais se encuentra en Jarkov. Los
comerciantes vietnamitas dominan Barabashovo, el enorme mercado en el lado este de la ciudad,
que antes de la guerra era uno de los mercados méas grandes de Europa, y hay incluso un templo
budista utilizado por la comunidad, aunque los monjes se fueron después del estallido de la
guerra.
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