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Jack Lowden, 34 anos é escocés tudo sobre realsbet todos os aspectos. Seus pais logo
retornaram a familia do outro lado da fronteira onde ele foi matriculado no Scottish Youth Theatre
e aos 19 de idade conseguiu seu primeiro papel importante na lideranca dos 2010 revivaling of
the Olivier Award-winnings

Reldgio preto reldgio

Lowden iria ganhar um Olivier de tudo sobre realsbet propria, para o papel dos Oswald na
producédo 2013 do Almeida da Ibsen.

Fantasmas

. Trabalho de tela seguido, incluindo uma adaptagéao da do

Guerra guerra

e paz,

um papel vencedor do Bafta escocés no filme final de Terence Davies,

Benedicao

e o filme de 2024
Rainha Maria dos Escoceses

onde conheceu tudo sobre realsbet agora esposa, o quatro vezes indicado ao Oscar ator irlandés
Saoirse Ronan (a quem Lowden se refere simplesmente como "Sersh").

O casal se casou tudo sobre realsbet Edimburgo no més passado, mas néo antes de colaborar
como produtores na adaptacao para tela do livro sobre a sobriedade da Amy Liptrot.

The Outrun

, para o qual Ronan também estrela esta ganhando alguns dos primeiros rumores do Oscar.
Enquanto isso Lowden mantém seu fim no "casal de poder showbiz" com um préximo papel na
mais recente versdo da lendaria cineasta James L Brooks tudo sobre realsbet Hollywood:

Ella McCay

E uma nomeacao ao Emmy pelo sucesso tdo aclamado da Apple TV.



Cavalos lento

, ho qual ele interpreta o agente MI5 River Cartwright tudo sobre realsbet oposi¢cdo ao mestre
espido de Gary Oldman.

O regresso de Lowden ao Teatro Nacional da Escécia no final deste més sera a cereja do bolo.
Ele esta co-estrelando com Sean Gilder em

Quinto Passo

, @ nova peca de David Ireland sobre um membro Alcodlicos Andénimo e seu patrocinador mais
velho.

Dois dos seus projetos recentes —

Quinto Passo

e.

The Outrun

— sobre alcoolismo e sobriedade. O que Ihe interessa nesses assuntos?

O que descobri, na minha pequena experiéncia com estes dois projetos € a vergonha de AA
ajudar as pessoas tudo sobre realsbet muitos e varios aspectos mas também faz das gente
oradores brilhantes — contadores do histérias porque vocé esta realmente la apenas contando
estérias. Também o bizarro -e isso acontece no jogo-é como pouco alcool se fala sobre ele
mesmo... tipo eles podem aparecer para dizer: "Eu estou aqui por causa disso tudo”, eu me sinto
muito chateado quando vou a noite!

Lowden e Sean Gilder tudo sobre realsbet ensaios para o quinto passo.
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Falando tudo sobre realsbet consumo de alcool, como foi o seu Glastonbury?

O engracado é que, Glastonbury foi apenas algumas semanas antes de comegarmos a trabalhar
nesta peca. Entdo eu disse as pessoas com quem fui: "Eu vou ter Que ser bastante chato.”
Durante os dias tudo sobre realsbet Eu estava por conta prépria e aprendendo linhas Mas era
uma experiéncia maravilhosa Chorei no Keane E o pequeno Simz Fiquei la Com minha boca
aberta A presenca dela palco Estava fora das paradas!

Li que o seu idolo quando vocé estava crescendo era Frank Sinatra. O qué admirava nele?

Ele era definitivamente um deles. E, falando sobre alcool eu costumava — uma torta! - Eu falava
muito bem quando ainda jovem e tinha o som de uisque que ele cantava na musica do ritmo da
cancdo com a melodia “Sinatra”, mas isso me fez pensar tudo sobre realsbet tudo isto: é
realmente algo diferente para mim ou as pessoas gostam mesmo disso; ndo sei como fazer...
Ouvi dizer que ha uma grande cena dramética amadora nas Fronteiras Escocesas, onde vocé
cresceu?

Oh, é enorme.

Massive

Um grupo de meus amigos da escola, quatro ou cinco nGs como:

Os intermediarios,

Tudo veio comigo e fez isso. E € uma mistura estranha de pessoas, De repente vocé estava ao
lado dos professores aposentados ou bombeiros durante meses tudo sobre realsbet ensaios
como duas a trés vezes por semana depois seis shows... Mas eu fiz todos os musicais sob o sol...
agora olho para tras com ele: se nao fizesse isto aos caras provavelmente teria ficado muito
assustado no teatro normal mas pensei que era um pouco estranho na fronteira."

Vocé recentemente se mudou para a producéo de filmes, como tem sido isso?

Eu i

The Outrun

preso e acabou de virar para Sersh, dizendo: "Vocé tem que ter um

para desempenhar este papel." Nés dois éramos produtores, assim como Sersh estar nele. Foi a
experiéncia mais incrivel - tudo sobre realsbet particular assisti-la nesse cargo e ela é
absolutamente fenomenal

Mas a loucura de fazer um filme independente é simplesmente... muito divertida e aterrorizante. E
milagre que qualquer uma delas seja feita, nés adorariamos produzir mais coisas mas estamos



dando o melhor no momento porque atuar esta atrapalhando!

Lowden e tudo sobre realsbet esposa, Saoirse Ronan. conheceu durante as filmagens de 2024
Mary Queen of Scots "s
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E dificil casar com outro ator?

N&o, estar com um ator € maravilhoso porque nos entendemos. Somos pessoas muito estranhas
e atores somos animais estranhos por isso faz todo sentido fazer o seu trabalho de forma
completa... Eu entendo que h& muitos outros jogadores tudo sobre realsbet quem os actores sao
capazes... E isto ajuda-me imenso para as linhas do jogo ao invés da tua méae ser dificil manter
privacidade? Quero saber se tens sorte na vida toda eu sei tudo bem como tu tive uma carreira
erradal

Vocé acha que seria um bom espido, como o seu?

Cavalos lento

personagem, River Cartwright?

Muitas pessoas parecem pensar que seriam um grande espido. Eu sempre pensei assim, mas a
vantagem de ser timido é o fato do tempo gasto sentado e assistindo as outras fazerem uma
bunda delas primeiro... Acho isso util para mim mesmo! Mas das pequenas ideias sobre esse
programa: dos ex-oficiais da inteligéncia s6 me parece mental aquilo por onde passam os dois se
sentem bem como eles fazem com tudo na sala inteligente também."

Lowden com Gary Oldman na série trés de Cavalos Lenta.
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Vocé jogou a

namero impressionante de soldados tudo sobre realsbet tudo sobre realsbet carreira.

- O que é isso0?

E mais uma reflexdo sobre o que é feito nessas ilhas e nossa obsessdo com as guerras
mundiais, eu acho. E vocé sabe jogar um jogo de futebol americano tudo sobre realsbet vez
disso tudo isso séo pessoas podem pensar como se fossem suas... Entdo foi muito bom quando
fiz isto!

Dunquerque,

Para ser considerado para [0 papel de] um piloto e ndo soldado. Isso foi uma mudanga pouco
Tem dado alguma ideia sobre como é ir para a guerra?

Nao!

Deus.

Um dos meus companheiros mais velhos foi no Afeganistdo duas vezes, dois passeios diferentes
e eu nunca falei sobre isso com ele. Ele realmente n&o fala disso --e posso imaginar...

apenas:

Meu primeiro grande trabalho foi uma peca de teatro aqui no Teatro Nacional da Escécia,
Relégio preto reldgio

, sobre a invaséo do Iraque que brilhantemente resumiu como o publico ndo entende e da
frustracdo dos esquadrdes de sentir isso. Mas também com um orgulho estranho; eles
experimentaram coisas tudo sobre realsbet outros paises sem ter percebido nada disso...

O que vocé faz para relaxar quando nado esta trabalhando?

No momento, o livro de Christopher Hibbert sobre os Medici tudo sobre realsbet Florenca.
Embora eu normalmente s leio livros estabelecidos dentro ou na area que estou no local onde
morro; mesmo se fosse da EscOcia para a outra parte — ndo leria um Livro nas Terras Altaseres
caso estivesse nos Paises Baixos

Nasceu na Inglaterra, mas foi criado tudo sobre realsbet Escécia. Quao escocés é?

Eu me considero 100% escocés, com certeza. Meus pais s&o escoceses! E onde foi criado para
mim mesmo que eu fui feito E é verdade o meu primeiro papel na tela era um anuncio Irn-Bru |
fez isso quando tinha 18 anos no drama escola acho ele jogou durante meio tempo tudo sobre
realsbet Liga dos Campedes final ou algo assim Acho nisso como servigo nacional
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