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Resumo:
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A atleta e cientista transgénero que propde solucéo para dilema da troca de género no
esporteMegha Mohan

Repdérter de Género e 9 Identidade da BBC News24 junho 2022

Crédito, Getty Images Legenda da foto, Joanna Harper € conselheira do Comité Olimpico
Internacional e 9 corredora de longa distancia

Joanna Harper, uma pesquisadora que assessorou o Comité Olimpico Internacional sobre atletas
transgéneros, e ela propria uma 9 corredora de longa distancia trans, diz que € possivel tornar o
esporte mais igualitario para todos.

Esta histéria comeca ha mais 9 de meio século, quando uma crianca de seis anos, uniforme
estrela bet futevélei uma pequena cidade no Canada, perguntou a um amigo se 9 ele ja havia
desejado viver como uma menina.

A reacao do amigo, de choque e escarnio, foi suficiente para aguela crianca 9 nunca mais fazer
essa pergunta a ninguém.

Era a década de 1960 e Joanna Harper tinha nascido uniforme estrela bet futevélei um corpo
masculino.

Ela 9 recebeu o0 nome de seu pai e sabia desde cedo que uniforme estrela bet futevolei identidade
parecia ser diferente.

Uma menina no corpo de 9 um menino, diz Joanna, afirmando que a sensacao era de ser um
canhoto uniforme estrela bet futevdlei um mundo feito apenas para pessoas 9 destras.

Ela brincava com os brinquedos de uniforme estrela bet futevolei irma e se cercava roupas
femininas, mas ndo conseguia articular seus pensamentos além 9 disso.

Afinal, era a década de 1960.

Quem poderia dar conselhos a Joanna sobre identidade de género naquela época?
Especialmente na pequena 9 cidade de Parry Sound, no Estado de Ontéario, no Canada.
Joanna guardou para si mesma esses pensamentos e se dedicou aos 9 esportes para se distrair.
A corrida surgiu naturalmente uniforme estrela bet futevélei uniforme estrela bet futevolei vida.
Ela corria todos os dias, duas vezes por dia.

Uma atleta nata



Seu 9 pai comandava o departamento de educacao fisica da escola local.

Quando ela atingiu a adolescéncia, Joanna era melhor do que ele 9 uniforme estrela bet futevdlei
corridas de longa distancia.

Ela também se destacou academicamente, particularmente uniforme estrela bet futevolei
ciéncias.

Quando se formou no ensino médio, ela era a 9 melhor corredora do distrito.

Na universidade, onde estudou Ciéncias, Joanna entrou na equipe de cross-country.

Com vinte e poucos anos, ela estava 9 entre os 20 melhores corredores de distancia no Canada.
Embora o esporte tenha dado a Joanna a chance de parar de 9 pensar uniforme estrela bet
futevolei uniforme estrela bet futevolei identidade, ela sabia que era transgénero.

"Eu sempre soube que era uma menina, apesar de ter vivido todos 9 esses anos como menino"”,
diz ela.

Apés a formatura, Joanna comecgou a trabalhar como pesquisadora uniforme estrela bet futevélei
um grande centro médico nos 9 EUA.

A transicao

N&o foi até 2004, com mais de quarenta anos e apés a morte de seu pai e irma, que 9 Joanna
comecou a terapia hormonal para iniciar uniforme estrela bet futevolei transicdo de género fisico
para mulher.

Crédito, Mark Kolbe / Getty Legenda da 9 foto, Caster Semenya (centro) e Margaret Wambui
(esquerda) dizem que foram penalizadas por niveis naturalmente elevados de testosterona

Pule Podcast e 9 continue lendo Brasil Partido Jo&o Fellet tenta entender como brasileiros
chegaram ao grau atual de divisao.

Episédios Fim do Podcast

Em poucas 9 semanas, ela sentia que estava correndo mais devagar.

Apds nove meses de terapia, ela estava 12% mais lenta do que antes.

De 9 acordo com um estudo da RunRepeat, homens correm maratonas cerca de 11% mais
rapido que as mulheres.

"Ingenuamente eu pensei que 9 isso significaria que eu seria aceita na corrida de longa distancia
feminina", diz Joanna.

Esse nao foi o caso.

Poucos na comunidade 9 de corrida disseram qualquer coisa na cara dela, mas Joanna ficou
sabendo o que estavam falando.

Muitas mulheres achavam que ela 9 ainda tinha uma vantagem por causa de uniforme estrela bet
futevoélei fisiologia masculina anterior.

Na mesma época, as discussdes sobre pessoas transgénero uniforme estrela bet futevolei
esporte 9 de elite estavam comecando a fazer parte do cotidiano.

Em 2005, tanto o Comité Olimpico Internacional quanto o 6rgao regulador de 9 atletismo dos EUA
anunciaram que permitiriam que atletas transgéneros competissem com o género com o qual se
identificam apds cirurgia 9 e dois anos de terapia hormonal.

"Intelectualmente, isso me pegou”, diz ela.

"Como cientista, eu queria analisar o desempenho de atletas transgéneros".

O 9 estudo

Apesar de néo ser especializada uniforme estrela bet futevodlei ciéncias do esporte naquela
época, Joanna usou uniforme estrela bet futevolei formag¢do académica uniforme estrela bet
futevolei fisica médica para 9 coletar dados.

Ela comecou a procurar atletas trans que fizeram transicdo de homem para mulher e conseguiu
reunir dados de desempenho 9 de oito corredores de longa distancia antes e depois da transicao.
Em 2015, Joanna publicou o primeiro estudo revisado por pares 9 no mundo sobre atletas
transgéneros, que descobriu que mulheres trans que faziam terapia hormonal para reduzir os
niveis de testosterona 9 nao levavam vantagem uniforme estrela bet futevélei corridas de longa
distancia uniforme estrela bet futevolei comparacdo com atletas nascidas como mulheres.
Crédito, Getty Images Legenda da foto, 9 A corredora indiana de 100m Dutee Chand, que
também tem altos niveis de testosterona como Semenya, foi autorizada a competir 9 uniforme



estrela bet futevélei Téquio

Alguns criticaram o tamanho da amostragem, dizendo que oito pessoas era um universo muito
pequeno para se chegar a 9 qualquer conclusao significativa.

Mas outros, como o geneticista Eric Vilain, disseram que o estudo era "inovador".

Joanna expandiu seu estudo, que virou 9 o livro autobiografico Sporting Gender.

Em 2019, ela comecou um estudo voltado para atletas trans para um doutorado na Loughborough
University 9 School of Sport, Exercise and Health Science, no Reino Unido.

Esse estudo recente, publicado no British Journal of Sports Medicine, afirma 9 que os niveis de
hemoglobina (a proteina que transporta oxigénio no sangue ao redor do corpo) uniforme estrela
bet futevdlei mulheres transgénero atingem 9 niveis alinhados com mulheres nascidas
biologicamente apds aproximadamente quatro meses de terapia hormonal.

No entanto, seu artigo também concluiu que a 9 massa corporal magra e a massa muscular de
mulheres trans seguem acima dos niveis de mulheres nascidas biologicamente apdés pelo 9
menos 36 meses de terapia hormonal.

Esportes femininos

"Eu sou a favor de se proteger o esporte feminino", diz Joanna.

"Se vocé olhar 9 uniforme estrela bet futevdlei retrospecto, cem anos atras, a ascensao do
esporte feminino é um dos componentes mais importantes na marcha das mulheres 9 uniforme
estrela bet futevélei direcao a igualdade com os homens".

Ela acrescenta que o Comité Olimpico Internacional sé incluiu mulheres uniforme estrela bet
futevoblei 1928 uniforme estrela bet futevolei Amsterda, 9 e mesmo assim uniforme estrela bet
futevblei apenas cinco eventos.

"O esporte feminino, portanto, precisa ser protegido e isso significa haver requisitos de
elegibilidade."

Hoje, 9 o clima da discusséo sobre a elegibilidade de transgéneros no esporte é tenso e
passional.

Em 2018, a ciclista trans Rachel 9 McKinnon disse que recebeu mais de 100 mil mensagens de
odio no Twitter depois de vencer o UCI Masters Track 9 World Championship.

Em 2021, quando Laurel Hubbard, da Nova Zelandia, se tornou a primeira atleta transgénero a
ser escolhida para competir 9 nas Olimpiadas, a decisdo causou polémica.

Crédito, Dan Mullan / Getty Legenda da foto, A halterofilista Laurel Hubbard tornou-se a primeira
9 atleta transgénero a competir nas Olimpiadas

"Qualquer um gue ja tenha treinado levantamento de peso uniforme estrela bet futevdlei alto nivel
sabe uniforme estrela bet futevolei seus 9 0ssos que essa situagéo uniforme estrela bet futevolei
particular é injusta para o esporte e para as atletas", disse a levantadora de peso 9 belga Anna
Vanbellinghen sobre Laurel Hubbard antes da Olimpiada de Téquio.

"Oportunidades Unicas na vida sdo perdidas para algumas atletas - 9 medalhas e classificacdes
para os Jogos - e ficamos impotentes.”

Antes dos Jogos Olimpicos, Joanna disse acreditar que Hubbard néo teria 9 uma grande
vantagem porque o levantamento de peso € subdividido uniforme estrela bet futevélei classes de
peso.

Isso significa que as atletas s&o divididas 9 e competem uniforme estrela bet futevolei subdivisbes
determinadas por uniforme estrela bet futevolei massa corporal.

Hubbard acabou n&o conseguindo se classificar para a final da competicéo de 9 levantamento de
peso da categoria de mais de 87 kg uniforme estrela bet futevélei Téquio.

"No entanto, estamos no inicio desses estudos.

Na verdade, levaremos 9 cerca de 20 anos para termos dados precisos sobre mulheres trans no
esporte de elite."

Em 2019, Joanna aconselhou o Comité 9 Olimpico Internacional sobre o que fazer daqui para
frente.

Elegibilidade

"E preciso haver um critério de elegibilidade apropriado para cada esporte.

O nivel 9 mais baixo de testosterona para homens ainda esta quatro vezes acima do nivel maior



das mulheres", diz Joanna.

"A elegibilidade deve 9 incluir biomarcadores para separar os atletas.”

Um biomarcador poderia ser 0s niveis de testosterona, ela sugere.

"Em vez de se dividir uniforme estrela bet futevélei 9 categorias binarias masculinas e femininas,
pode haver uma divisdo de niveis de testosterona."

Em tese, isso incorporaria atletas intersexuais, como a 9 velocista de meia distancia sul-africana
Caster Semenya, que tém niveis naturalmente elevados de testosterona.

Em 2018, Semenya foi proibida de competir 9 nos Jogos Olimpicos depois que a World Athletics
decidiu que "para garantir uma competicao justa, mulheres com altos niveis naturais 9 de
testosterona devem tomar medicamentos para reduzi-los para competir uniforme estrela bet
futevolei corridas de meia distancia”.

Nos Jogos de Toquio, uniforme estrela bet futevdlei 2021, as 9 estrelas do atletismo da Namibia
Christine Mboma e Beatrice Masilingi foram proibidas de competir na corrida feminina de 400 m 9
por seus niveis naturalmente altos de testosterona.

No entanto, as regras atuais sO se aplicam a atletas que competem uniforme estrela bet futevolei
distancias 9 médias: as provas de 400 m, 800 m e 1500 m.

A velocista indiana de 100 m Dutee Chand, que também 9 tem altos niveis de testosterona como
Semenya, foi autorizada a competir uniforme estrela bet futevélei Téquio.

"Mas estou ciente de que a categoria 'mulher' 9 € muito importante para muitas mulheres", diz
Joanna.

"O ideal seria se pudéssemos encontrar uma maneira de integrar atletas trans no 9 esporte
feminino de uma maneira igualitaria para todas."

'Este texto foi originalmente publicado uniforme estrela bet futevélei //www.bbc.
com/portuguese/geral-61914179'.

Sabia que a BBC esta também no 9 Telegram? Inscreva-se no canal.
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A pesquisa mostra que os trés melhores desempenhos no voto da Australia foram observados
nas Eleicdes 2002—-2013, onde os liberais ganharam 5,8% dos votos, enquanto os liberais
tiveram uma campanha média de 5,3%.

A pesquisa também constatou que os liberais de cada partido haviam ganho o voto, os liberais
tendo perdido o voto por 2,9% de votos.

A pesquisa do publico mostra uma diferenca de 13,1% entre os liberais da Australia, do Reino
Unido e da Dinamarca.

Os resultados mostravam apenas que as legendas dos partidos de centro-direita tiveram mais
participacéo dos eleitores australianos do

gue na maioria dos outros grupos: Os liberais - os conservadores - também apresentaram mais
participacéo do publico.

recos errados. O modelo projeta o desempenho da equipe e leva uniforme estrela bet futevolei
uniforme estrela bet futevodlei conta o

e do jogador, confrontos, tempo e lesdes. A partir dai, estabelecemos nossa prépria

a, comparamos com vegas e atribuimos uma classificacao de estrelas a cada jogo. Como
ciona - BetQL betqgl.co :

3. uniforme estrela bet futevdlei :banca esporte da sorte

762 edicao do festival de cinema mais a moda ja esta
uniforme estrela bet futevélei andamento



A 762 edicao do festival de 0 cinema mais a moda ja esta oficialmente uniforme estrela bet
futevolei andamento, com um monte de diretores, atores e roteiristas prontos para fazer 0
uniforme estrela bet futevolei entrada na famosa Promenade de la Croisette. Este ano, a diretora
de "Barbie" Greta Gerwig, a estrela uniforme estrela bet futevolei ascenséo 0 do "Killers of the
Flower Moon" Lily Gladstone e a atriz de James Bond Eva Green estao entre os membros 0 do
juri, juntamente com o diretor espanhol Juan Antonion Bayon e a roteirista turca Ebru Ceylan.

O 0 projeto de paixado de Francis Ford Coppola de 120 milhdes de doélares, "Megalopolis”,
estrelado por Adam Driver e Aubrey Plaza, 0 esta programado para estrear nas telas de cinema -
junto com o pré-sequela de Mad Max, "Furiosa", com Anya Taylor-Joy; O e outra colaboracao de
Yorgos Lanthimos e Emma Stone, "Kind of Kindness", estrelada por Hunter Schafer, Joe Alwyn,
Margaret Qualley O e Keke Palmer.

O sul da Franca esta repleto de darlings de moda do cinema, alguns dos 0 quais ja estao
uniforme estrela bet futevolei plena atividade. Vimos Gerwig uniforme estrela bet futevélei um
vestido de verdo da Primavera-Verao de 2024 da Maison Margiela, O diretamente da passarela,
Taylor-Joy uniforme estrela bet futevélei alta costura Dior integral e Naomi Campbell desfrutando
de um momento de circulo completo uniforme estrela bet futevélei 0 um vestido de Chanel
reluzente vintage que ela usou pela primeira vez na passarela uniforme estrela bet futevolei 1996.
O festival tem uma 0 histdria muito bem documentada de momentos de moda de pico, e esta
claro que este ano ndo serd uma excecéo. 0

Para ver todos os melhores looks do evento, continue rolando.
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