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Resumo:

www globoesporte com : Descubra as vantagens de jogar em
dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se e receba um bdnus especial de entrada. O
seu caminho para grandes prémios comeca aqui!
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Oprimido até a morte: Vida sob o regime taliba

Nota do Editor: Se vocé ou alguém que conhece esta lutando com pensamentos suicidas, por
favor ligue para a linha de vida 988 Suicidio e Crise nos EUA ligando-nos www globoesporte com
886 (para se conectarem)

988 Lifeline website

Para apoio fora dos EUA, um diretdrio mundial de recursos e linhas diretas internacionais é
fornecido pelo

Associagao Internacional para a Prevengdo do Suicidio



. Vocé também pode voltar para o seu
Parceiros www globoesporte com todo o mundo

Segurando um espelho firme www globoesporte com uma mao, Arzo aplica cuidadosamente lapis
as sobrancelhas enquanto se prepara para a aula de inglés que sai da www globoesporte com
casa nos arredores do Paquistao.

Cada passo www globoesporte com dire¢cdo a sala de aula a leva para mais perto do futuro que
ela ndo pensava ser possivel ha quase um ano, quando desceu as escadas na casa da familia
no Afeganistéo e tentou tirar www globoesporte com propria vida.

"Naquele dia, senti que tudo tinha acabado. Fiquei sobrecarregada pela desesperanca e foi por
isso eu bebi acido convencido disso acabaria com a minha vida", disse Arzo quando estava na
cama www globoesporte com novembro passado -- fraca demais para falar!

Na época, ela tinha 15 anos de idade mas pesava até 4 e seus membros eram dolorosamente
finos depois dos meses sem comida apesar do esfor¢o que os irmaos tinham para alimenta-la
através da inser¢cdo no estdbmago.

Agora, depois de uma intervencao extraordinaria Arzo esta fazendo um notavel recuperagéo —
mas ela enfrenta a nova ameaca que poderia forcar www globoesporte com familia para voltar ao
Afeganistao e viver sob o regime taliba tao intoleravel por mulheres ou meninas.

O Pagquistao, um lugar de refugio para milhdes dos afegdos e que ja viu mais do 600 mil pessoas
atravessarem a fronteira desde 15 setembro — com uma ameaca www globoesporte com julho.
O que os espera € um sistema de apartheid por género — violagdes contra mulheres e meninas
tdo “graves” ou extensamente, o qual uma autoridade sénior das Nag¢6es Unidas diz poder ser
crime para com humanidade.

Foi o que levou Arzo a tentar tirar www globoesporte com prépria vida.

"A gravidade e a escala dos crimes ndo podem ser exageradas", disse Richard Bennett, relator
especial da ONU sobre o Afeganistdao www globoesporte com uma reunido do Conselho de
Direitos Humanos no dia 18.

“Temos a responsabilidade coletiva de desafiar e desmontar esse sistema terrivel,
responsabilizando os responséaveis”, disse ele.

O porta-voz do Taliban, Zabihullah Mujahid rejeitou o relatério como uma tentativa de "manter
percepc¢des"” sobre Afeganistao antes da rara reunidao deste fimde semana entre os Estados
membros das Nacodes Unidas e autoridades talibds www globoesporte com Doha.

"Temos a responsabilidade coletiva de desafiar e desmontar este sistema terrivel"...

Richard Bennett, Relator Especial da ONU sobre a situacao dos direitos humanos no
Afeganistao.

Apesar da forte condenacéo do Taleban pela maioria dos Estados membros das Nac¢des Unidas,
a questao de direitos femininos ndo estara na agenda formal.

Em vez disso, as conversas com funcionarios do Taleban se concentrardo na contra-narcotics e
no setor privado.

Mulheres afegas e outros membros da sociedade civil ndo foram convidados para a reuniao —
eles se reunirdo separadamente com os Estados-membros, sem o Taliba no dia seguinte.
Grupos de direitos humanos estdo furiosos com a reunido do Taleban sem mulheres afegéos, e
dizem que ela legitima os lideres no Afeganistao.

Ela e seu irmao mais velho, Ahamad (Ama) ou Mahsa estdo usando pseuddnimos para proteger
seus familiares no Afeganistdo de represalia dos talibd que tentaram silenciar os criticos do
regime repressivo.

Eles também estéo se escondendo das autoridades paquistanesas, que ameacaram prender e
deportar estrangeiros indocumentados fazendo com todos os riscos www globoesporte com suas
viagens fora do seu quarto alugado.

Depois que Arzo bebeu o acido no Afeganistdo www globoesporte com julho passado, um
médico disse a www globoesporte com familia ela provavelmente morreria se fosse tratada la.
Entdo eles a contrabandearam para atravessarem as fronteiras do Paquistdo onde outro doutor
inseria uma sonda de alimentacao dentro da barriga dela .



Durante um ano, os irmaos passaram quase todas as horas dentro de uma sala alugada www
globoesporte com Karachi com trés camas individuais 1 cama/size e 3 toalhas para o teto.
Durante a maior parte desse tempo, Arzo foi confinada a cama e incapaz de comer depois que o
acido criou uma estenose — ou um bloqueio - www globoesporte com seu eséfago.

A cada trés horas, inclusive durante a noite e Mahsa disseram que alimentaram seus fluidos
irmazinha - leite nutricional www globoesporte com p6 ou sucos- através do tubo direto para o
estdbmago.

Mas néao foi o suficiente, e www globoesporte com novembro de Arzo pesava apenas 25 quilos
ou 55 libras.

Até entdo, a maior parte do dinheiro deles ja tinha desaparecido também www globoesporte com
contas médicas privadas e de aluguel.

"Estamos financeiramente quebrados aqui. O que quer nos tivemos, gastamos”, disse o irméo de
Arzo Ahamad um jornalista sob ameaca do Taleban devido a www globoesporte com ocupacéo
www globoesporte com novembro passado

"Eu ndo choro na frente dela, mas eu a beijo e choro enquanto ela dorme a noite para o seu
futuro ou tratamento”, disse ele.

Poucas horas depois da histéria de Arzo ser exibida www globoesporte com dezembro passado,
um e-mail chegou com a oferta.

Uma organizagdo sem fins lucrativos ofereceu assisténcia médica com a condi¢éo de que seu
nome néo fosse publicado devido as possiveis repercussées no Paquistdo por ajudar um afegéo
residente ilegalmente.

"Ela tinha 20 a 22 kg no momento www globoesporte com que nds vimos ela", disse o médico,
guem também concordou com nao nomear.

"Ela era essencialmente uma gripe, ou resfriados?ou outro tipo de infec¢éo longe da morte."

O médico de Arzo

"Ela tinha vindo até nés www globoesporte com uma cadeira de rodas e estava acamada
naquele momento. Ela era essencialmente um influenza, ou frio?ou outro tipo da infeccéo longe
do essencial morrer", disse ele."

Os médicos disseram aos irmaos para aumentar a ingestao caldrica trés vezes, entéo ela seria
forte o suficiente www globoesporte com seu primeiro procedimento médico — um exame
endoscopico que revelou danos graves ao esbfago dela.

Usando orientagcdo de raios-X, os médicos passaram um fio através da abertura do tamanho dum
buraco e inflaram uma pequena bola para alargar lentamente a passagem.

“Ao longo de dois meses ou mais, com varios procedimentos encenados conseguimos abri-lo até
0 ponto www globoesporte com que ela foi capaz para comer por via oral”, disse a médica a www
globoesporte com .

O irmé&o de Arzo, Ahamad enviou mensagens regulares do WhatsApp.

13 de janeiro 2024

Ela esta preocupada, ndo pode comer. Quer muito comida!

16 de janeiro 2024

Minha irma ganhou cinco quilos novamente. Agora seu peso é 33 kgs minha irmao esta bem, mas
quando o médico disse que ela pode precisar de uma operac¢do no final das contas lagrimas
fluiram dos olhos dela

23 de janeiro 2024

Hoje, eles inseriram um baldo na garganta da minha irma. Na préxima semana vao voltar a
colocar o balGes e ela estd bem mas com uma dor de cabeca pequena!

24 de janeiro 2024

Minha irm& pode comer pela boca dela, a primeira vez. O médico disse para cozinhar arroz com
leite bem e dar-lhe isso hoje ela estava muito feliz!

Durante uma entrevista neste més, Arzo sentou-se na cama e retoulou o lenco da cabeca para
falar pela primeira vez sobre por que ela tentou tirar a prépria vida.

Era julho de 2024, e ela estava sentada no segundo andar da casa dos dois andares www
globoesporte com uma remota provincia afegd comendo o que seria www globoesporte com



Gltima refeigcdo por meses.

“Enquanto comia comida www globoesporte com casa, olhei para {img}s de meus colegas e senti
uma profunda sensacgao do desejo por eles”, disse ela.

Arzo nao via seus colegas de classe desde que o Taliba proibiu meninas do ensino médio depois
da tomada ao poder www globoesporte com agosto 2024, e raramente as enviava mensagens
porgue a conexao com internet foi cortada para www globoesporte com aldeia familiar.

Entdo, www globoesporte com um momento de tristeza pelos amigos e pela vida que ela amava.
Ela desceu as escadas até a bateria da familia para alimentar www globoesporte com casa -e
bebeu seu contetdo- Sua irm& Mahsa encontrou o filho dela forcando os seus Dedos por baixo
do pescoco fazendo com ele vomitasse!

"Quando perguntei por que ela tinha feito tal coisa, www globoesporte com resposta foi dolorosa”,
disse Mahsa. Arzo |Ihe havia dito:" Essas vidas néo valem nada ”, afirmou a mée de Adah e o
marido do casal www globoesporte com uma entrevista com ele sobre como viver na vida dela".
Na época, Arzo tinha apenas 15 anos.

Mahsa também perdeu tudo com a aquisi¢cdo do Taliban. Ela tinha 22 anos e havia se formado
no ensino médio antes que o Talibd proibisse as meninas de obter uma educacéo além da escola
priméria, ela teve ambi¢Bes para tornar-se designer ou trabalhar www globoesporte com um
salaode beleza ; mas esses caminhos profissionais logo foram fechados...

"Quando fui a Cabul, me matriculei www globoesporte com um programa de alfaiataria. No
entanto durante trés meses vivi com medo constante porque o Taliba visitava nossa oficina
diariamente e nos criticavam por ndao usarmos hijab; eles acabaram forgando-nos para fechar
essa fabrica", disse ela & Reuters WEB

Os talibas ordenaram que os saldes de beleza fossem fechados www globoesporte com julho
2024.

Em vez de trabalhar, Mahsa se encontrou no Paquistdo cuidando do Arzo que estava www
globoesporte com constante dor sem medicacédo para aliviar seu sofrimento.

"Quando ela estava dormindo, isso nos proporcionou um breve descanso da angustia mas os
momentos www globoesporte com que esteve acordada durante nossas refeicdes foram
particularmente desafiadores para nés", disse Mahsa.

O tratamento de Arzo permitiu que ambos pensassem sobre seu futuro e, pela primeira vez www
globoesporte com anos eles vislumbraram a possibilidade da vida melhor.

“Quando falta esperanca e a vida parece sem rumo, eventos inesperados podem se apresentar”,
disse Mahsa.

Arzo esta determinada a deixar o passado para tras e pediu que outras meninas no Afeganistao
nao sigam www globoesporte com lideranca.

"Minha mensagem para todas as meninas no Afeganistao que ndo podem continuar www
globoesporte com educacdo ou ir a escola € permanecer forte e nunca perder a esperanca.”
Enquanto o Taliban esta no poder, Arzo nao quer voltar para Afeganistdo mas ela e seus irméaos
sao procurados pelo Paquistao.

Em outubro passado, Islamabad deu cerca de 1 milhdo imigrantes afegaos indocumentados um
més para deixar o pais ou enfrentar prisdo e deportacdo. Mais do que 600 mil pessoas fugiram -
a maioria voluntariamente 89% disseram isso por medo da detencéo — segundo dados das
Nagdes Unidas: Do total mais 30 000 foram presas

Nos arredores de Karachi, os moradores www globoesporte com uma comunidade afega
pensaram que estavam a salvo da unidade para deportacéo. Oficiais do setor chegaram a area
no final deste ano e pintardo numeros vermelhos nas casas deles mostrando quantas pessoas
viviam la com o status dos vistos

"No inicio, a populacao local estava feliz com as marcacdes porque... certificaria que apenas
refugiados afegdos registrados viviam www globoesporte com uma instalagdo especifica”, disse
o0 advogado Moniza Kakar.

Algumas casas foram marcadas com "ACC" (Cartdo de Cidadao afegéo), outras, como por -
ambas as formas da identificacdo emitida aos Afegao.

Mas ent&o, www globoesporte com abril de 2024, o governo adicionou cerca 800.000 titulares do



ACC a www globoesporte com lista da remocao e a data para expiragdo dos cartdes POR foi
definida até 30 junho pondo outras 1 milh&o 1,35 milhdes pessoas sob risco na deportagcédo

A chuva ja havia lavado parte da tinta vermelha, entdo os moradores tentaram esfrega-la para
evitar encontros com a policia”, disse Kakar. s6cio administrativo do escritério de advocacia
Abbas and kacar que ajuda membros das comunidades no sistema imigratdrio paquistanés
"Eles sentem medo e incerteza sobre o0 que deveria acontecer com eles", disse ela.

A politica do Paquistao sobre "estrangeiros ilegais" ndo é diferente da de outras nacoes, disse a
www globoesporte com a porta-voz Mumtaz Zahra Baloch.

"Os individuos gue estao aqui ilegalmente tém de ser tratados segundo as leis paquistanesas, e
isso inclui multas ”, disse ela.

O governo ainda néo havia decidido se estenderia os vistos POR que expiraram no domingo, e
disse anteriormente o Paquistdo estava considerando as implicacdes de "todas essas opg¢des”.
Muitos dos que estdo www globoesporte com risco de deportacédo sabem pouco sobre o
Afeganistao.

Amanullah era apenas um menino quando www globoesporte com familia procurou refligio no
Paquistao durante a invasao do Afeganistdo pela antiga Unido Soviética na década de 1980,
evento que acabou mergulhando o pais www globoesporte com quatro décadas quase constantes
conflitos. Agora ele esta firmemente estabelecido com sete filhos e dois netos, numa comunidade
afega localizada nas cidades da Karachi ndias-Chicavo (llhas).

"Ja ndo temos mais nada no Afeganistao”, disse Amanullah a www globoesporte com . “Meus
filhos cresceram aqui e sabem pouco sobre www globoesporte com terra natal”.

Membro da tribo Mughal, Amanullah vende melancia www globoesporte com uma barraca de
frutas mas ele disse que alguns outros moradores fecharam seus negdcios por medo do seu
deportacdo sem aviso previo.

O Paquistao tem abrigado migrantes afegdos ha décadas, mas agora www globoesporte com
meio a um aumento nos ataques militantes no seu territério funcionarios do governo dizem que
eles representam risco de segurancga.

O Taliban negou qualquer envolvimento, e as relagdes entre 0s dois paises estdo piorando a
medida que negociam acusac¢des — www globoesporte com alguns casos retaliagoes.

Em marco, quando Arzo comecgou a recuperar forga e resisténcia para www globoesporte com
familia as mensagens de seu irmédo Ahamad se voltaram a ameaca da deportacao.

Existem maneiras de sair do Paquistao para pessoas como Arzo, Ahamad e Mahsa. Mas eles
normalmente envolvem fazer viagens arriscadas através das fronteiras ou juntar longas listas a
serem realocadas www globoesporte com um pais terceiro que concorda recebé-los

Os afegédos sem vistos ndo podem trabalhar legalmente no Paquistdo, e muitos que fugiram do
Afeganistao apos a aquisi¢ado dos talibds ja ficaram com dinheiro.

Arzo e seus irméos sobrevivem com doac¢des de um pequeno numero dos apoiantes fora do
Paquistdo, que estéo tentando levantar o dinheiro suficiente para patrocina-los a mudar ao
Canada.

Mas € um processo caro e demorado, sem garantia de que nao serdo presos ou expulsos
enquanto esperam.

Arzo percebe o0 quéo sortuda ela é por estar viva e diz que esta disposta a ir para onde quer,
continuar www globoesporte com educagéo.

“Eu realmente agradeco a todos os médicos do fundo de meu coragéo”, disse ela.

"Minha mensagem para meus amigos € ser paciente. Um dia, o Talibd deixara Afeganistao e nos
poderemos perseguir Nnossos objetivos.”

Mas até entdo, mulheres e meninas vivem www globoesporte com um siléncio sufocante onde os
talibas emitiram pelo menos 52 novos decreto decretados desde junho passado.

"Deve chocar a todos nés que ha um pais neste planeta, o qual nega as meninas acesso a
educacgdo além da sexta série e as mulheres ndo tém mais emprego remunerado”, disse Heather
Barre.

"As mulheres ndo podem ir a um parque. Elas nem conseguem andar ao sol, elas tampouco se
exercitam; e nada de esporte”, disse ela."Sabe todas essas coisas que fazem vocé sentir-se



humana".

Barr é contundente do processo da ONU e diz que esta claro, porém o envolvimento com os
talibds nao funcionou.

"O engajamento diplomatico www globoesporte com termos de fazer com que o Taliba respeite
os direitos das mulheres foi um fracasso 100%", disse ela. “N&o conseguiu nada, e agora € hora
para nos falarmos sobre outras estratégias”.

"date-bygmin' div data - ur"cms.cnn,com/_conponent / byline ou instanceS",especificidade: 'h
_7cd247a5901f78x187bl4p6m880+*"por categoria>»definicdes de dados».

Asia, Taliban"

detalhes-dados">

Os talibds disseram que as mulheres ndo enfrentariam discriminacao. Eles ja estdo

Ela disse que os paises poderiam apresentar um caso contra o Taliban no Tribunal Internacional
de Justica (TPI), assim como as alegacdes da Africa do Sul sobre genocidios www globoesporte
com Israel por suas ac¢des militares na Faixa, ou lideres talibd podem ser acusados pela
perseguicao ao género.

"Isso também significa diplomatas e paises que ouvem os defensores dos direitos das mulheres
afegaos, pedindo o crime de apartheid entre géneros para ser reconhecido pelo direito
internacional”, acrescentou Barr.

Em seu relatdrio, o relator especial da ONU Bennett também apoiou 0os apelos para que
apartheid de género seja uma ofensa punivel e previu um futuro distopico entre mulheres ou
meninas caso nao se faca nada.

“Deixado sem controle, o sistema institucionalizado de opresséo por género do Taleban se
tornara mais robusto a medida que aqueles resistindo a ele sofrerem violéncia crescente e as
memorias dos modelos femininos da independéncia feminina desaparecerao.

Arzo ndo quer uma vida assim para si mesma, www globoesporte com irma ou as mulheres e
meninas ainda no Afeganistao.

Ela esta aprendendo inglés, esperancosa de que um dia www globoesporte com breve ela
podera deixar o Paquistdo para se tornar uma nagdo mais segura.

"Eu ndo sei o que é futuro, mas enquanto eu estiver no Paquistdo continuarei minhas licées",
disse ela.

"Estou determinado a alcancar meus objetivos... Agora ndo tenho medo de nada."”
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