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The under the gun position in poker is the player in the earliest position, the one required to act
first. Itis abbreviated as UTG.

In games with blinds, such as Texas Hold'em or Omaha, it is the player seated just to the left of
the big blind. The under the gun player must act first pre-flop in a game with blinds. After the flop,
the under the gun player is then the third to act, after the small blind and big blind.

UTG is also used as a shorthand for the other early positions, with UTG+1 being the next player to
the left of the under the gun position, UTG+2 the second player to the left, and UTG+3 the third
player to the left.

Disadvantages of the Under the Gun Position

The term under the gun implies that you are under pressure, and that is true for this position.
Everyone is awaiting your play before the flop and you don't know what the others are planning to
do.

Pre-flop, all of the players at the table will have the option to call, raise, or fold after the UTG
position. When you are in this position, you have no information about the strength of the hands of
the other players. You don't know whether any of the other players will be calling, raising, or
folding, and how many will still be in the hand after the flop.

If you raise under the gun, other players may see this as a signal of a very strong hand and may
decide to fold, so you may not get any action. The action you get is liable to be from players who
also think they have a strong hand.

After the flop, the under the gun player is still in an early position but may act second or third if
either or both of the blinds are still in the hand. The UTG player won't have as much information as
any player that follows him in the action, but has more than the blinds.

Playing in the Under the Gun Position

Many players will adopt a tighter strategy when they are in the early positions, especially in the
UTG position.You might decide to only call or raise value hands, and a narrower range of hands.
However, the other players will probably expect tighter play from you in UTG position and will



judge their own play accordingly.

Some strategists say to always raise under the gun rather than call. If you're playing tight, it can
make more sense to bet aggressively or simply fold rather than calling and potentially allowing the
big blind to limp in and benefit from a lucky flop.

If you are short-stacked, the UTG position can be an opportunity to go all-in and steal the blinds,
especially if you receive a good hand. Even with no action, you at least get enough to cover the
blinds through the next two hands.

In games that allow straddling, it is often limited to the under the gun position. In a straddle, you
would bet twice the big blind before being dealt cards, and you then become the last to act rather
than the first to act pre-flop.
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Dustin Johnson retirou-se dos Mestres depois deferindo yetu bet parte inferior das costas yetu bet
yetu bet uma queda na casa que ele estava alugando para o semana semana. O jogador 1-
ranked nimero do mundo chegou a Augusta National yetu bet yetu bet um rolo bastante, tendo
vencido seus trés ultimos comec¢os. Mas ele nunca deu uma chance no primeiro grande
campeonato do campeonato da ano.
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Quando a equipe de bebidas atras do Dram Bar, na Dinamarca Street yetu bet Soho estava se
preparando para o lancamento no 2024 eles sabiam que precisavam ter um toddy quente. Era
novembro depois disso tudo! O barista chefe David Obukitibi veio com algo especial e "cruzou as
linhas entre chai (caio)" ou “tolly”

O tempo ficou quente e o toddy n&o chegou ao menu final. Mas a miso permaneceu no café da
manh&, vocé vai encontra-lo misturado com manteiga servida junto aos croissants de Dram 'S E
sobre os atuais cocktail cardapio também emprestando notas caramelos para um namero Brugal
do Rum E é entre as ingredientes que estdo sendo testados pela equipe na proxima temporada
mais quentes inverno ".

Miso, que alguns dizem tem sido yetu bet torno desde 200BC. foi saudado como o sabor do
verao e casualmente mencionado na oferta de sobremesa da moda; {sp}s comida TikTocke
Margommy alimentos cozinhas encontradas no supermercado teste Na década 2000 Nigel Slater
ocasionalmente escrever sobre uma tigela com sopa misso ou um frasco ele tinha atras a
geladeira - Mas para comprar qualquer naquele momento vocé precisava ir ao restaurante
japonés "ou entao"

Um croissant com manteiga de miso e coquetel Brugal rum yetu bet Dram, Londres.
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Foi isso que inspirou Bonnie Chung a fundar Miso Tasty — o tipo britanico de misso favorecido
por Ottolenghi. A maioria dos supermercados no Reino Unido agora estoca; muitos tém proprios
misos da marca também,

Para entender essa saliéncia recém-descoberta por algo tdo antigo, falei com especialistas e
produtores de miso. E experimentem todos 0s novos tratamentos que eu pudesse encontrar...



O que é miso?

Tecnicamente, 0 miso € uma pasta feita de soja fermentada com um tipo do molde chamado koji
(aka aspergillus ouryzae). Koj foi usado para fazer todos os ingredientes fundamentais da comida
japonesa. O Misuchi provavelmente era importado a partir dos chineses no século VI; No Jap&o:
A culindria vegetariana yetu bet primeiro lugar e na China sdo notas que foram usadas como guia
Unico Cook-Guia Misol.

O Japéo conta agora com mais de mil variedades do miso, e cada regido € sindnimo da receita
local: Edo doce vermelho yetu bet Toquio (a cidade que anteriormente era conhecida como o
"Edu") ou a misso branca no Kyoto. Na Regido Chkyu esta marrom escuro; Em Kyushhu ele faz-
se a cevada ("mugi"). Como Kazutoshi Endo #1, chef patron dos restaurantes rotdbmenos “de
estrela Michelin”, restaurante sushi London Endmis”.

Quando Mitsunori Sakanos tem sabores de sopas, a farinha da bolacha yetu bet p6 € um café
concentrado na miso-sopa. Seus amigos ficaram confusoes e vocé foi artista ndo chef; mas o
molho com agua quente faz sempre parte do prato (a comida esta mal servida). Entdo seu cha
serve uma tigela muito escura para fazer loica sem gelo no topo das aguas!

Sopa de miso no café Misonomi, yetu bet Londres.
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Como é feito 0 miso?

Miso vem yetu bet uma paleta de amarelos, ocre (ou koji-kin) com um substrato para inocular a
textura e sabor. Para fazélo vocé primeiro faz Koji misturando os primeiros ingredientes do kéi ao
fermento da soja cozida no ano inteiro seis meses depois disso tudo é muito bom!

Desde que o chef René Redzepi comecgou a usar koji no Noma de Copenhague yetu bet 2009,
fermentadores intrépidos nos restaurantes, por todo lugar tomaram miso nas dire¢des
inesperada. Como Yusheng Fu coloca isso na publicacao do Lab Dispatch da Nome' "KOJI era"a
chave para abrir tantas portas ao mundo das fermentagcao”, com Misu sendo 'Porta 1'.

Para puristas e reguladores oficiais da nomenclatura, o miso s6 pode ser feito a partir de graos
fermentados. A equipe Noma abordou-a como um conceito para perguntarem se eles poderiam
abracar essa tradicdo sem apropriar yetu bet cultura; acabaram com "espécie" feita yetu bet gréo
amarelo contendo apenas 4% sal (comparado aos 12%-20% encontrados nos tradicionais Misos
japoneses).

No restaurante de residuos zero yetu bet Londres, Silo. O chefe da fermentagdo Ryan Walker me
mostra todos os kojis e misos atualmente a decorrer num armario do tamanho das minhas casas-
de banho com 60 fabricas fermentadas respectivamente no barril tradicional que pesam o
oxigénio dos graos tradicionais na agua (um cano aberto para madeira), ele tem uma mistura
entre feijdo marinho; soja feijées favas: arroz ou grao abaixo pesado por um monte d’'agua).

Koji yetu bet Silo, Londres.
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Falando com fermentadores no Reino Unido, vocé tem a sensacdo de que "miso" é agora uma
coisa. Jonathan Hope da marca artesanal Kultured faz miso with pumpkins ervilha carlin raposa
vermelha (uma das coisas mais deliciosaes ja feitas), feijdo-debulhador yetu bet bacon ou cevada
pérola; ele também fez missoed nuggets frango: Happy Meal [Refei¢do Feliz] — um rolo Greggs
salsicha (“Uma dos alimentos delicioso’)”); Wog diz bastante divertido!

Como o miso aumenta a sabor?

"Quando vocé faz seu proprio miso", diz o chef Stuart Ralston, de Edimburgo. E um perfil que n&o
pode ser replicado." Ele BR suas proéprias versdes yetu bet trés dos seus quatro restaurantes:
Noto Aizle e Tipo

O que com a Escdécia sendo mais de um pais cevada do arroz, ele usou uma koji da Cevada para
fermentar o miso. Ele mistura miso gréo-de bico yetu bet meio tempo num classico como veloute
por peixe ou esmaltes e comida quente diretamente no churrasco? Como muitos chef’S eu falo
agui ndo necessariamente destaca minhoca na forma principal dos ingredientes numa refeicéo
porque seu objetivo € sempre melhorar os sabores dele."

Isto, para a mente de Chung é o que esté finalmente chegando na consciéncia publica mais
ampla: esse miso E O intensificador perfeito sabor. As coisas realmente comegaram mudar yetu



bet 2024 quando Jamie Oliver slatched Misos Tasto Miso sobre um pedaco do Atum antes
grelhando-lo no TV! Oh meu Deus pensou... Eu tenho dito as pessoas pra colocalos hd anos com
0S peixes e seu objetivo agora era manter uma massa como matéria ao lado da geladeira;
Pimentéo de couve-flor do livro Miso Tasty. [+]
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Para o seu proximo livro de receitas, simplesmente intitulado Miso Chung tem andado a
investigar como funciona umami. Ela recentemente fez dois pratos com mac'n ‘cheese e um sem
misso - todos eles pensavam que aquele "como se tivesse mais queijo”.

De acordo com o quimico japonés Kikunae Ikeda, que inventou a palavra como uma maneira de
descrever os gostos do aminoacido glutamato umami opera diferente dos outros sabores
basicos. Vocé pode definitivamente superdoce ou salt algo demais mas adicionar um fonte (miso
por exemplo) para outro aumenta seus niveis yetu bet quantidade exponencial: é isso mesmo
"sinergia".

Chung esté testando miso nos 30 pratos mais repetidos na culinaria caseira do Reino Unido. Os
unicos que ndo melhoram sao peixe e batatas frita, curry Marghetti adicionado a um padeiro de
macarrdao ou o molho yetu bet uma assar domingo; manteiga para batata cozida até mesmo
Nacho™ (nacos), vocé obtém algo com gosto diferente da Misos mas é simplesmente muito
delicioso - Eu lhe deixo fazer massa a base dela além das massas feitas por parmeséo ainda
melhor!

Eu tento miso yetu bet torradas de atum e um lote com palha para o piquenique do meu filho,
depois uso-a como salgadinho no bolo. Estes séao pratos que eu fago muitas vezes? ndo consigo
provar esse Misso - nem ninguém mais — mas o0s sabores estdo completamente ricos E tudo é
consumido!

E yetu bet ambientes doces, na verdade que o miso tende a causar mais surpresa.

Maca dinamarquesa com esmalte de miso caramel na padaria Arome.
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Na padaria Ardbme, ao norte da Oxford Street (rua), eu tento um verniz de mag¢a com uma
mancha caramelizada miso — exemplo requintado do laminacgé&o yetu bet massa e o tipo salgado
doce que vocé lambe os seus dentes. No Crmé sweet-in a pequena loja servindo biscoitos
enormes mastiguedos como café ou servigo suave; tenho mais bolacha no chocolate branco para
comer miso”, A saidez Umami atinge desde yetu bet primeira mordida “E néo é ”

Ralston faz um intenso chocolate gelado com uma massa de cacau miso: "Faz realmente, muito
rico e quase delicioso café torrado por cremes smoky. Noz adiciona o sabor do seu doce amargo
ao gosto adocado”, diz ele; Da mesma forma AdolfO De Cecco € dono da Casa Fof no leste
Londres coloca yetu bet sopa yetu bet mousse ou sorvete." E tdo versatil que pode ser melhor se
for mal feita".

Atleaf no Pan Pacific London, gerente geral Liam Broom diz que o chefs estavam trabalhando
yetu bet 10-15 anos atrds é geralmente uma indicagdo do bartender esta olhando agora. Ele
friamente ja mistura a velha e lendaria moda da barra "que combina uisque com manteiga
marrom miso and um caramelo de abacaxi ”. Eu ndo posso provar esse Misucho mas cada gole
parece como se fosse toda essa sala “é s6 algo co” para fora: Como profundidade sabor”
Algumas pessoas se preocupam com o teor de sal no miso, mas pesquisas mostram que
consumo regular da sopa nao tem um efeito significativo sobre a pressao arterial. Além disso
pode atrair aqueles (criangas exigentes e pacientes hospitalares) para comer mais alimentos ou
ajudar os necessitados yetu bet menos comida sentir-se saciados

O Japao conta agora com mais de mil variedades.
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Entdo, algumas dicas para usa-lo. Em seu ultimo livro premiado e mais recente emiko Davies
recomenda ter dois tipos — miso branco doce (doce) branca com o Misu de milho marrom versatil
- feito a partir da cevada ou arroz), misturando os pratos ao gosto: vocé pode realmente comprar
uma combinagdo chamada “awase miso”, que Harumi Kurihara € um doyenne japonés caseiro
geralmente usa; meu prato favorito dela tem adi¢ao leve a berinjeta onde has sdo peixes crutin!
Vocé pode levar essa ideia adiante, misturando-a yetu bet molhos brancos creme de leite e queijo



ou pizza base — sempre que precisar adicionar profundidade ao sabor do tomate. Também é
muito Util para marinar carne/peixe; jogar veg (com um pouco mais) antes da torrefacdo: dar
oomph aos curativos!

Miso vermelho é mais intenso e pungente, além de funcionar bem para marinar carne vermelha
como faz com a intensificacao da chocolatividade do brownie chocolate. A coisa 0 que importa
fazer ao sabor enquanto vocé vai embora E especialista yetu bet fermentacéo Sandor Katz
destaca as bondades na mistura misso — qualquer tipo -com iogurte ou manteiga...

Todos lhe dirdo para nunca ferver sopa de miso porque ao fazé-lo, como Walker explica: vocé
cozinha a pequena quantidade do alcool no MisO e com ele os ésteres (ou compostos
aromatizantes) que fornecem seu aroma. No entanto quando o miso ndo for um ingrediente
principal mas sim uma intensificadora dos sabores - ainda mantém toda aquela Umami yetu bet
ebulicao!

De Cecco, da Casa de Fof resume perfeitamente: "Miso € uma arma secreta; torna a culinaria
muito mais facil."
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