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Uma Historia Pessoal: Aborto e Autonomia Corporal

Ha um més, sentei no assento do banheiro, olhando para o teste de gravidez mais barato que
encontrei no supermercado. Meu pensamento ficou pix estrela bet branco. Eu sabia antes que a
faixa branca pudesse dizer-me. Estava gravida.

Eu moro pix estrela bet Sydney. O aborto foi descriminalizado pix estrela bet Nova Gales do Sul
pix estrela bet 2024. Estamos quase a cinco anos da minha decisao de saude nao ser legislada
sob nosso cadigo penal. A medida que a Austrélia d& passos lentos e agonizantes, os EUA
retrocedem mais rapido do que alguém pode dizer "tenho conceitos de um plano”. A reinstituicdo
da proibicdo de aborto de seis semanas na Georgia pela Suprema Corte dos EUA nesta semana
reafirma isso.

Deixei o teste no lavatorio e sai para o meu laptop. Abri meu telefone para o aplicativo de
monitoramento menstrual e registrei minha gestac&o. Contei cinco semanas e seis dias. Nao
tenho medo de que um promotor subpoene essa informacao para construir um caso criminal
contra mim. Posso agendar um aborto medicinal na semana que vem. Nao preciso atravessar
linhas estaduais para acessar legalmente essa saude. Nao estou aterrorizada de que a minha
histéria do navegador seja escrutinada por investigadores. Embora o aborto nao seja acessivel, a
acessibilidade ainda me parece irreal.

A Decisao de Abortar: Contracepcao Falhada e Autonomia

Meu aborto é resultado de uma contracepc¢éao falhada. A decisdo de terminar minha gravidez é
simples para mim. Eu tomo um medicamento que causa altas taxas de defeitos congénitos pix
estrela bet bebés. Esse risco ndo importaria para os legisladores no Texas, Arkansas, Mississippi,
Oklahoma, Idaho, Dakota do Sul ou pix estrela bet pelo menos 10 outros estados dos EUA.
Enquanto alguns jurisdicGes fazem excecdes pix estrela bet casos de vida da mae, nenhum com
proibicdes pix estrela bet vigor permite a interrupcdo de uma gravidez devido ao risco de
mortalidade infantil.

Seja claro: Eu faria a mesma escolha se esse medicamento nao fosse um fator. Minha idade,
meu status de relacionamento e emprego nao devem definir o nivel de arrependimento ou
vergonha gue sinto sobre essa escolha. Meu aborto é aceitavel simplesmente porque € uma
decisdo que eu tomei. A capacidade de tomar essa decisdo sobre meu corpo e futuro é algo pelo
gual ndo quero me sentir secretiva ou instavel. Estou agradecida.

A Politica do Aborto na Australia e nos EUA

No més passado, o MP liberal da Australia Meridional, Ben Hood, tentou alterar as leis de aborto
do estado para exigir que as mulheres sofram um parto induzido e entreguem o bebé para



adocdo apos 27 semanas e seis dias. Dados da saude da Australia Meridional nos dizem que pix
estrela bet 2024 menos de cinco abortos foram realizados apds 27 semanas. Hood descreveu
abortos tardios como "bebés saudaveis e viaveis" - sem considerar essas interrup¢des ocorrendo
por motivos relacionados a saude fisica ou mental da pessoa gravida ou as anomalias fetais.

Em agosto, o senador do Partido Unido da Australia, Ralph Babet, tentou fazer com que o
Senado reconhecesse "que pelo menos um bebé nasce vivo a cada sete dias apds um aborto
falhado e é deixado para morrer, e que o sistema de saude australiano esta permitindo essas
mortes inumanas; e para o Senado condenar essa pratica, observando que os bebés nascidos
vivos como resultado de um aborto falhado merecem atencéo”. Babet ndo divulgou de onde
adquiriu essa informacao. A senadora Larissa Waters acusou Babet de espalhar afirmacdes
incorretas.

Na Queensland, a ameaca do Partido Liberal Nacional de criminalizar o aborto é real,
considerando que quase todos os membros votaram para manter o aborto como crime pix estrela
bet 2024. De acordo com uma postagem da ministra da Saude da Queensland e da ministra da
Mulher, Shannon Fentiman: "Este ano, todos os membros do LNP votaram contra dar as
mulheres rurais um acesso aprimorado ao remédio para o fim da gravidez". Isso é o futuro que a
Queensland enfrenta.

Na Australia, o acesso ao aborto ainda € uma loteria de enderec¢o postal. Uma mulher no oeste
remoto da Australia pode nao ter o mesmo acesso ou custos fora do bolso do que eu pix estrela
bet Sydney interior. O governo Albanese deveria se concentrar pix estrela bet fornecer
financiamento federal para tornar o aborto mais amplamente disponivel, pix estrela bet vez de ver
retéricas anti-escolha se levantarem novamente.

Politicos australianos, predominantemente homens, estdo usando a eleicdo dos EUA para
acender as chamas de um incéndio que pensavamos ter sido apagado. A medida que nos
aproximamos de uma eleicdo federal nos proximos meses, ela deve ser apagada.

Desvendar a Vergonha: Autonomia Corporal e Politica

Na semana passada, visitei uma clinica onde os médicos ndo temiam que enfrentassem
acusacoes criminais por me fornecerem cuidados médicos. As emocdes que senti foram
abrumadoras. A gravidade dessa decisdo pesou sobre mim - ndo é algo que eu quero repetir.
Mas também vale a pena questionar como esses sentimentos podem ser atribuidos a mensagem
a qual fui exposta. O movimento anti-escolha convenceu injustamente muitas pessoas de que o
aborto é maligno, um ato de assassinato. Eu me preocupo de que o medo, angustia, vergonha e
tristeza que experiencio seja menos sobre meu aborto e mais sobre essa crenca ensinada de
gue, se for prosseguir com isso, devo lutar com minha moral se quiser ser considerada "boa"
novamente.

A medida que Trump e JD Vance redefinem pix estrela bet politica de aborto nas semanas que
antecedem a eleicéo, somos lembrados de quanto esses sistemas de crencas sao frageis. Tudo
€ permitido pela conquista do poder. Enquanto eu me sentava a milhares de quilémetros de
distancia, olhando para duas linhas rosadas, entendi que o 6dio de mim mesma por ter tomado
uma deciséo sobre minha propria vida € um nivel de misoginia interna que o0 movimento anti-
escolha projetou para mim. A Australia ndo pode se mover na mesma direcdo. Em vez de
sucumbir a tabu, usarei essa largura de banda emocional para garantir que outras pessoas
gravidas se sintam apoiadas para fazer o mesmao.

Hannah Ferguson
- CEO da Cheek Media Co.

- Co-apresentadora do podcast de noticias e cultura pop Big Small Talk
- Autora best-seller de Bite Back



- A nova obra de Hannah, Taboo, sera lancada pix estrela bet 12 de nhovembro
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