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para  a mesa jantar. Estou relutante pokerstarsinstall começar pensando sobre os meses
inexoráveis retorno mais magros? mas agora é hora semeando  radicchio (semente) ou chicória
sementes Se queremos suas folhas saborosa nos nossos pratos quando as condições climáticas
esfriam!
Na última temporada  – na fazenda onde trabalho - foi a primeira vez que experimentei
verdadeiramente o brilho das folhas crescendo durante inverno.  Se semeadas pokerstarsinstall
bandejas ao redor agora e plantadas no chão, as plantas terão tempo suficiente para desenvolver
um sistema  radicular robusto; coração apertado com uma cabeça gordurosa de vegetação antes
do clima mudar ou parar seu crescimento: elas são  duras demais quando sofrem danos
causados pelo mau humor
Uma planta de chicória está pronta para ser escolhida quando você pode  sentir que o coração da
fábrica formou uma cabeça do tamanho aproximado das toranjas.
Como semear? Em uma bandeja modular, um  semente por módulo. Quando as mudas são
substanciais o suficiente rebente-as no chão ou pokerstarsinstall recipiente deixando 20 cm entre 
cada planta e água enquanto suas plantas estão se estabelecendo para manter a terra ao redor
delas livre de ervas  daninhas; embora muitas variedades possam suportar quedas na
temperatura do solo (queda), jogar lã protetora sobre folhas incipientes com tempo  ruim valerá
seu esforço!
Uma planta de chicória está pronta para ser escolhida quando você pode sentir que o coração da 
fábrica se tornou firme e sólido, formando uma cabeça do tamanho aproximado a um toranja.
As variedades de destaque, que trouxeram  brilho ao meu paladar entre novembro e início janeiro
do inverno passado são o tradicional radicchio 'Palla Rossa' que produz  folhas crocantes marrom
com listras brancas brilhantes; a semelhante "Rossa di Verona", pode ser semeada um pouco
mais tarde para  estar pronta no começo da primavera. Outro favorito é as Folha-de folha
amarelada Variegato Di Castelfranci (V).
E se você não  pode continuar com a famosa amargura da chicória, existem certas variedades
que podem ser "forçadas" (privada de luz solar enquanto  cresce ativamente) para evitar o
crescimento das folhas embranquecidas. Há também um tipo do pão-de açúcar? crescer na forma
dum  repolho chinês e ainda menos robusto contra frio produzir uma folha sem gosto tão
adquirido!  
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