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Resumo:

ate que horas faz jogo na loteria : Bem-vindo ao mundo eletrizante de
dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se agora e ganhe um bénus emocionante para
comecar a ganhar!
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Reconhecida pela OMS desde 1980, a ludopatia atinge cerca de 1% da populacdo do Brasil

Por Jodo Ker — Jornal O Estado de Sao Paulo, 19/05/2023

As denuncias de fraude no futebol e a falta de regularizacéo das apostas online no Brasil durante
os ultimos dias acenderam o alerta para até que ponto € saudavel investir nessas plataformas.
Também definido como ludopatia, o vicio ate que horas faz jogo na loteria apostas € reconhecido
pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) desde 1980.

No Brasil, a estimativa € que de 1% a 1,3% da populacao tenha problemas patologicos
relacionados ao habito.

Além do prejuizo financeiro, o vicio ate que horas faz jogo na loteria apostas pode causar
"angustia e deficiéncia" nos casos mais graves, principalmente quando a pessoa abandona a
saude e o bem-estar para focar na compulsao.

Segundo a OMS, o problema se agravou de forma "massiva e sem precedentes” com 0 aumento
da oferta de plataformas online voltadas para as "bets" ("apostas”, ate que horas faz jogo na
loteria inglés).

Especialistas que estudam o assunto afirmam que o vicio ate que horas faz jogo na loteria
apostas deve persistir e até crescer nos proximos anos gracas a popularizacéo das plataformas
de "bet".

"Isso aumentou massivamente o nimero de pessoas viciadas, a partir do momento que exp6s
formas mais abrangentes de acesso as apostas”, diz o psiquiatra Cirilo Tissot, especialista no
tratamento de compulsdes.

"E um problema incontrolavel e que interfere na vida diaria, uma situacdo ate que horas faz jogo
na loteria que nosso filtro de juizo, controlado pelos lobos frontais, fica alterado”, explica
Fernando Gomes, neurocientista e professor no Hospital das Clinicas de Séao Paulo.

Assim como o vicio ate que horas faz jogo na loteria alcool, nicotina e outras substancias, a



compulsao por apostas também envolve neurdnios do sistema dopaminérgico mesolimbico,
responsavel pelo sentimento de euforia, prazer e excitacdo do cérebro.

O problema, entretanto, comeca quando a pessoa comecga a associar a sensacao de prazer
exclusivamente ao ato de apostar, criando assim um ciclo vicioso: a euforia de vencer; a tristeza
ao inevitavelmente perder pela primeira vez; a excitagao ate que horas faz jogo na loteria apostar
de novo por acreditar que vai conseguir "recuperar” o prejuizo; e o desespero quando perde
tudo.

"E um problema complexo, que envolve algo mascarado como divers&o e animagdo, mas pode
destruir pessoas e a saude da familia", diz Gomes.

A situagdo é agravada quando o cérebro passa a rejeitar periodos de estabilidade emocional e
depender desse ou de outros estimulos para gerar "picos de prazer”, o que gera uma
codependéncia ate que horas faz jogo na loteria outras substancias.

Segundo o neurocientista, de 60% a 70% das pessoas com vicio ate que horas faz jogo na
loteria apostas também desenvolvem dependéncia do alcool.

"Em alguns casos, € uma questao de sobrevivéncia."

Como saber se tenho vicio ate que horas faz jogo na loteria apostas?

O perfil principal de pessoas diagnosticadas com ludopatia no Brasil € formado por homens de
30 a 50 anos, competitivos e com emprego fixo, mas baixo poder aquisitivo, ou desempregados.
Eles também costumam ter problemas de insercéo social e usam as apostas como uma forma de
criar vinculos sociais.

No Brasil, uma pesquisa publicada ate que horas faz jogo na loteria 2014 por cientistas da USP
apontou que 12% da populacéo ja havia apostado pelo menos uma vez na vida e que o vicio ate
gue horas faz jogo na loteria apostas s6 ficava atras do alcool e do cigarro.

A suscetibilidade a compulsao, entretanto, pode ser causada por uma série de fatores que vao
da predisposicao genética, exposi¢ao social e interferéncia psicoldgica.

"Antes de fazer o diagnéstico, é preciso descartar que o paciente ndo tem nenhum
comportamento maior desencadeado por condi¢ao pré-existente”, diz o psiquiatra Claudio Duarte,
gue trata pacientes de ludopatia no Hospital Santa Moénica.

"Alguns tragcos de temperamento também se mostram mais sensiveis a compulsdo, como aquelas
pessoas que soO se sentem bem quando buscam uma emocdo muito grande.”

O descontrole sobre o ato de apostar € um dos principais tracos de quem tem vicio ate que horas
faz jogo na loteria apostas, algo que pode ser medido ate que horas faz jogo na loteria trés
categorias ou niveis comportamentais: o controle total, regulado sem esfor¢o e de forma até
inconsciente; o intermediario, que é controlavel, mas depende de uma quantidade grande de
energia ou psiquica para manter o controle dentro dos parametros que vocé ou a sociedade
estabelece; e a perda total de controle, quando um hbito sé € interrompido por uma limitacédo
externa, como acabar a comida, o dinheiro ou a droga que é foco do vicio.

O transtorno do impulso envolvido no ato de apostar compulsivamente pode ser causado por
uma sobreposicéo de diagndsticos, como bipolaridade, alcoolismo, depressao e até tumor
cerebral.

Por isso, a principal indicagéo € que o diagndstico seja feito por um profissional de saude mental
gue possa medir a dimenséo do problema.

Apesar de frisar que "cada caso é um caso", Duarte cita abaixo nove comportamentos que
podem indicar um vicio patolégico ate que horas faz jogo na loteria apostas.

Caso vocé se identifique com quatro ou mais itens, € aconselhavel buscar ajuda psicoldgica.
Necessidade crescente de apostar, com valores cada vez maiores;

Alteracdo de humor (irritabilidade, agitacdo ou tédio) quando tenta interromper o ciclo de apostas;
Insucesso no controle das apostas, com tentativas repetidas e frustradas de abandonar o habito;
Pensamento e planejamento constantes sobre os proximos atos de apostar;

Sentimento de angustia, tristeza ou ansiedade ao tentar se divertir ou sentir prazer, assistindo a
uma partida de futebol por exemplo, sem o ato de apostar;

Pensamento irreal que tem a capacidade de "recuperar o0 prejuizo" com mais apostas;

Mentiras: comportamento antissocial e negacdo do problema, com tentativas de tentar minimizar



a frequéncia das apostas até para as pessoas mais proximas;

Comportamento de risco: arrisca aspectos e relagdes importantes da vida como financas,
emprego, progresso académico ou relacionamento afetivo ate que horas faz jogo na loteria favor
das apostas;

Faléncia: depende de outras fontes de renda para sustentar o vicio.

"Demora mais ou menos um ano para a pessoa preencher os primeiros critérios que determinam
como viciada ate que horas faz jogo na loteria jogo, ate que horas faz jogo na loteria termos de
frequéncia e intensidade", afirma Tissot.

Como tratar o vicio ate que horas faz jogo na loteria apostas?

Assim como o tratamento de outros vicios, a compulsao por apostas também é tratavel, mas de
forma multidisciplinar.

O primeiro passo € buscar a ajuda de um psicélogo ou psiquiatra profissionais, que poderao
avaliar o quadro e recomendar ou nao outras terapias.

Alguns casos podem ser tratados com 0 uso de remédios para estabilizar o humor, diminuir a
ansiedade e amenizar os sintomas da depressao.

"Além disso, é preciso terapia para toda a familia e pessoas envolvidas, porque o paciente passa
a mentir e pode comprometer o patriménio dos filhos, cdnjuges e até o dinheiro para comprar
comida”, aponta Gomes.

Héa 30 anos no Brasil, o Jogadores Anénimos também é um caminho de apoio terapéutico
coletivo que oferece reunifes e aconselhamento nas maiores capitais do Pais, com reunifes
presenciais e online (saiba mais aqui).

O grupo segue 0 mesmo principio dos Alcodlicos Anénimos, com 12 passos ate que horas faz
jogo na loteria busca da cura e abstinéncia.

"Esses grupos geralmente apresentam bons resultados, porque a pessoa precisa mudar a ate
gue horas faz jogo na loteria vida inteira.

Nem sempre o SUS dé& conta do problema todo", diz Gomes.
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A fabricante chinesa de veiculos elétricos BYD anuncio na terca-feira a expanséo da ate que
horas faz jogo na loteria fabrica no Centro Industrial do Amazonas, norte o Brasil) para poder
produzir baterias a producédo Blade.

A empresa chinesa também anuncia uma nova linha de produgéo que atenderd tanto as fabricas
localizadas na Zona Franca da Manaus (ZFM) quanto como Sao Paulo e a Nova Fabrica, ate que



horas faz jogo na loteria Bahia.

Fabricante de veiculos elétricos no Brasil especializada ate que horas faz jogo na loteria
tecnologia solar, a BYD instalou-se na Zona Franca da Manaus 2024 e iniciou uma producao
para 2024. Atualmente fabrica modulos eletrénicos Para onibus elétrico.

Segundo Liza Ribeiro, gerente financeira da fabrica BYD. a expanséo também representa um
namero de empresas "Teremos cerca 75 a 90 novos negoécios Nossa Fabrica é totalmente
automatizada mas criara novas empregos", disse ela...

Em conjunto deste ano, os representantes da empresa ja haviam estado na Superintendéncia do
Zona Franca (Suframa) e agradeceram a Autarquia pelo apoio no processo por tramitagdo ou
estabelecimento para o Processo Produto Basico Para O Médulo De Bateria.

"O PPB que tinhamos nos limites muito, porque precisavamos de mais seguranca. Nos
solicitamos e hoje novo PBB tem memoria a fabricagdo dos modulos elétricos acessorios
ferrosos para o papel totalbousmente os destinos dados a venda".

Por ate que horas faz jogo na loteria vez, o superintendente da Suframa Bosco Saraiva e 0s
novos investimentos ate que horas faz jogo na loteria desenvolvimento de empresas com uma
sustentabilidade ambiental.

"A BYD traz para Manaus o que ha de mais moderno no segmento da eletrificagdo ndo Brasil, ou
guem beneficia & populacdo a partir do principio porque também contribui Para uma
dessanizagdo na mobilidade nos paises”, ressaltou.
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