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O caso de Zoraya ter Beek surge num momento bet continental que as medidas para legalizar a
morte assistida estdo aumentando o ritmo na Europa. Sete paises europeus ja Legalizaram
eutanasia e tribunais da Italia, Alemanha ou Reino Unido decidiram favoravel a pena capital do



pais: um projeto-lei destinado as pessoas pedirem assisténcia ao morrer sera apresentado no
Parlamento francés dia 27 maio (ver também legislacédo), sendo apresentada uma lei sobre isso
pelo parlamento escocés ndia

Mapa da Europa mostrando posi¢des legais sobre a morte assistida bet continental varios
paises.

A questao desencadeia argumentos apaixonados de ambos os lados, mas ha pouca duvida que
a opinido publica bet continental muitos paises europeus agora apoia pessoas com doencgas
terminais tendo algum controle sobre 0 momento ea maneira da bet continental morte.

Aqui, os correspondentes do Guardian olham para a imagem bet continental mudanca de morte
assistida na Europa.

Paises Baixos

Em 1973, a acusacdo de um médico rural Truus Postma por injetar bet continental mae doente
terminal com 200mg da morfina desafiou os Paises Baixos para repensar as op¢des morte.
Tornou-se o primeiro pais legalizar eutanasia bet continental 2002, e agora tem uma das leis
mais abertas do mundo .

Truus Postma.
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Além de doencas fisicas, como cancer terminal reconhece o sofrimento bet continental
deméncias e causas psiquiatrica "varios sintomas geriatricos", tais Como a Imobiliaria. A
eutanasia soO pode ser realizado por um médico;

As pessoas que solicitam eutanasia devem ser de mente sa e fazer um pedido voluntario. Eles
precisam estar experimentando "sofrimento insuportavel sem perspectiva para melhoria”, serem
devidamente informados sobre bet continental situacdo, escolhas ou ndo terem outra solucao
razoavel; Um médico independente deve concordar (e também por convengéo é o segundo
psiquiatra bet continental casos com sofrimento fisico).

Cada caso € examinado por comités regionais, € 0s médicos correm o risco de ser processados
se um Comité concluir que as condi¢bes nao foram atendida --o qual aconteceu bet continental
algum paciente com deméncia ou outro envolvendo sofrimento psiquiatrico.

Alguns levantaram preocupacdes sobre um numero crescente de casos nos Ultimos anos bet
continental &reas como deméncia avancada, eutanasia “duo” dos casais e sofrimento psiquiatrico.
Mas Menno Oosterhoff, psiquiatra que deu eutandsia para sofrimento psiquiétrico disse haver
"maior aceitagdo" de tais casos. “Vocé esta falando sobre um insuportavel e sem esperanca do
sofrer ; sabemos disso porque muitas pessoas cometem suicidios”.

"Se vocé tivesse dito ha 50 anos que dentro de cinquenta e cinco, uma bet continental cada 20
pessoas morreria por eutanasia teriamos gritado assassinatos sangrentos. A maioria das gente
agora acha humano néo fazer as outras sofrerem até o amargo fim."

Senay Boztas

em Amesterdao

Espanha

Na Espanha, foi um marinheiro carismético que langou uma luz sobre o assunto e colocou bet
continental movimento a ideia de legalizar morte assistida por médicos.

Quase 20 anos antes, Ramén Sampedro que estava paralisado do pescoco para baixo apds um
acidente de mergulho aos 25 e poucos meses pediu a Justica local permissao.

Ramon Sampedro descreveu-se como "ser uma cabeca viva colada a um corpo morto”.
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Quando seus apelos foram rejeitado, ele pediu ajuda aos amigos para ingerir uma mistura de
potassio-cianureto. Na época a identidade daqueles que o ajudaram se matar - um crime punivel
com até 10 anos na prisdo — permaneceu como mistério ”.

"Quando eu tiver bebido isso, terei renunciando a um dos piores tipos de escravidao: o ser uma
cabeca viva colada bet continental corpo morto", disse Sampedro.

Seu caso é frequentemente creditado com o motivo pelo qual, no periodo que antecedeu a
legalizagdo da Espanha bet continental 2024 s pesquisas sugerem até 87% do pais concordou
na declaracdo de "pessoaes portadoras das doencas incuraveis devem ter direito ao acesso a



morte medicamente assistida".

O que diferencia a Espanha € o fato de morrer assistido ser reconhecido como um direito
constitucional, disse Loren Arseguet do grupo da campanha Direito a Morrer com Dignidade. "A
lei holandesa por exemplo foi feita para proteger os médicos praticantes”, ela afirmou: “Enquanto
na Franca ha direitos dos pacientes se eles cumprirem as condicfes legais”.

A lei também fornece uma dispensa especial para os trabalhadores médicos que se recusam a
participar com base na crenca.

Nos primeiros 18 meses, 383 pessoas com doencgas graves e incuraveis ou debilitantes optaram
por uma morte assistida. Durante esse periodo de tempo cerca 0,07% das mortes na Espanha
foram pela eutanésia bet continental comparacao a 5,9% nos Paises Baixos (ou 2,5%) da
Bélgica”, disse Arseguet

A lei espanhola ndo distingue entre doencas fisicas ou mentais quando se trata de pedir a morte
assistida, disse Arseguet. Em vez disso bastante ampla e permite que qualquer pessoa faga um
pedido caso tenha uma "doenca grave cronica”, debilitante sem possibilidade para melhoria da
situacéo

Pessoas que protestam contra uma lei para legalizar a morte assistida, bet continental Madri no
2024.
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O processo de busca da aprovacédo levou uma média bet continental 2024 55 dias. Os
candidatos devem apresentar dois pedidos por escrito e passarem pela consulta com
profissionais médicos que ndo tenham participado anteriormente no caso antes do seu
consentimento ser assinado pelo comité regional dos especialistas

A guestéo permanece polarizante, com legisladores conservadores e de extrema direita
firmemente opostos. Esta divisao se reflete nas 17 regides autbnomas da Espanha "Em areas
onde o partido conservador do povo esta no poder ”, eles fizeram pelo menos aquilo que é
legalmente necessario mas ndo tém feito muito esfor¢o bet continental termos dos profissionais
ou educacéo publica", disse Arseguet."

Ashifa Kassame

em Madrid

Irlanda

Em 2013, Marie Fleming, professora universitaria com esclerose multipla e descrevia o direito a
morte assistida. Perdeu a causa mas ganhou ampla atencao publica: uma juiza do tribunal
superior disse que ela era "a testemunha mais notavel bet continental qualquer membro deste
Tribunal”. Morreu no més passado!

Pouco mais de 10 anos depois, bet continental marco deste ano um comité parlamentar irlandés
recomendou legislacao para permitir a morte assistida por pessoas com uma doenca terminal ou
apenas pouco tempo.

A ativista do direito de morrer Marie Fleming.
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A legislacdo se aplicaria a pessoas diagnosticadas com uma doenca ou condi¢cdo médica que
seja "incuravel, irreversivel e progressiva" bet continental estdgio avancado para causar morte
dentro de seis meses. O prazo limite seria estendido até 12 anos por agueles portadores da
patologia neurodegenerativa ndice 1

O comité de todos os partidos apresentou seu relatério histérico apds 14 meses do testemunho
dos especialistas bet continental direito, éticas e medicina; deficiéncia médica ou assisténcia
paliativa. Além disso o Comité Internacional da Saude (CSI) enviou um informe pessoal sobre
cuidados no fim das suas vidas: "Essa histdria sincera era dificil para contar a respeito deles mas
eles ajudaram informar aos membros desse comité que aprofundaram nossa compreenséao deste
tépico sensivel”, disse uma fonte proxima ao assunto publicado na revista The New York Times
As conclusdes do relatério parecem estar bet continental sintonia com o sentimento publico, que
se tornou cada vez mais secular num pais dominado pela Igreja Catdlica. Uma pesquisa de
opinido realizada 2024 descobriu-se 52% dos eleitores favoreciam permitir as pessoas receber
assisténcia médica para acabarem suas vidas; 17% eram contra e cerca da quarta parte



indecisos?

Representantes de igrejas cristds e um clérigo mugulmano se opuseram a recomendacao,
dizendo que era moralmente errado matar. Alguns psiquiatras argumentaram a possibilidade da
situagéo levar ao "desnivel escorregadio” com nimeros crescentes buscando acabar suas vidas
Trés membros do comité de 14 integrantes, incluindo o presidente Michael Healy-Rae disse que
a proibicdo existente deve ser mantida. Ajudar uma morte carrega um potencial sentenca na
Irlanda com pena maxima para 0s proximos anos da prisao (14)

Especialistas bet continental direito constitucional disseram que a recomendacao exigiria uma
simples mudanca na lei, ndo um referendo. N&o esta claro se essa indicacdo serd promulgada
Ip>

Rory Carroll

em Dublin

Reino Unido UK

A divulgacao de Esther Rantzen bet continental dezembro que ela gostaria da opgéo por uma
morte assistida diante do diagnostico dela sobre cancer terminal galvanizou o debate no Reino
Unido.

A personalidade da televisdo de 83 anos disse que ela se juntou a Dignitas, o centro suico com
ofertas para morrer assistidas por cidaddos nao suicos bet continental cerca 15 mil. "Se os
préximos exames dizem nada esta funcionando eu poderia ir embora até Zurique - mas isso
coloca minha familia e amigos numa posicao dificil porque eles gostariam muito mais comigo." E
isto significa também um processo contra policiais". Entdo temos algo pra fazer", afirmou a News
sobre as necessidades do pais"...

Ativistas por morte assistida se reuniram fora do Parlamento bet continental abril.
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Em poucos dias, Keir Starmer anunciou que estava apoiando pedidos por uma mudanca na lei e
depois o primeiro-ministro Rishi Sunak disse bet continental um comunicado de imprensa para
facilitar a alteragéo da legislagcéo se os parlamentares quisessem.

Os deputados de Westminster votaram pela ultima vez bet continental uma proposta para
legalizar a morte assistida, quando rejeitaram por 330 votos contra 118.

Mas desde entdo tem havido uma mudancga significativa na opinido bet continental favor da morte
assistida entre os legisladores, membros do publico e organiza¢cées médicas. Uma alteracao no
direito para permitir a morrer assistido por adultos terminais € apoiada pelo 75% de o povo
britanico ”.

Em fevereiro, um inquérito parlamentar sobre a morte assistida alertou para uma divergéncia
iminente entre diferentes partes do Reino Unido e das llhas Britanicas.

No momento, ajudar um suicidio na Inglaterra e no Pais de Gales é crime com pena maxima
para 14 anos. Uma lei semelhante esta bet continental vigor aqui: ndo ha nenhum tipo especifico
gue ajude uma pessoa a morrer pode levar a acusacgao por homicidio culposo;

Mas a Escécia e as dependéncias da coroa de Jersey, llha do Man estdo tomando medidas
ativas para legalizar o morrer assistido. Em cada lugar seria restrito aos residentes com vista a
evitar "turismo mortal”.

Harriet Sherwood

em Londres
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