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Mulher arrasta-se lentamente na calcada. E a Ilha de Tinos,
Greécia.



Uma mulher arrasta-se lentamente pela calcada. Ela BR protecfes de joelhos. Seu marido, a
frente, segura uma vela vermelha tao alta quanto ele. Na escadaria principal da igreja de Panagia
Evangelistria, passamos por mais duas pessoas se movendo de joelhos. Mas isso ndo é uma
surpresa: estamos na ilha de Tinos, perto de um dos santudrios mais sagrados da Grécia. Se
tivéssemos vindo bete sporte agosto, haveria muitos mais peregrinos se arrastando por mais de
800 metros, todo o caminho da principal porta do island, bete sporte calor sufocante.

Aigreja a qual eles se dirigem € uma beleza neoclassica de marmore com decoragdes de
casamento de azul e vermelho. Dentro, padres de capa preta cantam a luz das velas e nuvens
de incenso. Mesmo para os irreligiosos, € uma experiéncia emocionante ver peregrinos, muitos
deles agora chorando, fazendo fila para beijar o icone sagrado, dito ter sido descoberto ap4s uma
visdo da Virgem Maria por uma freira local.

Tinos, nas llhas Ciclades, € uma ilha rochosa com terrazas de bronze bete sporte zigue-zague e
pomares de pombo deixados pelos venezianos. O vento setentrional, conhecido como Meltemi , €
nosso companheiro constante. Ele nos sopra no cabelo e ameaca arrancar as portas do nosso
pequeno carro alugado. Mas chegamos a amar o vento, porque ele mantém o calor intenso do
verao a distancia e da uma beleza selvagem e desgrenhada ao cenario.

Quando chegamos ao nosso hotel, leva dois membros do pessoal para abrir a porta pesada
contra um vendaval de 60 mph. Estamos ficando no Odera, o primeiro hotel boutique da ilha.
Escondido na baia turquesa de Vourni beach e acessivel por um caminho longo e aspero, foi
projetado para minimizar seu impacto no cenario.

Vida nailha: taverna Horeftra no vilarejo de Kampos, Tinos.

Seria facil passar a nossa estadia inteira aqui, desfrutando do lindo spa do hotel, comendo
salada grega na bar da praia e assistindo cabras brincarem bete sporte campos proximos. A vista
€ espetacular: azuis intensos do mar e do céu pontilhados a cada poucas horas por um ferry
distante rastreando o horizonte.

Mas Tinos tem muito a explorar. Contratamos um guia: o charmoso Zaf Gkyzis, que cresceu
aqui, tem paixao pelo lugar e parece conhecer todos. Ele nos leva para explorar algumas das 60
ou mais aldeias da ilha. Primeiro é Volax, bete sporte cima de uma colina e famoso por
tecelagem de cestos e seu paisagem lunar de outro mundo. Almogamos bete sporte uma taverna
simples ao lado da praia arenosa de Kolymbithra. Kardiani, nas montanhas, tem portas pintadas,
fontes de marmore e vistas amplas. O antigo porto de Panormos esté repleto de restaurantes de
peixe sedutores com vista para o porto. E talvez seja mais impressionante de tudo, o maior
vilarejo, Pyrgos, construido durante o século 18 e 19, quando a extragdo de marmore branco e
verde trouxe grande prosperidade. O vilarejo inteiro reluz. O cemitério esta repleto de timulos de
excepcional beleza. Mesmo a parada de 6nibus é um tipo de templo de marmore grandioso. O
escultor celebrado Yannoulis Chalepas costumava viver aqui. Sua casa agora é um museu e a
tradicdo continua com varios escultores trabalhando no vilarejo.

'‘Com vistas de azuis intensos do mar e do céu': hotel Odera bete sporte Tinos.

Sempre, 0 vento esta conosco. No topo de uma colina fora da aldeia de Isternia, paramos para
admirar moinhos de vento — bete sporte outros lugares da ilha, vimos eles convertidos bete
sporte casas. Gkyzis diz algo sobre isso, mas ndo podemos nos ouvir. "Nao faca uma casa bete
sporte um moinho de vento," ele diz novamente. "Eles séo colocados la por uma razéao!"

Toda a semana, nos alimentamos de cozinha tinia bete sporte tavernas familiares: cordeiro com
lim&o e orzo no Horeftra no vilarejo de Kampos nas montanhas; camardes no grill na Like Salt na
praia; folhas de videira recheadas e salada de beterraba na Botilia no centro da cidade - bebendo
licor mastika aromético e assistindo aos gatos que parecem governar a ilha. Depois de cinco
dias, sinto que apenas raspamos a superficie. Anseio retornar as aldeias - e nadar bete sporte
Vourni beach uma vez mais. Mas é hora de seguir bete sporte frente, com um ferry para
Mykonos.

Depois da tranquilidade de Tinos, a ilha famosa das festas € um choque - tudo musica de clube e
boutiques luxuosas. Mas é possivel aproveitar o melhor de Mykonos. Se vocé se levantar muito



cedo, pode passear pelas ruas mais quietas do antigo porto, conhecido como Pequena Veneza,
antes que o0s navios de cruzeiro cheguem.

E vocé pode descobrir outro lado da ilha indo apenas alguns quildmetros para dentro, longe da
costa. Em Rizes (traduzido como "raizes"), uma fazenda organica bete sporte funcionamento
perto da pacifica aldeia de Ano Mera, comemos cordeiro cozido bete sporte um fogo de madeira
e exploramos galinheiros e vinhedos. "Somos uma casa: expandida para receber visitantes, mas
ainda uma casa," diz o dono Nikos Zouganelis.

A jantar € muito diferente. Deos € um hotel e restaurante glamouroso de propriedade da familia
Daktylides, que foram uns dos primeiros hoteleiros na ilha. O chef llias Maslaris entrega uma
interpretacdo fantastica e criativa da cozinha grega tradicional, que desfrutamos de uma varanda
abrangente com vista para Tinos, Syros e... Delos, o motivo de nossa viagem para Mykonos.

'H& muito a explorar': barco de madeira transportando turistas de Mykonos para Delos.

A pequena ilha de Delos é um sitio do patrimdnio mundial da Unesco, habitada pela primeira vez
no terceiro milénio a.C. A importancia historica da ilha é sugerida pelo nome das llhas Ciclades,
gue formam um circulo ao seu redor. Pode ser alcancada de outras ilhas, mas a atmosférica
travessia de 30 minutos de Mykonos & mais rapida e mais frequente (€25pp ida e volta do
quiosque no porto).

Pequenos numeros de pessoas se molestam bete sporte fazer essa jornada. Hoje, Mykonos atrai
mais de 2 milhdes de visitantes por ano. Apenas 120 mil visitam Delos. Mas por grande parte da
historia registrada, Mykonos era apenas um satélite de rica, sagrada Delos, onde, de acordo com
a mitologia grega, Leto deu & luz Artemis e Apolo. A partir do século 9 a.C., peregrinos de todo o
mundo helénico se reuniram aqui para adorar.

'Pequenos numeros de pessoas se molestam bete sporte fazer essa jornada'’: as ruinas da Casa
de Cleopatra bete sporte Delos.

Chegando bete sporte Delos no local do porto sagrado original, encontramos um vasto sitio
arqueoldgico. Aqui, uma cidade cosmopolita - sob os romanos, um porto franco - risonhou com
comerciantes, banqueiros e armadores do Mediterraneo. Em 2024, uma instalagdo de Antony
Gormley conjugou uma sensacao fantasmagorica de bete sporte presenca empilhando seu corpo
de ferro de tamanho natural no island.

Ha pouca sombra aqui - cuidado se vier bete sporte verdo alto - e ha uma quantidade excessiva
para ver: restos de templos e altares, pinturas murais e mosaicos, esculturas, um anfiteatro e
casas preservadas de maneira surpreendente que se estendem pelo sitio de 1,3 milhas
guadradas. Felizmente, temos outro guia, Roxani Spithouri, para nos navegar através dos
destaques do Santuario de Apolo, pela Avenue of the Lions, até a Casa de Cleopatra.

Podemos ter passado horas aqui. Exploramos apenas uma pequena parte do sitio bete sporte
nossa visita de manh&, mas o sol do meio-dia esta batendo e realmente gostariamos da
refrescante brisa de Tinos. Nos dirigimos para o ferry e embarcamos.

Duplas no Odera bete sporte Tinos a partir de £232 BB, oderatinos.com . Visitas guiadas bete
sporte Tinos com Zaf Gkyazis (trippy.gr) . Duplas no Ambassador e Avaton hotels bete sporte
Mykonos a partir de £151 BB, myconiancollection.gr. Ambos os hotéis podem organizar viagens
para Delos. Ferrys diarios para Mykonos e Tinos partem dos portos de Piraeus e Rafina em
Atenas

Trés ilhas mais no Ciclades

Folegandros

Uma hora de ferry de Santorini, Folegandros tem apenas trés aldeias e praias arenosas que sao
loucamente livres de leitos de praia, muitas acessiveis por barco de Karavostasi port. A cidade
medieval principal estd 200 metros acima do nivel do mar e € uma das mais antigas e mais
pintorescas do Ciclades - um aglomerado de casas cercado por buzina-de-deus amarradas bete



sporte pragas. Fique no Anemi, um hotel de design elegante.

Duplas a partir de £168 BB, anemihotel.grAnafiA localiza¢do isolada, 90 minutos de Santorini,
manteve Anafi relativamente livre de turistas, com praias arenosas que muitas vezes estao
inteiramente des desertas. Ideal para caminhantes, trilhos ligam a cidade antiga de Kasteli com
mosteiros isolados, enquanto a capital adormecida é um tangle atmosférico de becos levando ao
castelo veneziano destruido. Figue no Casa di Namphio, uma propriedade elegante e isolada com
apenas trés suites e uma villa.

Duplas a partir de £88, namphio.comKythnosTrés horas de ferry de Lavrio, Kythnos é quase
exclusivamente visitada por atenienses, que mantém casas de verdo no island. A ilha € mais
famosa pela praia de Kolona, uma praia de areia ndo perturbada ligando Kythnos a ilha de Agios
Loukas, junto com as fontes termais que burbulham bete sporte torno da aldeia de Loutro. Fique
no Yfes, instalado bete sporte uma colina acima da baia de Flambouria.

Duplas a partir de £145 BB, yfeskythnos.com .
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