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OO
n um trecho inclinado de praia arenosa, o sol baixo mas ainda quente e brilhante no céu meu
marido eu 9 me sento assistindo nossos filhos brincando nas ondas. Há poucas outras pessoas
ao redor enquanto giram para pularem mergulhando 9 sob as cristas da montanha betmotion 5



reais busca do surfe corporal na maioria das vezes eles lutam entre si com espuma 9
borbulhante!
mapa Gironde
O mais velho tem 13 anos, então inevitavelmente ele e seu irmão de 11 ano jogam juntos menos
do 9 que eles fizeram mas nunca são tão felizes como quando estão brincando no oceano.
Especialmente se as ondas forem fortes 9 ou poderosas – assim é hoje betmotion 5 reais
Montalivet - um pequeno resort na região da Gironde também conhecido pelo nome 9 completo
Vendays-Montalivet (Vendas a Montevivete), localizado ao longo das costas francesa para o
Atlântico!
As temperaturas crescentes que temos visto na 9 Europa nos últimos anos, causadas pela crise
climática? mudou a maneira como abordamos as férias de verão. Já se foram 9 os intervalos da
cidade e do campo; agora estamos apenas sobre o litoral com muito tempo betmotion 5 reais
água!
Clube Atlântico Montalivet.
{img}: 9 Paul N Dubuisson
Nós tínhamos viajado de trem a partir Londres para Lesparre, mudando betmotion 5 reais Paris e
Bordeaux. Em seguida pulando 9 num táxi durante o passeio 30 minutos até Montalivet
(Montaviet) ou nosso acampamento Atlantic Club Montaveat - embora cheguemos numa 9 onda
térmica [
canículas
Como os franceses chamam), a costa é felizmente mais fria.
A praia parece selvagem e natural, com gramíneas costeiras 9 varrida pelo vento ou dunas de
areia que apoiam florestas altas.
A costa atlântica de Gironde estende-se por 78 milhas (126 9 km) desde Verdonsur Mer, no norte
até à baía Arcachon ao sul.A praia é selvagem e natural com gramíneas costeiras 9 varrida pelo
vento ou dunas onduladas betmotion 5 reais areia discretamente cercada para betmotion 5 reais
proteção; apoiando florestas altas do pinhal Um antigo 9 bunker da Segunda Guerra Mundial
grafitado acrescenta uma sensação remota às praias próximas não sendo surpresa ouvir um
resort na 9 região onde está localizado...
Há uma seção salva-vidas bem na frente do acampamento, o que é reconfortante porque as
correntes podem 9 ser fortes neste trecho exposto da praia. Um local me diz raramente fica
completamente plana aqui mesmo no auge de 9 verão - O quê? claro significa isso...
A praia betmotion 5 reais Soulac-sur -Mer.
{img}: Alamy
Na maioria dos dias alugamos pranchas de Yann, que 9 dirige a Maya Surf School com betmotion
5 reais esposa betmotion 5 reais uma barraca na praia. Ele nos aconselha sobre as condições
diárias 9 e os melhores lugares para surfar no nosso nível; muitas vezes está ensinando água
oferecendo dicas técnicas úteis: "Mais peso 9 do pé da frente!"
O parque de campismo tem uma boa piscina (os meninos adoraram os escorregas aquáticos),
gaiola e mesas 9 para ténis, voleibol na praia ou campos. Há trampolines com passeios betmotion
5 reais pôneis a crianças mais novas; o centro do 9 bem-estar oferece massagens no quarto à
vapor da casa que nos permite desfrutar das melhores condições possíveis: desde tenda ao 9
safári até alojamento coberto por três camas onde se pode dormir durante um dia inteiro sem
perder tempo nas nossas 9 casas móveis mid Range!
Desde 2024, esta região foi designada como o parque natural regional de Médoc. Ao contrário do
Parque 9 Nacional, os parques naturais na França concentram-se betmotion 5 reais preservar
não apenas as paisagens únicas mas também indústrias patrimoniais que no 9 Medoc significa
vinificação e turismo para impulsionar um desenvolvimento econômico sustentável...
A família de Sam Haddad gosta do ciclo.
{img}: Sam Haddad
Os 9 operadores turísticos locais são encorajados a discutir com seus hóspedes questões
ambientais que afetam o ambiente da região, como poluição 9 plástica marinha por tempestades
de inverno e sugerir limpezas na praia ou outras contribuições positivas dos visitantes.



skip promoção newsletter passado
Obtenha 9 inspiração de viagem, viagens betmotion 5 reais destaque e dicas locais para
betmotion 5 reais próxima pausa bem como as últimas ofertas da Guardian 9 Holidays.
Aviso de Privacidade:
As newsletters podem conter informações sobre instituições de caridade, anúncios on-line e
conteúdo financiado por terceiros. Para mais 9 informação consulte a nossa Política De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também à 9
política do serviço ao cliente da empresa:
após a promoção da newsletter;
Os limites estritos na construção e desenvolvimento industrial da região 9 significam que é
improvável nunca se tornar muito ocupado ou mimado.
A designação parece ser algo que a população local se 9 orgulha. Nosso taxista enfurece-se com
água limpa da área, areia dourada ou betmotion 5 reais rara biodiversidade – de borboletas rães
esquilos 9 até javalis selvagens - diz participar betmotion 5 reais limpeza regular das praias no
inverno Os limites estrito para construção industrial na 9 região significam improvável tornar o
lugar muito ocupado nem estragado”, acrescenta ele
Leva cerca de 40 minutos para caminhar ao longo 9 da praia do acampamento até Montalivet-les
-Bains, a pequena cidade resort. Nós geralmente alugamos bicicletas no parque embora pegando
9 o Vélodyssee (Velodissseia), rota ciclo Costa Atlântica antes que desligue as trilhas pinhal e
bonita rua arborizada tranquila na vila 9 atrás
Compramos frutas e vegetais do mercado ao ar livre, amble betmotion 5 reais torno de lojas que
vendem impressões surfe prints and 9 redes linho. Eu gosto navegar os livros com roupas
sustentáveis no The Green Room; Os meninos nos arrasta para as 9 muitas excelentes
sorveterias A cidade está movimentada mas não abalada E embora ouvimos um punhado das
vozes inglesaS: maioria dos 9 povos são franceses ou holandeses!
Sam Haddad e seu filho na praia.
{img}: Sam Haddad
O Zephyr Café é o nosso coquetel favorito 9 no início da noite e mocktail spot (os meninos
adoram a guacamole, enquanto os jantares do Ocean 2, na faixa 9 à beira-mar são todos sobre
risotto de frutos Do mar com hambúrguere chips. Bandas ao vivo tocando durante algumas noites
9 betmotion 5 reais um pôr dos solistas). A seleção Médoc vinho para cada lugar tem tanta
extensão quanto razoável!
Um dia, quando o 9 clima se esfria para os 20 anos altos e calmos de um abrigo tranquilo nós
fazemos uma viagem mais longa 9 ao longo do Vélodyssee até Soulac-sur -Mer uma cidade
resort maior a cerca 15 milhas (24 km) norte. A rota 9 é principalmente plana com ciclo através
das florestas betmotion 5 reais praias pitoresca vazio passado Yann na escola surf recomendou
que nadamos 9 nas piscinas naturais da Soulac mar ter apenas ondas betão projetado parar
erosão costeira 'pernas permitir nadar:
De volta à nossa 9 praia local, encontramos nosso lugar habitual e sentamos assistindo as
crianças brincando até que os salva-vidas se empacotem para ir 9 ao bar assistir o pôr do sol. As
opções de férias europeias podem tornarse mais complicadas com a mudança climática 9 mas
ainda há muita alegria por encontrar na família amante da Praia!  
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