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A relacéo de amor e 6dio da dor com o turismo atinge ponto fervente bonus 888casino seu

cosas

E escaldante, as praias estdo cheias e o clima pode ser frenético. Turistas da Espanha ou do
exterior se reinem a beira-mar para relaxar; mas logo podem recorrer a uma agressao leve
guando chega um local decente na praia Ou bonus 888casino estacionamentos: Os trabalhadores
sofrem com longos turno de trabalho suados que lutam por encontrar acomodacao digna nos
pontos mais quentes durante os periodos altos das estacdes hot spot (hortos).

Enquanto isso, bonus 888casino cidades como Barcelona os moradores locais pulverizam
pistolas de agua ao almocar visitantes enquanto gritam "Turistas vao para casa!" Mesmo na
costa norte da Espanha mais raineira e menos visitada.

madrileos

Mas a costa espanhola ainda guarda alguns segredos, mesmo no meio do verao: lugares onde
os turistas podem relaxar sem qualquer aborrecimento e moradores locais parecem
genuinamente felizes bonus 888casino hospeda-los. Um desses lugar € Luarca uma pequena vila
de pescadores nas Asturias

Eu vivo a apenas uma hora de carro bonus 888casino Oviedo, capital desta regiao verdejante no
norte da Espanha. Mas para férias geralmente foram atraidos pelas montanhas ou areas mais
famosas como Llanes (embora eu nunca iria la nos meses julho e agosto especialmente ndo ao
fim-de -semana).)

Assumi que todas as melhores cidades de praia seriam superlotadas e caras.

As casas brancas de Luarca, ladeadas por colinas verdes parecem cair bonus 888casino direcéo
ao seu pitoresco porto. Em muitas cidades balnearias espanholas é aconselhavel evitar comer a
beira-mar para néo ser arrancado fora Mas na luara o lindo harmaguete abriga muitos dos seus
melhores restaurantes: La Montaesa del Muelle El Barometro e O Perla Negra que vocé pode
saborear com frequéncia um delicioso lanche fresco no lugar

E a natureza, o mar e arquitetura. Palavras ndo podem descrevé-lo mas é t&o pacifico que tem
uma qualidade espiritual...

O porto movimentado € pontilhado com barcos de pesca coloridos, os edificios desgastados pelo
tempo sdo meio abandonados e até mesmo a loja esta repleta do carater. Seu proprietario o
extravagante Abel - encheu-o a borda das conchaS marinhas exoética...

De certa forma Luarca € o anti-Ibiza. O ritmo de vida esta lento e as pessoas sdo amigaveis,
engquanto me sento bonus 888casino um prato com moluscos no La Perla Negra s que a
garconete percebe minha camera para uma exposicao {img}grafica dentro do restaurante —
{img}s da luara acompanhada pelas belas palavras dos poemas The Sea (O Mar)...

As {img}grafias sdo de Marco Yaez Matamala, um tedlogo e professor chileno que também
trabalha no restaurante. Depois dele ter visitado Luarca com bonus 888casino esposa bonus
888casino 2024 eles se apaixonaram pelo lugar para escolher juntar-se a populagéo inferior a
5.000 pessoas!

Uma vista de Luarca do jardim botanico.



{img}: Alyssa McMurtry

"E a natureza, o mar e arquitetura”, diz ele. As palavras ndo podem descrevé-lo mas é tio
pacifico que tem uma qualidade espiritual essencial."

Na época do ombro, especialmente na maioria dos turistas bonus 888casino Luarca séo
caminhantes e peregrinos: € uma parada no Caminho de Santiago. Matamala diz que adora
conversar com eles sobre por qué estao fazendo a viagem

Sempre que vocé arranha a superficie, Luarca parece revelar uma profundidade surpreendente.
Andando no Cabo Busto préximo nibus eu percebo um livre intercambio de livros bonus
888casino papelao-negro num ponto com vista para as falésias - citacdo do estadista e fildsofo
Asturiano Gaspar Melchoranos me lembra da ignorancia ser sempre cega!

Intelectualmente, Luarca perfura acima de seu peso. Ele produziu o cientista ganhador do Prémio
Nobel Severo Ochoa que investigou os mecanismos pelos quais DNA e RNA sao formados -
bonus 888casino sobrinha Aurora Albornoz foi um famoso poeta ou estudioso da arte; Gil
Parrondo Rico ganhou dois Oscars pela direcéo artistica na década dos anos 1970:

A regido costeira protegida de Valdés, da qual Luarca é a capital do pais e abriga algumas das
praias mais bonitas nas Asturias. Linda ao sol claro que também séo interessantes para um
passeio na chuva com cavernas ou formagdes rochosa rupestrees a bonus 888casino disposic¢ao!
Praia de Portizuelo, perto da Luarca.

{img}: Alamy

As praias de topo incluem Cueva (com bom surf e caiaques para alugar), Portizuelo a leste,
oeste da Luarca Otur ou Barayo bonus 888casino uma reserva natural verdejante. Para dias
mais ativos um grande namero das trilhas que oferecem vistas do penhascos com cachoeira na
floresta intocada é o Parque De la Vida - museu cientifico amado por criancas adultase adultos!
Na propria Luarca, o0 Museu da lula gigante afirma ser a casa para maior colecdo do mundo de
espécimes preservado preserv

rula

, 0 mercado de peixe coberto para baixo pelo porto. Mergulhos e passeios bonus 888casino
caiague ao redor da costa espetacular também estédo disponiveis

skip promocao newsletter passado

Obtenha inspiragcéo de viagem, viagens bonus 888casino destaque e dicas locais para bonus
888casino préoxima pausa bem como as ultimas ofertas da Guardian Holidays.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informagdes sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
contetdo financiado por terceiros. Para mais informacédo consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servigo ao cliente da empresa:

apos a promocao da newsletter;

Estendo a toalha, abri o livro e me encho na felicidade do ver&o. O sol aquece minha pele som
de ondas que batem se mistura com as vozes das criangas brincando

Uma agradavel caminhada até uma colina a oeste é o exuberante jardim botanico Fonte Baixa.
Com arvores e flores locais, exéticas que se abrem para as ruas da cidade também oferece vistas
extraordinaria de praias com um litoral impressionante na encosta leste do povoado; no cemitério
guase invejavel ao farol ou capela pequena dos séculos XIII-XII|

A famosa cidra da regiao, tradicionalmente derramada de altura acima do topo bonus 888casino
um copo a pé no quadril e flui livremente junto com o resto das bebidas alcodlicas que é
socialmente aceitdvel consumir dos animais.

de hora bonus 888casino vermut

(por volta do meio-dia) até que a ultima boate feche por cerca das 6h. E quem desejar apenas
um pouco de Ibiza pode pegar o elevador para chegar ao terraco no ultimo andar, restaurante
Miramar e tomar uma bebida com vistas deslumbrantes sobre os péres dos solos

Restaurantes bonus 888casino Luarca com vista para o matr.
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A Luarca também € um lugar ideal para testar a famosa dieta do Atlantico no noroeste da



Espanha. Ao contrario de outras partes das Asturias, Valdés nao possui grande industria
industrial bonus 888casino economia baseia-se principalmente na comida com agricultura e
pesca oferecendo mais emprego; o setor hoteleiro fica por trds dele mesmo muitos restaurantes
ainda oferecem pratos tradicionais — peixe fresco ou simplesmente preparado

fabatada

(ensopado de feijao) e:

cachopo

(filetes de vitela com presunto e queijo), mas alguns jovens locais, tendo se mudado para longe
da casa estdo sendo atraidos novamente a experimentar os ingredientes invenciveis.

A La Galga foi aberta pelo marido e esposa Diego, Marta bonus 888casino mar¢co do ano
passado. Eles se conheceram na cidade natal de Diogo com seus filhos pequenos para viver uma
vida mais simples perto da familia -e dar nova a cena culinaria Luarca s Os iniciantes poderiam
ser salada quente endinha Com queijo creme E anchova; confit Aleks with burrata and pesto ou
bonus 888casino propria abordagem delicada popular

croquetas

. Os manipulos de costelas preta angusas envidragcadas sdo sempre um sucesso,

A aldeia de Busto, a caminho da capa € o lar para sem duvida melhor pastelaria nas Asturias. Foi
fundada por trinta e poucos anos Jhonatan Gonzalez Ovalle que aprendeu assar bonus
888casino Gijon mas chegou casa criar Pastelaria Cabo Busto na residéncia dos seus avos'
casas doces requintados bem como loja constantemente embalado se conhece um to-die -para
propagacéo do hazelnut chamado

funduki

Villa Argentina € um 'casa indiana' transformado bonus 888casino hotel.
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Como as ondas do Atlantico, Luarca esta constantemente bonus 888casino movimento. No verao
a cidade incha com nativos Oviedo que sairam para procurar trabalho no Madrid ou exterior e
retornaram aos seus ancestrais

pueblo

. E um costume que remonta ao século XIX, quando muitos moradores emigraram para a
América do Sul a procura de suas fortunas alguns dos quais conseguiram chegar casa e construir
casas indianas

— ostentacdes mansdes ladeadas por palmeiras do novo mundo. Em Luarca, algumas dessas
casas cairam bonus 888casino desabrochar enquanto outras ainda permanecem gloriosa ou
foram convertida para hotéis como a Villa Argentina

Mas quando o sol sai, contempla¢@es da historia se derretem. Sob um céu azul eu caminho do
porto até a praia de Salinas bonus 888casino Luarca e é uma das maiores praias urbanas que
nao esta coberta na maré alta como as outras duas;

Eu estico a toalha, abri meu livro e me encho na felicidade de ver&o. Luarca por tudo que o torna
especial se tornou universal para mim: O sol aquece minha pele; A sonoridade das ondas
batentes mistura-se com as vozes dos pequenos brincando ou chutando uma bola no chéao da
criancga (a brisa marinha mantém abertas todas essas paginas do seu livros), lembrandome néo
h& necessidade nenhuma pressa nas palavras!

Ainda é julho. Embora destinos espanhdis mais frios, como as Asturias estejam ganhando cachet
a medida que ondas de calor alimentada por crises climaticas atingem outras partes da Europa ;
talvez o futuro das viagens no verdo seja uma questao do tempo — ir a qualquer praia ou lago
durante os periodos climaticos favoraveis possa ser acessivel e pode significar aventuras locais
para aldeias com ambientes naturais conhecidos pelo visitante --ou lugares proximos ao lar onde
vocé esteja errado
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