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Resumo:

codigos sportingbet : Depdsito = Diversdo! Aumente a diversdo em
dimarlen.dominiotemporario.com fazendo um depdsito e ganhando um bdénus incrivel!
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Tuart Murdoch nasceu codigos sportingbet 1968 e cresceu na Ayr. No final dos anos 80, ele
adoeceu com a sindrome da fadiga crénica / ME/e ficou para baixo por sete ano Em 1995,
recuperou energia suficiente pra comecar o indié pop Belle and Sebastian que ainda esté forte
hoje 12 albuns depois; publicou um livro de memarias 2010 onde escreveu

Deus ajude a menina

Agora ele escreveu um romance autobiografico,...

Império de Ninguém

Murdoch falou comigo de Glasgow, onde vive com codigos sportingbet esposa Marisa Privitera e
seus dois filhos.

A histéria que vocé conta em

Império de Ninguém

E muito semelhante & codigos sportingbet propria historia de lidar comigo e se tornar um
compositor no inicio dos seus 20 anos. Por que vocé decidiu escrever como romance, ndo uma
memoéria?

Acho que é o meu disfarce natural de contar historias — tornou-se algo para mim, talvez como um
mentiroso nascido ou alguma coisa [risos]. Quando vocé esta escrevendo musicas vocé fica
codigos sportingbet certo modo e pode se safar com mais coisas - as canc¢des estdo a uma
distancia da realidade. E eu achei esse mundo muito facil habitar também! Mas havia razdes
praticas: era ha bastante tempo atras...

Os teus primeiros anos comigo pareciam muito dificeis. Foi dificil revisitar-los?

Eu estava correspondendo com Michael, que eu vivi por aqueles anos (o personagem de Richard
no livro € baseado nele um pouco), e estavamos concordamos codigos sportingbet alguns
tempos sombrios. mas disse-lhe: "E engracado ter tido uma boa época revisitar isso." Talvez seja
aquela coisa dos 6culos cor rosados; Mas acho... Quando vocé olha para o episédio da codigos
sportingbet vida como se fosse histéria ou filme torna mais fécil lidar contigo mesmo assim?

O livro sugere que algumas coisas boas surgiram de serem forgadas por Mim a desacelerar e
viver uma vida mais tranquila.

Eu s6 sinto que quando vocé esta codigos sportingbet codigos sportingbet vida, mesmo se
estiver muito desesperado trabalhando com o seu trabalho e sempre tentando procurar os
ganhos. E assim para mim as duas grandes coisas de ter passado por esse momento dificil
foram [adquirir] fé ou fazer masica nunca olhei pra tras!

Muitas vezes escrevo no meu telefone. Vocé néo é conspicuo, todo mundo esta codigos
sportingbet seus telefones

O protagonista do livro, Stephen comeca a escrever canc¢des de uma forma extremamente
tentativa. E assim que foi para vocé?

Sim. Eu tive aquela primeira pequena inspiragcdo onde uma musica veio até mim ao piano na
casa da minha mée e eu estava tipo, de que isso vem? Foi apenas neste momento repentino
estou falando sobre dois ou trés minutos mudou toda a vida... Mas o progresso depois disso foi
glacial; ndo era antes 1995 quando meu ritmo compondo pegou as musicas para vocé ficar
pronto pra banda! Bela and Sebastian foram os mais incriveis acontecimentos do mundo

Vocé mencionou fé. Ainda reza?

Sim, nunca se foi. S6 aumentou muito e eu vou a igreja muitas vezes... E canto num coro — o
mesmo coral codigos sportingbet que me deparei [no inicio dos anos 90]. E como uma outra
familial

Quéo grande é a minha presenca na codigos sportingbet vida agora?

Lidar é a principal coisa. Minha energia de linha base continuou subindo durante os anos 90 e eu
era muito boa nos 2000s, mas sempre estava me protegendo comigo mesmo! Eu construi essa
coisinha codigos sportingbet torno que poderia fazer - qual banda foi minha; nés corriamos para
longe da faixa dos 80"S... E depois fui descoberto um pouco pelo casamento com criangas...e



entrei num mergulho."” Obviamente sou bem mais ativo do Que tantas pessoas pobres Comigo
Trainspotting

Eu queria escrever uma inspiracao para as pessoas que estao presas a ela. Entdo, espero poder
aceitar este livro como entretenimento e algo compassivo .

Eu vi vocé no X outro dia perguntando com alguma trepidacéo se

pode ser rotulado como

"triste rapaz iluminado”.

Eu s6 comentei sobre isso como um ponto de interrogagdo; eu nunca soube que tal coisa existia.
Realmente, ndo me importava menos Estou acostumado a pessoas rotulando o grupo codigos
sportingbet varias maneiras e havera gente pensando nisso [sobre esse livro] mas elas nem véo
ler por isto estou sem saber

A codigos sportingbet mulher é da Florida, assim como a nhamorada do Stephen Janey no livro.
Ha. A parte-Marisa de Janey, e isso € 0 mais perto que um livro chega a uma cena sexual Nao
sei se essa coisa envergonha minha esposa ou menos ela me disse: "Nao cologue sexo no seu
trabalho - Os caras ndo sabem escrever sobre género sempre estd sendo baguncado." Eu acho
por apoiar codigos sportingbet educacéo na Florida torna tudo bem assim...

Onde vocé escreve?

Tenho meus lugares favoritos codigos sportingbet Glasgow — ao ar livre, se possivel ou vou me
sentar num café. E muitas vezes escrevo no meu telefone e vocé nédo é conspicuo! Todo mundo
esta nos seus telefones... Eu tenho esse método onde posso escrever com um dedo usando
texto preditivo; eu disse a minha esposa: "Olha que superpoderei-me para poder fazer a escrita
tdo r4pido quanto falas." Ela ficou bastante impressionada

Murdoch, de extrema direita com seus colegas da banda Belle e Sebastian.

{img}: Anna Isola Crolla

Vocé leu algum livro grande recentemente?

Sou um leitor pobre, especialmente de ficcdo. Eu desisti disso hd muito tempo atras O mesmo
acontece com ouvir registros Os bolsos do meu periodo que eu poderia gastar lendo sdo gastos
fazendo meditag&o ou outras coisas espirituais Provavelmente o livro favorito para quem continuo
voltando no udltimo ano é:

O Caminho Consciente Através da Depressao

[por Jon Kabat-Zinn et al]. Isso ndo vai ser o blockbuster de todos, mas para algumas pessoas é
muito util.

skip promocao newsletter passado

apos a promoc¢ao da newsletter;

Além disso, uma das pequenas alegrias nos ultimos anos é ler para meus filhos ou ouvir
audiolivro com eles. Recentemente fizemos o trabalho de Judy Blume

Vocé é Deus? Sou eu, Margaret.

Eu ndo sabia como meu filho mais velho ia levar para ele porque é um grande

menino

Rapaz, mas ele adorou.

Vocé leu mais ativamente quando era jovem?

No final da adolescéncia e inicio dos 20 anos, incluindo o tempo ME leitura era a carne do meu
dia. Eu senti que estava sempre me informando ou mudando de lugar para mim mesmo - gastei
todo dinheiro codigos sportingbet uma loja chamada Caledonia Books na Glasgow

Quais autores tiveram impacto codigos sportingbet vocé?

Eu acho que geralmente os vitorianos e Edwardianos — Jane Austen, Thomas Hardy. Eles
mudaram a maneira como eu falei: eles me transformaram!

Algum plano para escrever outro livro?

Eu adoraria, mas teria que ter 0 mesmo peso e circunstancia para mim. Estou interessado no
Império de Ninguém

), porque entdo as musicas vém junto e Belle and Sebastian comeca indo, é uma historia de
origem bastante boa. Eu mencionei isso para Stevie & Chris [Jackson And Geddes da banda] E
eles foram como: "Va codigos sportingbet frente."
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