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Resumo:

jack 21 : Descubra as vantagens de jogar em dimarlen.dominiotemporario.com! Registre-se
e receba um bénus especial de entrada. O seu caminho para grandes prémios comeca
aqui!
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Margaret Bending realizou seu primeiro show profissional. Levando para o palco no local de
stageleeds 180-capacidade jack 21 fevereiro 2024, a dobra langada numa peca danca e teatro
acompanhado por um conjunto todos os anos com mais 60 "Eu estava aterrorizado, mas assim
gue chegamos indo que eu percebi isso era aquilo Eu tinha procurado”, diz ela."Move meu corpo
E sendo cercado Por todas essas artistas maravilhosoSEI completamente liberado™.

O show unico, intitulado Crossing foi o culminar de uma colaboracéo entre Bending e The
Performance Ensemble com sede jack 21 Leeds que produz shows para mais do 30 dancarinos
(mais ou menos 60 anos), atores cuja idade varia dos dias 90 aos 18. "Desde a primeira vez eu
fui ao espaco deles no veréo 2024, fiquei viciado", diz ele."E muito diferente daquilo por quem
passei minha vida fazendo".

Crescendo na década de 1960 Lincolnshire, o primeiro amor da Bending foi a exploracéo
espacial. Voando para chegar ao espaco depois que testemunhou Yuri Gagarin vostok 1 voo's
ela mesma como um outro filho vazio sete anos jack 21 1961 ; ele passou por fazer PhD no
Leicester University e comecou trabalhar nos langamentos do Instituto Massachusetts of
Technology on foguetes detectar raios-X (no Espacgo). Em 1990, teve seu proprio bebé pela
primeira vez até jack 21 casa dois filhos mais velhos decidiu parar suas carreiras escolares sobre
escola proxima!

"Eu estava me candidatando a todas as oportunidades de ir para 0 espaco enquanto ensinava,
mas ndo tinha chegado jack 21 lugar nenhum”, diz ela. “Parecia que eu havia acabado com
trabalhar e ser mée por isso agora era hora do inicio um novo capitulo.” Olhando pra tras nos
hobbies da infancia como inspiracdo durante jack 21 aposentadoria Bending pousou na mesma
memoéria:"Quando tive 14 ou 15 anos fiz parte dos Anitra numa producéo escolar sobre Peer Gynt
and | Loved It."

Inspirado por aquele encontro adolescente, Bending comecou a pesquisar cursos de performance
local e pousou no programa Heydays da Leeds Playhouse. Toda quarta-feira pela manha ela
participava jack 21 workshops meio dia sobre tudo desde leitura toca alto até danca salsa ou
improvisacao "Foi um 6timo espaco para explorar diferentes aspectos do criativo”, diz
Ela."Embora ndo fosse uma apresentacdo publica ”, eu costumava ficar muito nervosa na sala
“Algumas vezes fiquei la atras”

Mas ela continuou voltando e, jack 21 2024, um dos organizadores do Heydays apresentou-a ao
diretor artistico Alan Lyddiard. "Ele disse que eu deveria participar de jack 21 oficina durante uma
semana para realizar algumas das habilidades aprendidas”, diz a atriz:"Eu n&o tinha certeza o
gué esperar mas no primeiro dia todos eram tdo amigaveis quanto meus nervos simplesmente



cairam."

Agora, a Bending tornou-se tao apaixonada pelo trabalho de palco que jack 21 2024 realizou seu
proprio show com uma mulher Unica: The Story of an Rocket Scientist (A Histéria da Cientista
Foguete), dramatizando jack 21 carreira para um publico total. Ela também se transformou
recentemente num membro remunerado do Performance Ensemble e facilitando programas
comunitérios voltados ao alcance das comunidades no sentido dos idosos tentarem participar na
performance ndice

"Toda a experiéncia tem sido emocionante, e isso me deixou muito mais confiante”, diz ela. “As
pessoas param de vé-lo como um individuo jack 21 seus 60 anos mas ao subir no palco
podemos mostrar o mundo que ainda temos coisas pra dizer ;. experiéncias com as quais
compartilharmos ou futuro pelo qual trabalhar”.

Mesmo seu marido, Tim que inicialmente estava cético de jack 21 decisdo para comecar a se
apresentar no ano passado comecgou participar das oficinas criativas jack 21 Heydays enquanto
Bending tem dois novos shows com o Ensemble programado pelo verao e mais colaboragbes
comunitarias. Um novo podcast explorando um mundo da ciéncia "E uma experiéncia tdo alegre!
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