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"Não acredito que alguém com jogo diamond dog formação profissional pudesse  ter estado jogo
diamond dog um casamento abusivo por 15 anos."
Essa foi a primeira reação que ouvi de uma pessoa que  acabara de conhecer jogo diamond dog
um evento, imediatamente após terminar meu casamento. Eu não havia me confidenciado sobre
a relação; eles  ouviram isso de outras pessoas. Gostaria de ter sido bastante ousada na época
para reeducá-los, mas não estava. Em vez  disso, senti-me pequena e envergonhada e mumblei
algo sobre não fazer sentido.
Não foi a primeira ou última vez que  ouvi declarações semelhantes. Como médica de classe
média e bem educada, eu não encaixo na maioria das pessoas' preconceitos sobre  vítimas. E,
sinceramente, dois anos após terminar meu casamento, às vezes ainda me sinto confusa sobre
como eu acabei lá  também. Durante a minha faculdade de medicina e treinamento de GP, nós
aprendemos pouco sobre violência familiar e doméstica -  certamente nada reflexivo do fato de
que é uma das maiores causas de doença e morte prematura jogo diamond dog mulheres abaixo 
dos 45 anos e a sétima maior causa de doença jogo diamond dog mulheres de todas as idades.
Enquanto aprendemos sobre violência  física, não me lembro de abuso emocional e controle
coercivo serem discutidos. Violência sexual foi apresentada como algo que é  perpetrado por
estranhos para mulheres sozinhas, não como algo que ocorre mais comumente dentro de
relacionamentos íntimos e inclui não  apenas estupro ou agressão sexual avançada, mas sexo
indesejado que ocorre no contexto de pressão, intimidação, culpa ou outro comportamento 
coercivo. Aprendi essas verdades após experimentá-las e apenas comecei a adquirir a linguagem
para descrevê-las nos meses antes de sair  da relação. Felizmente, as escolas médicas e
programas de treinamento especialistas estão agora abordando essa lacuna.

A representação incompleta da violência  doméstica na mídia

O que me preocupa mais sobre a forma como a violência doméstica está sendo apresentada na
mídia  não é a falta de reconhecimento de que ela afeta mulheres jogo diamond dog todos os
backgrounds educacionais, socioeconômicos e culturais, mas  o fato de que o espectro completo
de experiências de vítimas não está sendo representado.
O foco ainda parece ser  principalmente jogo diamond dog mortes ou agressões físicas e sexuais
agudas. Embora isso seja crucial e tudo o que é possível deve  ser feito para prevenir essas
mortes e agressões, é importante não perder de vista o fato de que muitas mais  mulheres vivem
com formas mais sutis de abuso e controle coercivo, frequentemente sem violência física ou
sexual óbvia, particularmente quando  os perpetradores são mais altamente educados.
Isso é refletido jogo diamond dog pesquisas da Australian Bureau of Statistics confirmando que
uma jogo diamond dog  quatro mulheres experienciou violência doméstica desde a idade de 15
anos. Embora essas mulheres possam não apresentar lesões ou problemas  de saúde óbvios,
viver com qualquer nível de ameaça constante ainda causa enorme dano à saúde física e mental
de  uma vítima, e isso deve ser reconhecido e abordado.
Eu ainda estou me curando, mas hoje estou jogo diamond dog um lugar  muito melhor,
fisicamente e mentalmente.
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