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Como escolher o primeiro telefone para seu filho

Com as escolas reabrindo, a pressdo aumenta sobre 0s pais para dar a seus filhos o primeiro
telefone. Se vocé decidiu que é hora, existem muitas op¢des para escolher, seja um smartphone,
um telefone basico ou uma atualizacdo para algo mais novo.

Da maneira que o telefone se conecta a internet, as principais caracteristicas de controle parental
e a compatibilidade com os dispositivos que vocé ja usa, aqui estdo algumas coisas que Vvocé
deve saber antes de dar o grande salto - incluindo quais modelos s&o os melhores.

O melhor telefone pode ser um que vocé ja tem, especialmente se vocé estiver procurando
substitui-lo pix bet cash out breve. Com uma limpeza profunda, uma nova bateria e uma nova
capa, um telefone usado pode ser a melhor maneira de dar a seu filho um telefone enquanto
ajudar o planeta e seu bolso, desde que ainda tenha suporte de software.

Trocas de baterias geralmente custam £50 a £150, dependendo do modelo e da loja, e pix bet
cash out familiaridade com o funcionamento do telefone facilitara a limpeza e a configuracdo para
seu filho.

Se o telefone é apenas para ligacdes e mensagens de texto para organizar as coletas e
chamadas de emergéncia, entdo um telefone basico pode ser a resposta. Observe que eles
apenas suportam SMS, ndo WhatsApp, iMessage ou outros aplicativos de mensagens.

A desvantagem é que muitos telefones basicos ainda tém acesso a internet limitado, e apenas
alguns tém controles parentais basicos para bloguear a camera, o havegador e a mensagem de



imagem (MMS). A falta de restricoes pix bet cash out coisas como contatos para chamadas e
mensagens pode ser um ponto de interrupcao, entdo verifique o que € possivel nas documentos
de ajuda do fabricante antes de comprar.

Nokia fabrica uma variedade de telefones com recursos, como 0 110 4G e 0 225, que custam
cerca de £30 a £60. Modelos mais divertidos incluem revivalistas nostalgicos como o remake do
Nokia 3210 ou até mesmo edi¢Bes de flmes como o recentemente langado telefone HMD Barbie.
Certifique-se de que ele suporte 4G, pois a maioria dos servicos 3G no Reino Unido sera
desligada até o final de 2024.

Um telefone Android de baixo custo pode ser um bom ponto de partida. Existem uma variedade
de modelos no intervalo de £80 a £180. Eles ndo terdo 6timas cameras e podem ser lentos no
langcamento e no uso de aplicativos, mas geralmente tém telas grandes e vida Util da bateria
sélida.

Evite modelos que executam Android Go ou sem acesso ao Play Store e servicos do Google. Em
termos de suporte ao software, verifique quanto tempo resta. Telefones neste nivel geralmente
recebem apenas dois a trés anos de atualizacfes a partir de seu primeiro langamento, nao do
ponto pix bet cash out que vocé compra-lo. Certifique-se de que boas capas estejam disponiveis,
pois as criangas soltam telefones ainda mais do que os adultos, e algum nivel de resisténcia a
agua € uma boa ideia.

A HMD tem uma variedade de Androids disponiveis sob pix bet cash out propria marca ou a
marca Nokia e oferece suporte ao software por mais tempo do que muitos. O HMD Pulse custa
menos de £100, tem Android 14 com atualizacdes de seguranca até maio de 2027 e pode ser
reparado pix bet cash out casa se algo se quebrar.

O Moto G34 custa £130, tem 5G, uma bateria grande e tela grande, com Android 14 e
atualizac6es de seguranca até janeiro de 2027.

O Galaxy A15 pode ser uma melhor escolha se vocé for uma familia Samsung. Ele custa cerca de
£170, tem Android 14 com atualizacdes de seguranca até janeiro de 2029 e tem muitas opc¢des
de primeira e terceira parte de capas para garantir que esteja protegido.

Se vocé quiser algo melhor para um filho mais velho, o Google Pixel 7a oferece 90% da
experiéncia de telefone de alto nivel com tela rdpida, 6tima camera, desempenho de alto nivel,
vida util da bateria sélida, resisténcia a agua, atualiza¢g6es de software até maio de 2028 e muitas
opcOes de capa - ndo ha nada de baixo orgamento sobre o 7a.

O iPhone SE 2024 é o iPhone mais barato da Apple. Ele oferece uma rota sélida, embora cara,
para entrar no ecossistema Apple.

Os modelos refurbished podem ser mais econémicos. O iPhone SE 2024 custa cerca de £110
refurbished e provavelmente sera atualizado com suporte por pelo menos dois a trés anos.

Servico de rede

Depois de escolher o telefone certo, € hora de selecionar um provedor de servico. A maioria dos
provedores de redes bloqueia o contetdo de 18+ por padrdo sobre a conexdo mével, mas alguns
oferecem controles mais avancados pix bet cash out cima, entdo € bom verificar se eles fazem o
gue vocé precisa.

A opcao de inicio mais barata geralmente € um cartdo SIM prepago (PAYG). Todas as principais
redes fornecem-nas com algumas, como a giffgaff da O2, especializando-se pix bet cash out
fornecer pacotes ou bundles de minutos, mensagens de texto e dados que vocé compra por um
més de cada vez.

Verifique a cobertura da rede pix bet cash out pix bet cash out area local antes de decidir.
Cartbes SIM PAYG geralmente sao gratuitos, entdo vocé pode testa-los primeiro se morar pix bet



cash out uma area de sinal fraco.

Para usuarios mais pesados, o PAYG pode ser mais caro do que um contrato, mas vocé pode
usar o gerenciamento de crédito, minutos, mensagens de texto e dados para ensinar
responsabilidade financeira. E uma vez que o crédito acaba, ndo ha chance de choque de conta.

Alternativamente, um plano SIM somente geralmente inclui uma alocac¢do de minutos,
mensagens de texto e dados pix bet cash out um contrato mensal, anual ou mais longo. Os
contratos mensais fornecem maior flexibilidade para alterar coisas, mas geralmente sdo um
pouco mais caros.

As melhores ofertas geralmente podem ser encontradas com as pequenas redes virtuais, como a
Tesco Mobile, a Asda Mobile, a Smarty, a iD Mobile ou a Lebara - ha muitos para escolher.

Em muitos casos, vocé pode estar olhando para gastar entre £5 e £10 por més, embora haja
algumas ofertas por menos do que isso.

Em seguida, ha planos familiares. Se pix bet cash out familia jA BR uma determinada rede para
seus telefones, adicionar outra linha ao seu plano existente pode ser vantajoso e facil de
gerenciar com uma fatura.

A maioria das principais redes fornece descontos para linhas adicionais, enquanto algumas, como
a EE, permitem que vocé compartilhe dados do plano com outros cartdes SIM de forma ad hoc.

Alguns controles parentais estéo disponiveis pix bet cash out todas as redes, mas, se vocé
precisar de algo mais forte, o ParentShield da Engine Mobile pix bet cash out Derby promete uma
"rede segura para criancas" fornecendo ferramentas de controle e vigilancia extensivas. Essas
incluem permitir que os pais lerem todas as mensagens de texto, gravar todas as chamadas,
definir alertas para palavras ou frases preocupantes pix bet cash out mensagens, bloquear todos
0s servigos premium de taxa e bloquear o uso pix bet cash out horarios especificos do dia ou da
noite.

Os planos geralmente sdo mais caros - os planos SIM-only do ParentShield comecam pix bet
cash out £9.99 por més - mas forneceréo tranquilidade para muitos pais. Eles ndo ajudardo a
restringir o contetdo enquanto o telefone estiver conectado a wifi, mas podem ser uma boa
solucéo.

Menores de 13 anos: eles precisam de uma conta de crianca

O logotipo do Google Family Link pix bet cash out uma tela de telefone.

A Apple e o Google fornecem a capacidade de criar contas de crianca vinculadas a pix bet cash
out propria conta para criangcas com menos de 13 anos, permitindo-lhes usar um iPhone ou
dispositivo Android. Qual um vocé cria provavelmente sera baseado na plataforma que vocé BR
como pai. Por exemplo, se vocé usar um telefone Android com uma conta do Google, sera muito
mais facil gerenciar o uso de seu filho como parte da pix bet cash out conta da familia.

Controles parentais

Mesmo se pix bet cash out crianga tiver pix bet cash out prépria conta pix bet cash out seu
telefone, vocé podera aplicar varios controles parentais pix bet cash out um telefone Android ou
iPhone no momento da configuracdo, conectando-o a pix bet cash out conta ou & uma conta da
familia.

Ambas as plataformas podem definir limites de tempo de tela, bloquear certos aplicativos, limitar
0 conteudo apropriado para a idade na loja de aplicativos, definir limites pix bet cash out
permissdes, COmo acesso a camera, e permitir que vocé rastreie pix bet cash out localizacao.
Vale a pena mergulhar nas orientacées de controle parental do Apple e do Google Family Link
para obter as configuracdes certas.

Sites de organizacdes como a NSPCC e o UK Safer Internet Centre tém dicas e recursos que



podem ajudar os pais.
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